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EDITO

JACQUES RASE

HET VLINDEREFFECT

In 2008 werd de uitdrukking ‘het vlindereffect’ populair door het gelijknamige
nummer van Bénabar. Het refrein is welbekend: « Het is het vlindereffect, kleine
oorzaken, grote gevolgen...». De zanger spreekt zich met humor en realisme uit
over milieuvervuiling en de opwarming van de aarde. Dat creéerde bij mij een
gevoel van verantwoordelijkheid, want elk van mijn acties kan er een invloed
op hebben. Op de een of andere manier slaat ieder van ons voortdurend zijn
onzichtbare vleugels uit en veroorzaakt zo het vlindereffect.

Hetvlindereffect heeft ook een positieve kant. Het is namelijk
zo dat een eenvoudige eenmalige goede daad soms een groot
verschil kan maken voor een ander. Een vriendelijk woord
aan een collega, een vriend of een vreemde, een gastvrij
gebaar... kan een bemoediging of zelfs een verandering
teweegbrengen waar we ons vaak niet bewust van zijn.
Grote veranderingen beginnen soms met Kkleine,
spontane daden.

En zo is het ook met jullie giften. Stuk voor stuk dragen ze

Ook dit jaar is ons kantoor weer erg actief geweest en heeft
het zich verder ontwikkeld. Dit magazine geeft een overzicht
van onze activiteiten en projecten van 2023 en blikt vooruit
op onze plannen voor 2024.

We willen echter ook onze diepe bezorgdheid met jullie delen
over de veranderingen die onze planeet treffen. Er vinden
steeds meer rampen plaats, of ze nu door de natuur of door de
mens worden veroorzaakt: aardbevingen, overstromingen,
de vluchtelingencrisis, de oorlog die niet ver van ons woedt...
Sommige conflicten staan in de schijnwerpers terwijl
er over andere crisissituaties nauwelijks of niet (meer)
gesproken wordt. Tegenover deze oceaan van ellende staat
ADRA in de frontlinie in crisisgebieden. Er zijn specifieke
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bij aan een betere, meer menselijke samenleving. Dankzij
jullie, onze gulle gevers, heeft het ADRA-netwerk opnieuw
een wezenlijk verschil kunnen maken in het leven van meer
dan 20 miljoen mensen (cijfers van 2022) in 115 landen over
de hele wereld. Onze dank gaat uit naar jullie, want het is
dankzij jullie dat ADRA Belgium ontwikkelingsprojecten
kon helpen opzetten en kon reageren op noodsituaties. Ons
kantoor heeft ook noodhulpactiviteiten kunnen ontwikkelen
in eigen land.

trainingscursussen opgezet voor onze teams. Zonder partij
te kiezen komt ADRA op voor alle slachtoffers, voor de meest
kwetsbaren. Dit staat centraal in onze ethiek.

Maar tegenover dit alles staan we niet machteloos. Denk
aan het vlindereffect. Elke gift die we ontvangen heeft een
positieve impact op het leven van een persoon, een gezin of
een gemeenschap.

Bedankt voor jullie vertrouwen.

OFREEPIK

JACQUES RASE
VOORZITTER ADRA BELGIUM

05/12/2023 12:42:20
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ONZE PROJECTEN
2023

Belgié / Bosnié en Herzegovina »

Kerstdozenactie

Kerstdozen klaarmaken voor kansarme kinderen.

Details p. 12
Belgié » The Social Food Truck

Een mobiele oplossing om de meest kwetsbare
mensen in de Brusselse regio toegang te geven tot
kwaliteitsvol, gezond en voedzaam eten.

Details p. 9
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Marokko » verwoestende o socscsecseseityy
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aardbeving in de Hoge Atlas o000 cececece .
Distributie van noodhulpkits aan slachtoffers. o 000000 X : : : ° o0
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Details p. 32

. oo 00000000000
Mauritanié » verbeterde toegang tot hAddd teoe oe o0 ececc0c0c00e
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Constructie van een systeem voor e o 00 - 000000000000
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watertappunten voor lokale bewoners. 00000 0000000000
° 0000000 o o0 oo
e o 0000000000 °

Details p. 22 o 000000000000
0000000000000 °

DR Congo » steun voor sociaal-
economische re-integratie

Project ter ondersteuning van de re-integratie van
kindmoeders in Kingabwa, Kinshasa.

Details p. 18

Eswatini » drinkwater voor kliniek
en leerlingen in Ndzevane

Verbeterde toegang tot drinkwater door de constructie
van een pompsysteem op zonne-energie.

Details p. 20

O©FREEPIK
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Oekraine » Shelter for Ukraine Turkije / Syrié» aardbevingen
Overwinteringsprogramma voor huizen die verwoest Verdeling van noodvoorraden: voedsel, onderdak,
zijn door bombardementen en gevechten. dekens, generatoren en herstel van een

distributiesysteem voor drinkwater.
Details p. 33

Details p. 28

Soedan » humanitaire crisis na
hevige gevechten

Noodrespons om mensen die de oorlog zijn ontvlucht
toegang te geven tot drinkwater.

Details p. 30

(443444 Pakistan » overstromingen

. : : : : : : : : : : : : : Verstrekking van voedselhulp en beschermkits tegen
muggen aan de meest kwetsbare bevolkingsgroepen,
met name kinderen, vrouwen en ouderen.

Details p. 27

o::::::::oooooooooo ° ° o0 [O)
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1000000000000000000000000
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0000000000000000 23

$333440544440444 Somalié » droogte en
hongersnood

Financiéle hulp voor gezinnen die niet meer in

XXXXXXXXXE] hun levensonderhoud kunnen voorzien.
(X 00000 00

1000000000000000000000 o0 ey
1000000000000000000 (XY X)) Details p. 31
1000000000000000000 o0 o oo00
10000000000000000000 ° o oo
0000000000000000000 o0
000000000000000000 XY
000000000000000 00 °0 o

—vteesssecssese

e R

Mozambique » strijd tegen de

gevolgen van klimaatverandering " .

Project voor de bescherming en verbetering van Somalié » Every child.

ecosystemen om de gevolgen van klimaatverandering Everywhere. In school.

te beperken en de lokale bevolking te helpen haar Scholingsproject voor kwalitatief onderwijs met
inkomsten te verhogen. gelijke kansen voor iedereen.

Details p. 16 Details p. 14
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EEN RECHTVAARDIGE WERELD VOOR IEDEREEN
VOL HOOP, MEDELEVEN EN LIEFDE

We dromen van een wereld met meer rechtvaardigheid,
medeleven, respect voor mensenrechten en liefde. Dat is
ons engagement, dag in dag uit, zowel in onze internationale
projecten als in onze acties op nationaal niveau. ADRA
Belgium streeft ernaar zoveel mogelijk steun te bieden in
de strijd tegen armoede, marginalisatie en alle vormen
van kwetsbaarheid, door initiatieven te ondersteunen

die gericht zijn op sociale rechtvaardigheid ongeacht ras,
geslacht, politieke, religieuze of filosofische overtuiging.

HET FUNDAMENT VAN ONS WERK

Humanitaire hulp staat los van politieke, religieuze, ideologische of militaire
activiteiten. Actief zijn in humanitaire hulp betekent essentiéle hulp bieden aan
mensen in nood, zonder discriminatie, zonder enig onderscheid op welke
grond ook. In onze acties laten we ons leiden door vier fundamentele principes:

MENSELIIKHEID

We richten ons in de eerste plaats op de
meest kwetsbhare bevolkingsgroepen.
Wanneer we hulp bieden, behandelen
we elk individu op dezelfde manier
namelijk als mensen waarvan we de
rechten en waardigheid moeten
respecteren.

ONPARTIIDIGHEID

ADRA biedt onpartijdig hulp, ongeacht
geslacht, ras of afkomst. Mensen
moeten worden geholpen op basis
van hun behoeften en niets anders.

NEUTRALITEIT

Humanitaire actoren kiezen geen partij
bij conflicten en kunnen niet betrokken
raken bij controverses van politieke,
raciale, religieuze of ideologische
aard. Deze neutraliteit maakt het vaak
mogelijk om toegang te krijgen tot de
meest kwetsbare bevolkingsgroepen in
conflictgebieden.

Concreet zetten we ons in voor hulp aan slachtoffers van
rampen over de hele wereld, maar ook voor duurzame veran-
dering en gelijke kansen voor achtergestelde gemeenschap-
pen. Met het oog op efficiéntie en duurzaamheid wil ADRA in
de eerste plaats een beroep doen op de vaardigheden van de
lokale gemeenschappen om diepgaande en blijvende veran-
deringen teweeg te brengen binnen hun samenleving.

NEUTRAAL ZIJN BE-
TEKENT NIET DAT WE
GEEN  STANDPUNT
INNEMEN...

Wij komen elke dag op voor de meest
kwetsbaren. We staan aan de kant van
alle kinderen, vrouwen en mannen die

lijden en in angst leven.

ONAFHANKELIIKHEID

Humanitaire actoren moeten onafhankelijk blijven. Wanneer we hulp bieden als
organisatie of als individu, handelen we onafhankelijk, zonder dat onze acties
worden beinvloed door degenen die ons steunen (financieel of op een andere
manier) of door om het even welke overweging (politiek, economisch, militair of

andere).

Als christelijke humanitaire organisatie is onze belangrijkste drijfveer belangeloze hulp verlenen zonder enige vorm
van proselitisme (bekeringsdrang), met als doel een wereld waarin rechtvaardigheid, mededogen en liefde voor

anderen de boventoon voeren.
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ONZE ACTIEDOMEINEN

NOODHULP

ADRA biedt noodhulp door voedsel,
kleding en hygiéneartikelen uit te delen,
tijdelijke onderkomens beschikbaar te
stellen en te voorzien in medische en
psychologische eerste hulp.

©

KLIMAAT EN NATUURLIIKE
HULPBRONNEN

ADRA zet zich in voor de bescherming
en verbetering van ecosystemen om
de gevolgen van klimaatverandering
te beperken en de lokale bevolking
te helpen om meer inkomsten te
genereren door natuurbehoud.

£,

FINANCIELE AUTONOMIE

ADRA ondersteuntsociaal-economische
ontwikkelingsprojecten met als doel
vrouwen en kindmoeders te helpen

bij het opzetten van duurzame
inkomstengenererende activiteiten
(IGAYs).

O

KWALITEITS-
ONDERWIJS

ADRA draagt bij aan projecten voor
kwalitatief onderwijs met gelijke
kansen en streeft daarbij naar
persoonlijke ontplooiing, duurzame
sociaal-economische ontwikkeling en
armoedebestrijding.

O

VOEDSELVEILIGHEID

ADRA bestrijdt armoede en honger,
die vaak het gevolg zijn van
natuurrampen, gewapende conflicten
of klimaatverandering met ongunstige
gevolgen voor de landbouw.

O

WATER
EN SANITATIE

ADRA Dbevordert de toegang tot
drinkwater en sanitaire voorzieningen
en leidt lokale gemeenschappen
op in het =zelfstandig beheren en
onderhouden van deze installaties.




IN BELGIE

Binnenkort vieren we het twintigjarig bestaan van ADRA
in Belgié. ADRA Belgium werd opgericht in 2004 en is
lid van het wereldwijde netwerk ADRA International.
Sinds het aantreden van de directeur in 2016 heeft onze
organisatie een opmerkelijke groei doorgemaakt, zowel
wat betreft het aantal sympathisanten en donateurs
als het aantal vrijwilligers dat zich inzet voor ADRA’s
missie. Kort daarna (in 2020) werden twee medewerkers
aangenomen om het internationale werk verder te
professionaliseren, en vorig jaar versterkte een derde

ONZE PROJECTEN IN BELGIE

2017-2018 2018-2020 2020

STEUN AAN NATIONAAL
SAFE PLACE CENTRUM PORTE| SOLIDARITEITS-
FOR REFUGEES D’ULYSSE PLAN
Onderdak, Hulp voor
maaltijden, zwaarst getroffen
psychosociale Maaltijden, mensen door
ondersteuning opvang, logistieke Covid-19
voor migranten ondersteuning pandemie

HUMANITAIR
KAMP

IN KIRGHIZISTAN
(2018)

« Door bij ADRA te gaan werken, wist ik
dat mijn inspanningen een echte impact
zouden hebben. 1k werd gedreven door
het idee om bij een organisatie te gaan
werken die actief is op het terrein en
een verschil maakt voor het leven van
mensen. Dat is het soort omgeving
waar ik me thuis voel, waar dagelijkse actie synoniem is met
anderen helpen en een positief verschil maken. Ik vind het ook
heel motiverend om bij te dragen aan projecten die de situatie

van mensen in nood verbeteren. ».
- Mathieu, stagiaire bij ADRA en student handels-
ingenieur, oktober 2023

STA MEE IN DE FRONTLINIE:

WORD VRIJWILLIGER BIJ ADRA!

BENEFIET-
CONCERT

JONAS GOMEZ
(2020)

medewerker het team om de actie in Belgié verder te
helpen ontwikkelen. ADRA trekt ook veel stagiairs en
studenten aan die zich geinspireerd voelen door onze
missie en in het kader van hun afstudeerproject of studie
met ons willen samenwerken.

THE SOCIAL

FOOD

NOODHULP TRUCK

Strijd tegen

Steun aan voedsel-

slachtoffers van onzekerheid
overstromingen in het Brussels
in Verviers Gewest

FOTO
EXPO

En dan is er ook nog de
IN BRUSSEL jaarlijkse Global Youth Day!

(2020-2021)

«Ik heb ADRA leren kennen via
kennissen. Ik was vooral onder de
indruk van de omvang van hun netwerk,
de snelheid waarmee ze reageren en
de verscheidenheid in hun actie. Ik heb
de kans gehad om verschillende acties
van ADRA te steunen, als vrijwilliger
bij The Social Food Truck en bij verschillende edities van de
Veertiendaagse van de Internationale Solidariteit. Anderen
helpen en vrijwilligerswerk doen is een verrijkende ervaring
en ADRA was voor mij een geweldige kans om de sprong te

wagen en een ongelooflijk team te ontmoeten. »
- Gauvain, ADRA-vrijwilliger, oktober 2023

23.11.29 ADRA Mag_2023_NL.indd 8
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THE SOCIAL FOOD TRUCK
BALANS VAN EEN JAAR VOL UITDAGINGEN

B

E

L Sinds

G november

1 2022

E 6.521 € 147.100 € 44.621
daklozen in totaal in 2023

Eind 2022 lanceerden we een uniek voedselhulpproject,
The Social Food Truck! Onze missie? Gezond voedsel van
hoge kwaliteit aanbieden aan iedereen, vooral de meest
kwetsbaren. Terwijl we deze regels schrijven, viert The
Social Food Truck zijn eerste verjaardag en dit is voor
ons de gelegenheid om jullie de resultaten te presenteren
van een jaar hard werken, vol nieuwe uitdagingen en
onvergetelijke momenten.

IN 1JAAR TIID...

..HEBBEN WE MEER DAN ..HEBBEN WE BIINA

... hebben we
ALLEMAAL
bijgedragen

aan de
strijd tegen

voedsel-
gezonde, duurzame en keer de foodtruck onzekerheid

hoogwaardige maaltijde.n ingezet met onze ' in Belgié.
uitgedeeld aan daklozen in partners op het terrein.
Brussel.

L

Elke vrijdag brengt The Social Food Truck kwaliteitsvolle
maaltijden naar de meest kwetsbaren. ADRA en haar
partners Rolling Douche en mobiele wasserette Bulle
installeren zich op de esplanade van het Zuidstation in
Brussel en creéren zo een uniek associatief dorp. Elke week
worden 150 maaltijden op basis van ons veggie streetfood
concept uitgedeeld aan daklozen of mensen die slecht
gehuisvest zijn. De bijdrage is vrij: iedereen kiest wat hij
geeft naargelang zijn middelen.

KOM ELKE VRIIDAG HET SOCIAL FOOD
TRUCK-TEAM VERSTERKEN!



... ONZE GEDREVEN VRIJWILLIGERS

Dit project dankt zijn succes aan de vele ADRA-vrijwilligers
die zich met veel enthousiasme en vol overtuiging inzetten
voor het goede doel. Ze staan klaar om zich ten dienste te
stellen van mensen in nood en elke vrijdag komen ze met
hen in contact.

«Ik heb voor The Social Food Truck gekozen om mezelf in
dienst te stellen van de meest kwetsbaren. Mijn tijd en energie
geven om mensen te helpen die uitgesloten worden, is een
manier om tegen hen te zeggen: «Jij bent belangrijk».

De sfeer in de foodtruck is heel gezellig, het is altijd een plezier
voor mij. Me ten dienste stellen van anderen geeft me een goed
gevoel, ik krijg het gevoel dat ik mijn plicht heb gedaan en dat
maakt me trots. »

- Valeria, ADRA-vrijwilliger, november 2023

... ONZE VELE PARTNERS

Op 23 april 2023 bracht het team van de codperatie
LemonSide ons een bezoekje op het terrein om een idee te
krijgen van de impact van het project dat zij hebben helpen
vormgeven. Dankzij hun werk, het ontwerp van de visuals
van The Social Food Truck, kun je niet meer naast onze
foodtruck kijken wanneer ons ADRA-team op pad gaat met
veggie streetfood voor de meest kwetsbaren in Brussel!

«Het was voor ons geweldig om het

resultaat van het project in het echt
te zien na alle plannen en foto’s. We
voelen dat het team zeer gemotiveerd
is, dat deze foodtruck een belangrijke
stap is in de ontwikkeling van ADRA in
Belgié en dat er op deze manier banden
worden gecreéerd op het terrein met
de begunstigden, de vrijwilligers en
andere verenigingen. We zien duidelijk
dat de foodtruck de visie van ADRA in
de praktijk brengt door een verbindende
rol te spelen tussen de verschillende
actoren in de strijd voor sociale
rechtvaardigheid. »

- Samuel, medeoprichter LemonSide

23.11.29 ADRA Mag_2023_NL.indd 10

«The Social Food Truck is
voor mij een nieuwe manier
om  voedselonzekerheid te
bestrijden. Ik vond het nodig om
een project op grotere schaal te
steunen dan ik gewend was, om
meer mensen te kunnen helpen.
Er zijn veel aspecten van het
project die me aanspreken: ondersteuning van andere lokale
organisaties, de kwaliteit van de gerechten, de vegetarische
aanpak, het feit dat we zelf naar de meest kwetsbharen toe
gaan om voedsel uit te delen, enz.

We verdienen het allemaal om met respect en liefde behandeld
te worden. Als ik in The Social Food Truck ben, voel ik me
gelukkig, gemotiveerd en dankbaar om het beste van mezelf te
geven en kwaliteitsvolle maaltijden aan te bieden »

- Luisa, ADRA- vrijwilliger, november 2023

ElKk jaar in oktober nemen we deel aan de Veertiendaagse
van de Internationale Solidariteit in samenwerking met
de Stad Brussel. Op 14 en 15 oktober hebben we in het kader
van een sensibiliseringsactie onze vegetarische streetfood ter
degustatie aangeboden aan meer dan 150 mensen tijdens
een gezellig evenement gewijd aan lokale socio-culturele
verenigingen en buurtbewoners.
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... NIEUWE MIDDELEN OM HET PROJECT TE PROMOTEN

U heeft het misschien al gehoord op de Franstalige
radiozenders NR]J, Nostalgie en Chérie FM: de Social
Food Truck is geselecteerd om deel uit te maken van de
promotiecampagne ‘100 minutes pour changer le monde’
ofwel ‘100 minuten om de wereld te veranderen’.

BENIEUWD NAAR ONZE RADIOSPOT? HIER IS DE
NEDERLANDSE VERSIE:

« In Belgié leeft 1 op 5 mensen in armoede en

moet soms voedselhulp vragen om te overleven.

Deze hulp is niet altijd even toegankelijk, zeker niet
voor daklozen. Daarom heeft de vzw ADRA «The Social Food
Truck» gelanceerd, een innovatief project in de strijd tegen
voedselonzekerheid. Met zijn mobiele keuken gaat hij de meest
kwetsbaren opzoeken om hen rechtstreeks te bedienen.

Voor de prijs van een kop koffie kan je helpen om iedereen
toegang te geven tot kwaliteitsvoeding! Voor informatie en
steun ga naar www.adra.be. »

HUN VERTROUWEN HEBBEN WE AL'!

Good Food &

ACTION
VIVRE ENSEMBLE

SOLI

.brussels «»

Veggie
Street Food

Op vrijdag 2 juni 2023 kregen we ook bezoek van enkele
vertegenwoordigers van de jury van Générations
Solidaires, een vereniging voor maatschappelijk

engagement, in het kader van een projectoproep geinitieerd
door de krant I’Avenir. Zo konden ze onze Social Food
Truck en ons verenigingsdorp met Rolling Douche en Bulle
rechtstreeks op het terrein aan het werk zien. Ze waren heel
enthousiast en positief over ons project.

« Een prachtige ontmoeting, een voorbeeldig solidariteits-
project en oneindig veel groeimogelijkheden! »
— Katel, Générations Solidaires, 2 juni 2023

BXL

o

Respect
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KERSTDOZENACTIE
KINDEREN HELPEN KINDEREN

m—Z0now
m=—O0Or-m®

Dit is het achtste jaar dat ADRA
meewerkt aan de Kerstdozenactie.
Het doel? Een glimlach toveren op
de gezichten van kansarme kinderen
tijdens de feestdagen.

«We helpen degenen die zwakker zijn en die niet naar een andere plek kunnen worden geévacueerd, ver
van de verschrikkingen van de oorlog... We proberen die kinderen niet te vergeten, die niet meer kunnen
spreken van een gelukkige kindertijd. Terwijl ons land dapper vecht, hebben de kinderen in de onbezette
regio’s van Oekraine meer dan ooit hoop en aandacht nodig. Daarom heeft ons team besloten om deel
te nemen aan de Kerstdozenactie 2022. We delen kerstdozen uit gevuld met snoep, hygiéneartikelen en

speelgoed. Voor velen van hen waren deze cadeaus waarschijnlijk de enige van het jaar. »
— Natalia, coordinator voor ADRA Oekraine in Kharkiv

MAAK KENNIS MET MATVII

BEGUNSTIGDE KERSTDOZENACTIE 2022

HOT ON REDMI 7
| DUAL CAMERA

oktober 2023

v

january 2024

71 kinderen
in 2022

Zoals elk jaar konden we ook in 2022
weer rekenen op uw niet aflatende
steun! In samenwerking met andere
ADRA-kantoren werden in Oekraine
711 kerstdozen uitgedeeld aan kin-
deren in het frontgebied, kinderen

Wil

Enin 20232

Actie volop
bezig!

A 7

met een beperking of ontheemde
kinderen. Dankzij deze kerstdozen ge-
vuld met lekkers, speelgoed, kleren en
andere spullen, omhuld met liefde en
hoop, hebben ze ondanks hun omstan-
digheden een feestelijke en vreugde-
volle kerstperiode kunnen beleven.

5.105 kinderen
sinds 2017

ﬁ

Toen hij net 25 was brak Bohdan zijn ruggengraat. Hij onderging verschillende
operaties, maar hij kon helaas niet meer rechtop staan. Bohdan was toen al vader
van Denis, zijn tweejarige zoon die aan een ernstige vorm van hersenverlamming
lijdt, toen hij en zijn vrouw hun tweede zoon verwelkomden: Matvii. Hij is nu 10
jaar oud. Hij helpt zijn familie met alles: hij geeft zijn broer te eten, speelt met
hem, leest hem voor en gaat met hem wandelen. Daarnaast helpt hij zijn vader: hij
brengt hem eten, doet de afwas en gaat met hem wandelen in zijn rolstoel. Toen
hij zijn ADRA-Kerstdoos ontving, had hij niet eens verwacht dat er zoveel snoep
en verrassingen in zouden zitten. Hij kon zijn geluk niet op, hij lachte en sprong
in het rond! Hij wilde alles delen met al wie hem lief is: zijn broer, zijn vader,

zijn moeder en zijn oma.
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2023: ACTIE VOLOP BEZIG!

U raadt het al: in 2023 hebben we
onze Kerstdozenactie opnieuw
gelanceerd! De kerstdozen die online
worden klaargemaakt, worden door
onze teams in Bosnié-Herzegovina
uitgedeeld aan kansarme kinderen
die opgevangen worden in het
dagcentrum Nest, gerund door de
vrouwenvereniging Grahovo Women’s
Association.

Ga naar onze website en ontdek onze
kerstcadeaulijst waaruit u kan kiezen
om een Kkerstdoos samen te stellen.

MAAK KENNIS MET MAKRINA EN BOZANA

TOEKOMSTIGE BEGUNSTIGDEN KERSTDOZEN-

ACTIE 2023

Makrina (13) en BoZana (11) wonen met hun moeder bij
een pleeggezin in Bosnié. Na de dood van hun vader in 2021
stopten de jonge meisjes met naar school gaan en kregen
ernstige concentratieproblemen. Sinds ze naar het dag-
centrum gaan, is hun gedrag veranderd en hebben ze veel
vooruitgang geboekt. Makrina houdt van reizen en droomt
ervan om op een dag Bosnié te verlaten en de wereld rond
te reizen. BoZana droomt ervan cardioloog te worden, zodat
ze mensen met hartaandoeningen kan redden en ervoor kan
zorgen dat andere kinderen niet in de steek worden gelaten,
zoals dat bij haar het geval was toen ze haar vader verloor.

EN IN BELGIE ?

De kerstdozen bestemd voor kansarme kinderen in
Belgié worden ondertussen verdeeld in weeshuizen,
opvangcentra en andere verenigingen voor kinderen. Het is
op dit moment dus niet meer mogelijk om fysieke kerstdozen

klaar te maken.

U heeft wel nog de kans om te profiteren van de laatste dagen
van december om een kerstdoos te schenken aan een kind
in Bosnié via de online versie (www.adra.be)! Wacht niet te
lang, want de actie loopt af op 25 december!

K

‘ ‘ 23.11.29 ADRA Mag_2023_NL.indd 13

@

U kunt ook een briefje, tekening of
foto toevoegen voor het kind dat
het pakje zal ontvangen. Al deze
kinderen (tussen 1 en 13 jaar) komen
uit bescheiden families en leven op
de rand van armoede. Ze kampen met
zeer moeilijke gezinssituaties: verlies
van een of beide ouders, verwaarlozing
of geweld, ouders die verslaafd zijn aan
drugs, enz.

« De kinderen zijn heel bescheiden en creatief. Ze gedragen zich goed op school en in
de samenleving. Ook al hebben ze niet veel materiéle bezittingen, het zijn kinderen
met veel levenslust, wilskracht en inzicht. »

- BozZidar Mihajlovié, directeur ADRA Bosnié
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ONDERWIJS VOOR IEDEREEN
KWALITATIEF, INCLUSIEF EN MET GELIJKE KANSEN

ADRA Belgium
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48.000 € 600.000 € 15.000 in 2023
leerlingen  (totaal € 9,9 M) (totaal € 85.000)

In Somalié gaan 3 miljoen kinderen van schoolgaande leeftijd niet naar school.
De meesten van hen wonen in de zuidelijke staten van het land, waar al meer
dan 20 jaar een conflict woedt. Slechts 37% van de ingeschreven leerlingen
zijn meisjes en meer dan een derde verlaat de school voor het vierde jaar.
Deze situatie vergroot de kloof in opleidingsniveau tussen meisjes en jongens
en creéert een grote ongelijkheid.

Al meer dan 25 jaar helpt ADRA de toekomst van kinderen in Somalié te
verbeteren. Met de steun van het Somalische ministerie van Onderwijs heeft
ADRA een onderwijsprogramma ontwikkeld dat nu op steeds meer scholen
wordt gebruikt. Momenteel ondersteunen we fase II van het onderwijsproject
SETS" , dat wordt gecodrdineerd door ADRA met belangrijke partners zoals de
Europese Unie, CISP (Internationaal Comité voor de Ontwikkeling van Volkeren)
en Alight (voorheen Relief International).

ONDERWIJS VERANDERT ALLES!

Drie andere scholen bevinden zich
momenteel in de bouwfase. Op het
moment van schrijven is het aantal

Ons SETS-project is sinds de start in
2017 verschillende keren uitgebreid en
heeft al het leven van meer dan 50.000

jongeren en volwassenen verbeterd.
Hetis een veelomvattend project voor
de lange termijn, dat tot doel heeft
iedereen gelijke onderwijskansen
te geven op een efficiénte manier en
te zorgen dat school weer een veilige
plek wordt. ADRA helpt kinderen en
jongeren ook om onafhankelijk te
worden door hun studie af te maken
en nieuwe vaardigheden te leren voor
duurzame verandering.

In 2022-2023 heeft ADRA bijgedragen
aan de bouw van een middelbare
beroeps- en technische school

==
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inschrijvingen op basisscholen in de
door het project ondersteunde scholen
met 15% gestegen, zijn er 30 klaslokalen
ingericht, hebben honderden leraren
een opleiding gekregen en kregen
duizenden gezinnen een begeleiding.
In totaal hebben, na slechts één jaar,
26.000 meisjes en jongens steun
ontvangen van ADRA (meer dan de
helft van ons doel voor 2025!). Dit
alles zou niet mogelijk zijn geweest
zonder u!

ADRA begeleidt jongeren en gezinnen
naar duurzame verandering door hen
te leren zelfstandig en onathankelijk te
zijn. Ondanks het onveilige klimaat in
Somalié blijven we onvoorwaardelijke
steun bieden voor de verbetering van
het onderwijssysteem in zijn geheel.

AN

EVERY CHILD.
IN SCHOOL.

®

*SETS (STRENGTHENING EDUCATION AND TRAINING IN SOMALIA): ONDERWIIS EN OPLEIDINGEN VERBETEREN IN SOMALIE
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ADRA HOME RUNS

Elk jaar in september organiseert
ADRA een sponsorloop om haar
onderwijsprojecten te steunen. Dankzij
onze deelnemers en hun sponsors
helpen we kinderen in Somalié toegang
te krijgen tot eerlijk en kwaliteitsvol
onderwijs.

Maar Elie en Inneke gingen nog een
stapje verder... wel 3.000 km verder!
Om Somalische kinderen te steunen,
reisden ze van hun huis naar Santiago
de Compostela... op de fiets! Het was

koppelen aan het nuttige door ons te laten sponsoren voor
deze ervaring. We hebben gekozen voor dit project dat
iedereen, maar vooral de meisjes de kans wil geven om naar

U MAAKTE AL EEN VERSCHIL IN HUN LEVEN!

een fantastische missie die ze met glans
hebben volbracht. Vrienden, familie,
collega’s en kennissen volgden en
sponsorden hun avontuur, waarmee ze
in totaal € 1.274 ophaalden!

Hartelijk dank aan Elie en Inneke
en aan alle sponsors voor hun
solidariteit.

«We wilden
het aangename

school te gaan. »
— Elie en Inneke

Dankzij uw steun krijgen zij kwaliteitsvol en inclusief onderwijs met gelijke

kansen.

« Mijn dromen zijn
werkelijkheid geworden »
- Balkisa

« Als ik succesvol ben,
beloof ik mezelf dat ik niet zal
vergeten waar ik vandaan kom. »
- Waris

Vindt u ook dat elk kind, waar ook ter
wereld, het recht heeft om naar school te

gaan?

Doe een gift op

met ONDERWIJS als mededeling
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DE NATUUR BESCHERMEN
VOOR AANPASSING AAN DE KLIMAATVERANDERING

juni 2022

mei 2027

18.620 personen

mCO—-—WI>NOX

(totaal € 7,8 M)

Mozambique is een van de armste landen ter wereld en wordt vaak getroffen
door natuurrampen. Het land wordt ernstig bedreigd door de klimaatcrisis,
waarvan de effecten de bestaande gezondheids- en humanitaire crisissen
verergeren. Sinds 2022 is ADRA betrokken bij een project voor aanpassing
aan klimaatverandering dat is gebaseerd op de bescherming en verbetering
van ecosystemen in de milieubeschermingszone van Maputo. Dit
grootschalige project is bedoeld om kustgemeenschappen te helpen een
nieuw hoofdstuk in hun geschiedenis te beginnen door mens en natuur

nieuwe toekomstperspectieven te bieden.

EEN LAND IN HET EPICENTRUM VAN DE KLIMAATCRISIS

Mozambique wordt vaak geteisterd
door cyclonen en overstromingen,
zoals de cycloon Idai in 2019 (noodhulp
geboden door ons ADRA-kantoor). Naar
schatting 715.000 hectare gewassen
werden vernietigd, waardoor de voed-
selonzekerheid toenam daar de meeste
mensen alles kwijtraakten in de storm.

Door de effecten van klimaatveran-
dering nemen de frequentie en inten-
siteit van deze stormen toe, waardoor
Mozambique op de eerste plaats staat

van de 180 landen in de Global Climate
Risk Index voor 2019.

Om deze situatie aan te pakken
werkt ADRA samen met de Peace
Parks Foundation en andere lokale
en internationale organisaties in
het Maputo National Park om de
kustbescherming te verbeteren en de
gevolgen van de klimaatverandering
te verzachten. Tegelijkertijd helpen we
de lokale bevolking om hun inkomen
te verbeteren. Het doel van het project

BIODIVERSITEIT BESCHERMEN : GEDEELD ENGAGEMENT

VAN DE LOKALE BEVOLKING

In 19 gemeenschappen helpen we 18.620 mensen om zich nieuwe, milieuvrien-
delijke landbouw- en vistechnieken eigen te maken. Dit gebeurt op een ges-
tructureerde manier samen met leden van de lokale gemeenschap georganiseerd
in comités voor het beheer van natuurlijke hulpbronnen. Aan het einde van het
project zullen de lokale mensen zelf voor het nationale park zorgen. Ze zullen
voldoende inkomsten genereren om het park te onderhouden en genoeg voedsel
hebben om in de behoeften van hun gezin te voorzien. Lokale maatschappelijke
organisaties (verenigingen en groepen op dorpsniveau) worden betrokken bij alle
beslissingen, van planning tot implementatie van het project, omdat hun kennis
belangrijk is om het leven van de mensen op de lange termijn te verbeteren.

O ©

€19M € 25.000 in 2023

(totaal € 60.000)

is om de mensen te helpen hun milieu
te beschermen door economische
stimulansen te creéren voor het behoud
van het natuurgebied en tegelijkertijd
voldoende voedsel te produceren voor
iedereen door middel van duurzame
landbouwpraktijken.

Wij danken Blue Action Fund voor de financiéle steun die dit project mogelijk heeft gemaakt. Het
is het grootste overheidsfonds dat zich inzet voor de bescherming van de kusten en oceanen in de

wereld. Het fonds zal onder meer geld gebruiken uit het Groene Klimaatfonds van de VN, dat
projecten ondersteunt ten gunste van het klimaat en bevolkingsgroepen in ontwikkelingslanden.
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OP WEG NAAR DUURZAME
VISSERIJ

In 2023 helpt ADRA bij het opzetten
van nieuwe beheersorganen voor het
behoud van mariene hulpbronnen
in samenwerking met plaatselijke
belanghebbenden.

OPLEIDING IN KLIMAAT-SLIMME
LANDBOUW

40 landbouwgroepen
(606 boeren) werden opgeleid.

NIEUWE TECHNIEKEN VOOR MENS EN AARDE

WORMCOMPOSTERING

Het grootste probleem van
de  landbouwproductie in de
kustgemeenschappen is het
overheersen van extreem zanderige,
voedselarme bodems. ADRA en
haar partners gaven training in
wormcompostering, een  proces
waarbij regenwormen organische
compost produceren die in de
bodem wordt opgenomen om de
vruchtbaarheid ervan te verbeteren.

«In het algemeen
gebruiken we
mest van kippen
en runderen voor
de  groenteteelt
omdat de grond
is. Door wormcompost te

zo arm
gebruiken, hopen we in het volgende
groeiseizoen vooruitgang te boeken,
net zoals we hebben gedaan met de

andere technieken die we hebben
geintroduceerd in het regenveld. Tijdens
het regenseizoen leerde de expert ons
hoe we de grond konden bedekken met
droog gras en we ontdekten dat we niet
veel onkruid hoefden te wieden omdat er
weinig gras groeide en onze gewassen

bleven groeien. »
- Cristina, begunstigde, Zitundo-sede

STEUN VOOR BOEREN

Tijdens het droge seizoen ondersteunt
het initiatief boeren met plantages
zoals tomaten, groene en witte kool,
wortelen, bieten, aubergines, uien,

pepers en sla, met als doel bij te
dragen aan de voedselzekerheid van
huishoudens en de landbouw rendabel
temaken, waardoor de druk op mariene
ecosystemen wordt verminderd.

SENSIBILISERING EN OPLEIDING
IN ECO-VERANTWOORDELIIKE
LANDBOUW
In totaal zijn 209 mensen opgeleid in
duurzame praktijken voor het gebruik,
de exploitatie en het behoud van na-
tuurlijke hulpbronnen en in de inspec-
tie en melding van illegale praktijken

binnen het park.

VERBETERDE KOOKTOESTELLEN

Het project wil ook de productie
van verbeterde kooktoestellen
bevorderen. De voordelen van het
gebruik van verbeterde kooktoestellen
zijn talrijk: het milieu en de
bosrijkdommen worden gespaard, het
is gezonder (de kooktoestellen stoten
geen rook uit, waardoor aandoeningen
aan de luchtwegen zoals hoesten
worden verminderd) en er wordt
minder tijd besteed aan het zoeken
naar brandhout of houtskool om te
koken, vooral door vrouwen.

Help boeren en vissers hun omgeving
te beschermen door bij te dragen aan
hun economische ontwikkeling en
zelfvoorziening op voedselgebied via
duurzame landbouwpraktijken.

Doe een gift

BE43 3101 0480 0001

met MOZAMBIQUE als mededeling
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INKOMSTENGENERERENDE ACTIVITEITEN
VOOR KINDMOEDERS IN KINSHASA
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Veel jonge meisjes in de Democratische Republiek
Congo (DRC) krijgen tijdens hun tienerjaren te maken
met heel wat obstakels die hun toekomst in gevaar
brengen. Een vroeg huwelijk, ongewenste zwangerschap,
seksuele uitbuiting en misbruik - allemaal reéle risico’s
die kunnen leiden tot drugs- en alcoholmisbruik,
seksueel overdraagbare aandoeningen, waaronder
hiv, en schooluitval. Met dit sociaal-economische re-
integratieproject voor kindmoeders in Kinshasa wil
ADRA elke begunstigde de nodige middelen geven om een
onafhankelijk leven te leiden en haar plaats te vinden
binnen de gemeenschap.

VEELZIIDIGE OPLEIDING VOOR EEN ZEKERE TOEKOMST

ADRA Belgium

Qe

€ 36.716 € 35.716

i

30 kindmoeders
80 kinderen

HET LEVEN ALS KINDMOEDER

Al meer dan 10 jaar maakt de DRC een grote sociaal-
economische crisis door. Armoede en een laag
opleidingsniveau hebben geleid tot een toename van
het aantal kindmoeders. Veel gezinshoofden zijn dan
ook kindmoeders, jonge moeders die er helemaal alleen
voor staan. Ze worden geconfronteerd met enorme
moeilijkheden bij de opvoeding van hun kinderen: sociale
druk, onvoldoende opleiding, enz. Door al deze factoren
hebben ze geen toegang tot betaald werk op lange termijn.
De kindmoeders, die vaak door hun familie in de steek
zijn gelaten, worden opgevangen door verenigingen met
beperkte middelen, die hen niet voldoende ondersteuning
kunnen bieden om een vak te leren en op lange termijn
stand te houden in het economische en sociale leven. Het
gevolg is dat ze niet in staat zijn om zichzelf of hun kinderen
te onderhouden.

« Dankzij dit project heb ik kennis opge-
daan over gezinseducatie en participatie

Met de steun van het Brussels
Hoofdstedelijk Gewest hebben ADRA
Belgium en ADRA DRC hun krachten
gebundeld om bij te dragen tot de
sociaal-economische re-integratie
van kindmoeders in Kingabwa door
hen op te leiden in naaitechnieken.
30 kindmoeders die lid zijn van de
vereniging Compagnon d’Action
pour le Développement Familial
(CADeF), die gezinnen begeleidt in
hun financiéle ontwikkeling, kregen
een opleiding waarmee ze elk een
duurzame inkomstengenererende
activiteit konden opzetten. Dit
omvat de aanschaf van materiaal en
theoretische en praktische kennis,
zowel in naaitechnieken als in
ondernemerschap en marketing.
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Daarnaast kregen de meisjes in 5 van
de 7 scholen in Kingabwa voorlichting
over ouderschap en gezinsleven:
gezinsplanning, voorbehoedsmiddelen,
seksueel overdraaghare aandoeningen,
verantwoordelijk  ouderschap, enz.
Dankzij hun zelfstandige activiteit zijn
de kindmoeders volledig geintegreerd
in de lokale samenleving in Kinshasa
enbouwen ze voor zichzelf een netwerk
op waarop ze kunnen terugvallen.

aan het gemeenschapsleven. Ik heb ge-
leerd hoe ik mezelfkan beschermen tegen
seksueel overdraagbare aandoeningen,
hoe ik mijn gezinsleven kan plannen en
hoe ik een verantwoordelijke ouder kan
zijn. Door deze cursussen kijk ik nu op
een andere manier naar mezelf en naar
anderen. Ik voel me meer gewaardeerd
door mijn gemeenschap. Ik ben hoopvol
naar de toekomst toe. Ik ben blij dat ik
kan bijdragen aan de ontwikkeling van
mijn gemeenschap door kwaliteitsvolle
diensten aan te bieden en jobs te creéren
voor andere kindmoeders. Ik ben de vzw
CADeF en ADRA dankbaar voor dit pro-
ject, dat echt een verschil heeft gemaakt

in mijn leven.»
—Shako Chantal, 24 jaar, begunstigde
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SLOTCEREMONIE: EEN GESLAAGD PROJECT

Op 21 april 2023 vond de officiéle slotceremonie van de opleidingen plaats, die
bijgewoond werd door vertegenwoordigers van de wijk, van het ministerie van
Gender, Gezin en Kinderen en van het ministerie van Beroepsopleiding, naast de
30 begunstigden van het project, hun ouders en leden van de CADeF-vereniging.
De 30 begunstigden ontvingen hun opleidingscertificaten en mochten ook re-
integratiekits ontvangen.

Er waren verschillende toespraken en getuigenissen en een verslag van
het evenement werd uitgezonden op Radio Okapi, een van de populairste
radiostations in de DRC. In hun interviews benadrukten de vertegenwoordiger en
andere deelnemers het belang van het leren van een vak voor de ontwikkeling
van zelfvertrouwen, teamgeest, kennisuitwisseling en toegang tot een waardig
inkomen.

MEER ZELFVERTROUWEN

Dankzij dit project hebben de kindmoeders van de CADeF-vereniging hun
waardigheid teruggevonden en kregen ze een positief imago binnen de
gemeenschap. Het project heeft bijgedragen aan een sterkere solidariteit en
meer kennisuitwisseling tussen de leden.

«Ikvoelmevervuld als vrouw dankzij dit project, dat onze vereniging heeft gesteund.

Vroeger wist ik niet eens hoe ik een naald moest inrijgen of een naaimachine

moest gebruiken. Maar met de hulp van onze trainers heb ik veel vaardigheden in

knippen en naaien geleerd. Met deze job kan ik nu een centje verdienen. Bovendien

versterkt het werken in een team met andere kindmoeders onze solidariteit en ons
zelfvertrouwen. Vroeger was ik bang om mijn stem te laten horen in een groep,

@ maar nu aarzel ik niet om mijn ideeén uit te spreken. Ik weet dat ieder van ons iets
kan bijdragen aan de anderen. Door samen te werken verrijken we elkaar. »

— Ekodi Lokale, 19 jaar, begunstigde g~ Wij danken

' het Brussels

. ‘ Hoofdstedelijk
Gewest voor

zijn financiéle

BRUSSELS
HOOFDSTEDELIJK Steun aan deze
GEWEST twee projecten

voor duurzame
economie in de DRC. Via projectoproe-
pen wil het Brussels Hoofdstedelijk
Gewest bijdragen tot de uitroeiing
van de armoede in de wereld via een
duurzame en inclusieve economische
ontwikkeling.

Geef meer kindmoeders de kans om duurzame
activiteiten voor zichzelf en hun gezin te ontwikkelen.

Doe een gift op

met DR CONGO als mededeling
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DRINKWATER

VOOR DE KLINIEK EN LEERLINGEN IN NDZEVANE
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maart 2023
v
augustus 2023

Bijna één op de drie mensen in Eswatini (voorheen Swaziland) heeft geen
toegang tot drinkwater en twee op de vijf mensen hebben geen toegang tot
degelijke sanitaire voorzieningen. Deze situatie heeft nadelige gevolgen voor
de levenskwaliteit en de gezondheid van de bevolking en draagt ook bij aan
de lage levensverwachting van slechts 49 jaar. Om deze situatie duurzaam
te veranderen, hebben ADRA Belgium en ADRA Eswatini hun krachten
gebundeld in dit project voor verbeterde toegang tot water, sanitaire
voorzieningen en hygiéne (WASH) in een kliniek.

EEN KLINIEK ZONDER WATER

De Kkliniek van Ndzevane ligt in de
armste regio van het land en is
onderhevig aan ernstige droogte.
Hierdoor is de meerderheid van
de bevolking sterk afhankelijk van

blootgesteld aan diarreeziekten
door het gebrek aan toiletten en
goede hygiénepraktijken omdat ze
onvoldoende schoon water hebben.
Het personeel van de kliniek
heeft

4.788 personen

voedselhulp om te overleven. Eswatini
heeft ook het hoogste percentage hiv/
aids-patiénten ter wereld (bijna een

schoon water nodig om
gezondheidszorg van hoge kwaliteit
te kunnen bieden. Een veilige en
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derde van de bevolking). Daarnaast
worden bewoners, vooral kinderen,

betrouwbare watervoorziening is
essentieel om patiénten van eten en

DUURZAAM BEHEER VAN DRINKWATER

Véor de tussenkomst van ADRA had de kliniek geen drinkwatervoorziening,
wat gevolgen had voor ongeveer 5.223 inwoners. Deze situatie vormde een
groot risico voor de bevolking, vooral voor kinderen, die blootgesteld worden
aan gezondheidsproblemen en ziekten die verband houden met het gebrek aan
drinkwater, zoals parasieten, diarree, huid- en oogziekten.

Dankzij de financiéle steun van de provincies West-Vlaanderen en Antwerpen
heeft het project de nodige faciliteiten kunnen leveren voor de toegang tot
drinkwater, alsook training in het beheer van het watersysteem. Het nieuwe,
verbeterde systeem werd tijdens de maanden juni en juli geinstalleerd. Om het
milieu te sparen wordt zonne-energie gebruikt om de waterpomp aan te drijven.
Daarnaast zijn er wateropvangsystemen geinstalleerd om de kliniek en de scholen
aan te moedigen regenwater op te vangen in tanks om het afvloeien van water en
bodemerosie te verminderen.

ADRA Belgium

€ 36.500 € 35.713

drinken te voorzien, voor een goede
hand- en lichaamshygiéne en voor
diverse medische doeleinden. Water is
ook essentieel voor het schoonmaken

van kamers, vloeren, toiletten,

lakens en linnengoed. Water speelt
een centrale rol in de behoeften van
patiénten, omdat het hen in staat stelt
te hydrateren, zich te wassen en het
risico op infecties te verminderen.
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EEN GEDREVEN GEMEENSCHAP OP WEG NAAR DUURZAME IMPACT

Bij de start van het project in maart
2023 werd een waterbeheerscomité
opgericht, bestaande uit vertegenwoor-
digers van de kliniek, de aangrenzende
lagere en middelbare scholen en de
lokale overheid van Ndzevane. De
lokale autoriteiten zijn vanaf het be-
gin bij het project betrokken om ervoor
te zorgen dat de hele gemeenschap op
een duurzame manier gebruik kan
maken van het systeem. Het Ministerie
van Gezondheid en het Ministerie van

In juni werd bij de kliniek ook
een moestuin aangelegd voor
voedingsvoorlichting. Deze dient als
demonstratieplek  voor zwangere
vrouwen en moeders over het belang
van gezonde voeding voor henzelf en
hun baby’s. Het doel van dit initiatief
is om een bijzonder kwetsbare groep
mensen erbij te betrekken, door
moeders te groeperen die baat hebben
bij voedingseducatie.

De kindmoedersclub van de Kkliniek
is ook in het project geintegreerd.
Het initiatief heeft de club versterkt
door middel van training in voeding,
klimaatverandering, hygiéne
en gezondheid, en seksuele en
reproductieve rechten.

Daarnaast kregen 135 leerlingen
(67 meisjes en 68 jongens) een
training in duurzame voeding. Na
de training plantten de leerlingen

ot do s o

met de steun van ‘

west-vlaanderen

de gedreven provincie
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MOESTUIN VOOR EEN GEZONDE VOEDING

Waterzaken hebben zelfs een officiéle
brief naar ADRA Eswatini gestuurd om
hun steun te betuigen.

Het waterbeheerscomité heeft training
gekregen over infrastructuurbeheer,
sanitaire voorzieningen en hygiéne,
maar ook over het milieu en de ge-
volgen van klimaatverandering. Het
comité staat in voor het goede gebruik
en onderhoud van de watervoorzienin-
gen.

GEZONDE EN VERANTWOORDELIJIKE
KINDEREN

Het project richtte zich specifiek op
kinderen van de twee naburige
scholen, zodat ze kunnen opgroeien
in een gezonde omgeving en leren hoe
ze 0Op een verantwoorde manier met
water kunnen omgaan en tegelijkertijd
het milieu beschermen.

traditionele groenten (amarant, okra,
aubergine, pompoen, erwten) die in
de schoolkeuken worden bereid. Voor
de schoolvakantie (half augustus)
werden de verbouwde groenten al
minstens drie keer geserveerd in de
schoolkeuken.

Erwerden ook kookdemonstraties met
traditionele groenten georganiseerd
voor de scholen. Schoolkoks waren
aanwezig om deze groenten voor
de leerlingen te bereiden. Na de
demonstratie ontvingen de scholen en
de Kkliniek zakjes met zaden om in hun
eigen moestuinen te planten.

é&pPijler

Provincie
Antwerpen Tri i

®

Verschillende leerlingen en
leerkrachten van de twee scholen
namen deel aan de WASH-training.
Er werden ook hygiéneproducten en
-materiaal uitgedeeld, waaronder
afvalemmersen-zakken,handschoenen
en maandverband.
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DRINKWATER
VOOR DE INWONERS VAN ALANA

juni 2023 @ @I
v
september 2023

400 personen
Mauritanié telt 3,5 miljoen inwoners waarvan de helft op het platteland woont. Het land kent al enkele jaren
een toenemende economische groei, die heeft bijgedragen aan het terugdringen van de armoede. Er zijn
echter nog veel uitdagingen, vooral op het gebied van water, sanitatie en hygiéne, sectoren die tot de nationale
ontwikkelingsprioriteiten behoren. Om bij te dragen aan positieve veranderingen voor de inwoners, steunt ADRA
Belgium een project voor drinkwatervoorziening in Alana (regio Guidimakha), een van de armste gemeenten van
hetland.

ADRA Belgium

Qe

€ 65.058 € 35.000
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GEZONDHEIDSRISICO’S EN ONDERVOEDING

Ondanks de inspanningen van het land en de steun van
overheidspartners is de toegang tot water en sanitaire
voorzieningen in Mauritanié nogsteeds verre van toereikend,
vooral in plattelandsgebieden. 42% van de bevolking heeft
nog steeds geen toegang tot drinkwater. In de regio
Guidimakha is dit gebrek aan water een echte uitdaging
voor de lokale bevolking. In sommige afgelegen dorpen
zijn huishoudens afhankelijk van slecht onderhouden
waterputten of moeten ze kilometers lopen om water
te halen. Doordat ze noodgedwongen water drinken uit
dergelijke onveilige waterpunten, worden ze blootgesteld
aan gevaarlijke ziekten (diarree, darmparasieten, enz.). De
eerste slachtoffers zijn de kinderen, die door ondervoeding
al behoorlijk verzwakt zijn.

DRINKWATER VOOR EEN ZELFVOORZIENENDE GEMEENSCHAP

In samenwerking met ADRA Nederland
en ADRA Frankrijk hebben we met
ADRA Mauritanié de handen in elkaar
geslagen om de toegang tot veilig
drinkwater te verbeteren voor de 400
inwoners van Alana. Het project heeft
de bouw mogelijk gemaakt van een
systeem voor drinkwatervoorziening
dat bestaat uit een waterput met een
zonnepompsysteem, een watertoren
en twee watertappunten. Het heeft
ook de activiteiten ondersteund van de
landbouwcodperatie van het dorp, die
stil kwam te liggen door het gebrek aan
water.

Het project wordt gesteund door
de lokale autoriteiten, die hebben
geholpen bij de capaciteitsopbouw van
de dorpsbewoners om het waterpunt

23.11.29 ADRA Mag_2023_NL.indd 22

te beheren, te onderhouden en de
duurzaamheid ervan te garanderen.
Er is een comité voor waterbeheer
gevormd dat verantwoordelijk zal
zijn voor het opzetten van een fonds
om defecten en onderhoud van de
infrastructuur te vergoeden.

Het project hanteert een inclusieve
aanpak met betrokkenheid van alle
begunstigden,lokale autoriteiten en een
onderneming met de nodige expertise
om de verwachte resultaten te behalen
en de levensomstandigheden van de
lokale bevolking te verbeteren.
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ONDERSTEUNING VOOR VROUWEN IN COOPERATIES

De federatie van vrouwencodperaties in
Guidimakha is ook betrokken bij het pro-
ject via de landbouwactiviteiten die door
het project worden ondersteund.

Sommige vrouwen, die al in coOperaties
zijn georganiseerd, zijn betrokken bij een
aantal activiteiten, waaronder kleine han-
delszaken, pottenbakken, chloorproductie
en tuinbouw. Door de beschikbaarheid
van water kunnen de cobperaties hun
gewassen verbeteren en hun productie
verhogen. Daarnaast worden er oplei-
dings- en sensibiliseringsactiviteiten
voor vrouwen en dorpsbewoners georga-
niseerd om een beter beheer van de faci-
liteiten te garanderen.

Aminata is 14 jaar oud. Haar moeder is vijf jaar geleden overleden. Ze studeert in Dafort, de
dichtstbijzijnde stad, en droomt ervan om lerares te worden, zodat ook zij kan bijdragen aan
het onderwijs van toekomstige generaties in haar dorp. Helaas staat haar dagelijks leven
haar niet toe om goed te studeren. Na haar ochtendlessen keert ze terug naar huis, helpt met
koken, doet het huishouden, past op haar neefjes en naait samen met haar oma om wat geld
te verdienen. Ze verkopen de stof voor 10 dollar, met een winst van 3 dollar per persoon.
Alsof dat nog niet genoeg is, moet ze ook nog water halen. Het kost haar 3 uur om heen en
terug te lopen in de verstikkende hitte om bij de bron te komen. Dankzij deze waterput
bespaart ze kostbare uren, die ze kan gebruiken om te studeren en meer naaiwerk te doen
voor een beter inkomen.

Moussa (41) en zijn vrouw hebben 7 kinderen. Elke ochtend
gaat hij naar buiten om zijn koeien te melken. In de middag
zoekt hij weiland waar zijn koeien kunnen grazen. ‘s Avonds
gaat hij zijn koeien weer melken. Door de aanleg van deze
waterput kunnen zijn koeien water van goede kwaliteit
drinken, zodat ze betere melk kunnen produceren. Ook kan
zijn vrouw nu groenten verbouwen en bijdragen aan het
levensonderhoud van het gezin.

meet de steun van

west-vlaanderen

de gedreven provincie

‘: We danken de Provincie West-Vlaanderen en de Provincie Antwerpen voor hun financiéle steun

aan deze twee waterprojecten in gemeenschappen waar de nood aan drinkwater bijzonder groot
is. Via projectoproepen en sensibiliseringsinitiatieven draagt de Provincie West-Vlaanderen bij tot
Provincie internationale solidariteit en duurzame ontwikkeling over de hele wereld. Via het 4de Pijlersteunpunt
Avtwerpen van de koepelorganisatie 11.11.11 steunt de Provincie Antwerpen verenigingen die werken aan
qPijler internationale projecten voor duurzame ontwikkeling.

M.
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CRISISSEN VOLGEN ELKAAR OP,

ADRA STUURT BIJ

Sindsdenieuwestartvanhet ADRA-kan-
toor in Belgié (eind 2016) kregen we te
maken met steeds meer crisissituaties,
zowel in Belgié als in het buitenland. In
sommige gevallen ging het zelfs zo ver
dat we onze lopende projecten moesten
opschorten, of dat onze teams en onze
motivatie zwaar op de proef werden
gesteld. We hadden nooit gedacht dat
we op ons eigen grondgebied in actie
zouden moeten komen. En toch, toen
we geconfronteerd werden met opeen-
volgende crisissen, het uitblijven van
een effectieve aanpak of zelfs het ge-
brek aan interesse van de autoriteiten
en/of het brede publiek, moesten we in
actie komen. Soms met beperkte mid-
delen, soms op eigen kracht, maar al-

tijd met een immense motivatie en de
overtuiging dat we deden wat juist was.

Wereldwijd heeft het toenemende aan-
tal noodsituaties een directe impact op
de activiteiten van het ADRA-netwerk.

Alleen al in 2023 zijn we actief in 103
noodsituaties (overstromingen, aardbe-
vingen, cyclonen, droogte, gewapende
conflicten, enz.) in 49 landen en bieden
we hulp aan meer dan een miljoen
mensen.
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Bij ADRA Belgium moesten we onze manier van werken aanpassen om zo doeltref-
fend mogelijk te kunnen reageren op noodsituaties en tegelijk onze actieve en effi-
ciénte ontwikkelingsprojecten in stand te houden. Beetje bij beetje hebben we ons
kantoor reactiever en veerkrachtiger gemaakt, zodat we beter voorbereid zijn
om actie te ondernemen en het ADRA-netwerk te ondersteunen in crisissituaties.

EEN METHODE, DRIE SLEUTELS

TRAININGEN VOLGEN

OM OP GEPASTE WIJZE IN TE GRIJPEN

Dit jaar hebben verschillende medewerkers van ons team
deelgenomen aan specifieke opleidingen om de competenties
van ADRA Belgium in het aanpakken van zowel nationale als
internationale noodsituaties te vergroten.

CRISISMANAGEMENT OP NATIONAAL NIVEAU

Alicia (verantwoordelijk voor nationale programma’s) ging in juli naar Kazachstan om deel te nemen aan een training
die werd georganiseerd door de leiders van de noodhulpteams van ADRA International. Het doel? Leren omgaan met
crisissituaties die Belgié zouden kunnen treffen door hulp te bieden aan slachtoffers nadat de eerstehulpploegen zijn
tussengekomen: hoe onze middelen inzetten, onze vrijwilligers mobiliseren, co6rdineren met organisaties en institutionele
structuren, enz. Al deze kennis zal de noodhulp van ADRA in Belgié aanzienlijk verbeteren.
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« Tijdens de ERT-training in Kazachstan ontdekte ik de kracht en het engagement van het
internationale ADRA-netwerk. Ik kreeg de kans om collega’s van ADRA Europa en Centraal-
Azié te ontmoeten en ik werd door iedereen heel hartelijk verwelkomd. De training was
bijzonder relevant en nuttig. Dankzij de training voel ik me zelfverzekerder en beter uitgerust
om noodsituaties in Belgié aan te pakken. Ik ben heel dankbaar dat ik deze opleiding heb
kunnen volgen en al deze mensen heb kunnen ontmoeten die samen bouwen aan een betere en

rechtvaardigere wereld. »

— Alicia, medewerker ADRA Belgium, juli 2023
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CRISISMANAGEMENT OP REGIONAAL NIVEAU

Jonathan (directeur) ging in oktober naar Libanon voor een training met de
teams van ADRA International. Het doel? Nieuwe werkkrachten opleiden om deel
uit te maken van het internationale noodhulpteam. Deze opleiding geeft een beter
inzicht in de internationale mechanismen bij een crisis: hoe de gespecialiseerde
teams van ADRA werken, welke protocollen er worden gehanteerd, enz. De
trainingsweek werd afgesloten met een simulatieoefening met als uitgangspunt
de explosie in 2020 in het hart van Beiroet.

«Tijdens mijn training raakte ik enorm onder de indruk van de manier waarop
ADRA Libanon omging met de noodsituatie na de catastrofale explosies die in 2020
de helft van Beiroet verwoestten. Midden in de covid-19-pandemie stonden de teams
van ADRA Libanon aan de frontlinie naast de brandweer en hulpdiensten in een
stad in puin waar honderden branden uitbraken. Na deze dramatische gebeurtenis
stortte de economie van het land volledig in en werden de lonen tien keer lager door
de snelle devaluatie van het Libanese pond. Gedurende een aantal dagen voorzagen
de ADRA teams de hulpdiensten van water, voedsel en tenten om in uit te rusten,
terwijl ze zelf in de frontlinie zaten en weinig middelen hadden. De explosie vernie-
tigde niet alleen een deel van de stad en hun materiaal, maar kostte ook het leven
aan tien van hun collega’s die als eersten op het terrein waren. De kapitein van de
dichtstbijzijnde brandweerkazerne, die we tijdens onze training mochten ontmoe-
ten, was erg dankbaar voor het werk van ADRA Libanon. Tijdens onze rondleiding
deelde hij met ons het verhaal van de tien collega’s die op die rampzalige dag, 4
augustus 2020, om het leven kwamen. »

—Jonathan, directeur ADRA Belgium, oktober 2023

ANTICIPEREN MOBILISEREN

EN VOORBEREID ZIJN OM SNEL TE REAGEREN

Wanneer zich een crisis voordoet, moeten we snel en
effectiefhandelen. Daarom hebben we dit jaar een nationaal
rampenplan (NEMP) opgesteld. Dit instrument heeft als
doel te anticiperen op een ramp in Belgié. Op basis van
mogelijke scenario’s (overstromingen, aanslagen, noodweer,
enz.) hebben we geinventariseerd welke middelen we
tot onze beschikking hebben, welke contactpersonen
beschikbaar zijn in geval van nood en welke mechanismen
in werking moeten worden gesteld als een noodsituatie
zich op ons grondgebied voordoet. Ons doel in Belgié is om
ondersteuning te bieden nadat de eerstehulpploegen zijn
tussengekomen, zoals we in 2021 hebben gedaan in Verviers
na de verschrikkelijke overstromingen: de slachtoffers
ondersteunen door logistieke (voedsel, water, onderdak,
enz.) en emotionele (troost, luisterend oor, steun, enz.) hulp
te bieden.

Bovendien zijn we dankzij efficiénte communicatie en het
reactievermogen van ons netwerk in staat om de noodhulp
van het ADRA-netwerk binnen 24 uur na een ramp te
ondersteunen.
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OM DE IMPACT TE MAXIMALISEREN

Elke noodsituatie is anders en er zijn veel verschillende
manieren om te reageren. Maar of het nu in Belgié is of
elders in de wereld, wanneer een ramp toeslaat, is het
dankzij de gemobiliseerde vrijwilligers dat de impact van
de ADRA-teams wordt versterkt en gemaximaliseerd. In
2021 hielpen niet minder dan 100 vrijwilligers in Belgié 50
gezinnen die alles hadden verloren door de overstromingen.
Onlangs nog, bij de aardbeving in Marokko, kon ADRA
dankzij lokale vrijwilligers toegang krijgen tot de meest
afgelegen gebieden om essentiéle noodhulp te bieden.

Al enkele jaren werkt ons kantoor aan de versterking van
zijn vrijwilligersteams en aan relevante solidariteitsacties in
het hele land. Onze nieuwste actie? Een innovatief project
tegen voedselonzekerheid! Al meer dan een jaar sluiten
tientallen vrijwilligers zich aan bij The Social Food Truck.
Sinds de lancering van het initiatief bieden ze elke vrijdag, op
de Europa-esplanade (Zuidstation in Brussel) ondersteuning
aan daklozen. Geinteresseerd? Lees meer op p. 9.
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VERGETEN CRISISSEN, ADRA BLIJFT DOORGAAN!

Miljoenen mensen over de hele wereld lijden onzichtbaar in de schaduw. Velen van hen zijn afhankelijk van humanitaire
hulp om te overleven. Desondanks worden ze vergeten door de media en door internationale donoren... We noemen ze
de vergeten crisissen: ernstige en langdurige humanitaire crisissen waarbij weinig of geen hulp wordt geboden. In 2023
hadden 362 miljoen mensen humanitaire hulp en bescherming nodig. Elke dag zien we hun verhalen op onze nieuwszenders.
Maar wat gebeurt er als het nieuws er niet meer over gaat, of erger nog, als het niemand meer interesseert?

HONGERSNOOD IN DE HOORN VA.N AFRIKA

(SOMALIE; ETHIOPIE, KENIA) WERELDWIIDE VLUCHTELINGENCRISIS

In 2023 werkt ADRA aan korte- en langetermijnoplossingen Dit jaar zal de wereld de grens van 110 miljoen vluchtelingen
die kwetsbare bevolkingsgroepen kunnen helpen bij het hebben bereikt. De drie belangrijkste landen waaruit zij
doorstaan van deze enorme hongersnood. zijn gevlucht zijn Syrié, Afghanistan en Oekraine. Dit aantal
neemt alleen maar toe, met een steeds grotere druk op de
buurlanden, die de belangrijkste gastlanden zijn. ADRA blijft
@ actief in het bieden van vitale hulp aan ontheemden. @

CONFLICT IN SOEDAN EN DARFUR _ 7 NATUURRAMPEN

Al meer dan zes maanden is het land een hel voor bijna 5 In Libié, Afghanistan, Nepal en vele andere landen.
miljoen kinderen, waarvan er volgens UNICEF dagelijks

duizenden het doelwit zijn, gedood, verwond, misbruikt en

uitgebuit vanwege hun etniciteit.

Ondanks dat ADRA weinig (of niet) zichtbaar is in de media, werkt ons kantoor onvermoeibaar om kwetsbhare
bevolkingsgroepen te hulp te komen. Nieuws verandert snel, maar ons doel is om een duurzame aanpak uit te bouwen in
elke gemeenschap waar we werken, zodat we noodhulp en steun kunnen bieden op de lange termijn.
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ADRA IN DE FRONTLINIE

RESPONS OP NOODSITUATIES OVER DE HELE WERELD

VERWOESTENDE OVERSTROMINGEN TREFFEN RUIM 33 MILJOEN MENSEN

Z>-\n—-X>7T

juli 2023

september 2023

U herinnert zich ongetwijfeld dat
Pakistan eind 2022 werd getroffen
door ongekende moessonregens, met
zware overstromingen tot gevolg
die alles op hun pad verwoestten.
Meer dan 33 miljoen mensen raakten
dakloos en zaten zonder gas of
elektriciteit.

Door de rampzalige overstromingen
zijn ongeveer 7,9 miljoen mensen
ontheemd geraakt, waardoor ze niet in
staat zijn om aan voldoende voedsel te
geraken om in hun dagelijkse behoeften
te voorzien. Naast voedselonzekerheid,

« De verwoesting door de enorme overstromingen is erger
dan in voorgaande jaren. Onze noodhulpteams zijn ter
plaatse om de behoeften te beoordelen en ervoor te zorgen
dat ontheemde gezinnen veilig zijn en beschikken over
essentiéle voorraden. ADRA mobiliseert zich en verstrekt
voedselpakketten en andere benodigdheden om kwetsbare

il

17.016 personen

ADRA Belgium

€ 160.714 € 10.000

(2.836 gezinnen)

een ongezonde omgeving, onvoldoende
toegang tot gezondheidszorg, enz.
is acute ondervoeding, vooral bij
kinderen jonger dan vijf jaar, een groot
probleem voor de volksgezondheid.
Het gebrek aan een aanvaardbare
minimale voedselinname kan infecties
veroorzaakt door overstromingen
en door water overgedragen ziekten
verergeren, wat ernstige gevolgen kan
hebben voor deze kinderen.

vrouwen, kinderen en ouderen te helpen. »

—Mario Oliveira, directeur rampenbeheer ADRA

=
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International

Ons kantoor nam deel aan de
noodhulpactie van het ADRA-netwerk
in Pakistan. Er werden meer dan 17.000
mensen geholpen via voedselhulp
en beschermingsmiddelen tegen
muggen.

« ADRA werkt samen met het Karachi Hospital, dat een mobiele
medische kliniek in de regio heeft opgezet om ervoor te zorgen
dat de gemeenschappen toegang hebben tot gezondheidszorg.
Risico’s voor de gezondheid nemen toe bij zware regenval
en beschadigde zorginfrastructuur. Het is dus cruciaal om
essentiéle gezondheidszorg te bieden aan mensen die getroffen

zijn door de overstromingen. »

—Josue Orellana, verantwoordelijke gezondheid, voeding

en WASH, ADRA International
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STEUN AAN SLACHTOFFERS NA VERWOESTENDE AARDBEVINGEN

ADRA Belgium
S
Y
R maart 2023
ilé v
maart 2024
44,500 personen € 958.396 € 60.000
(8.900 gezinnen)
ADRA Belgium
T
U
R
II( februari 2023
v
é maart 2023

7.849 personen € 219.257 € 5.000
(1.473 gezinnen)

Op 6 februari, om 4.17 uur, werden Turkije en Syrié

getroffen door een Kkrachtige aardbeving met een 650.000 17,9 M +50.000
kracht van 7,8 op de schaal van Richter. Een paar uur

later volgde nog een aardbeving van 7,5. De tol was mensen uit mensen doden in de
dramatisch:meerdan50.000doden,honderdduizenden getroffen gebieden getroffen door de twee landen
gewonden en grote materiéle schade in beide landen. geévacueerd aardbeving

« Het noodhulpteam van ADRA is al ter plaatse om de situatie te evalueren en samen
te werken met lokale overheden en partners. Reddings- en evacuatieoperaties zijn nog
steeds aan de gang in zowel Turkije als Syrié. Het nationale kantoor van ADRA in Syrié
staat in voor de noodhulp in het getroffen gebied. Naarmate onze evaluatie vordert
en we de kritieke behoeften vaststellen, staat ADRA klaar om bijstand te verlenen:
basisvoorraden, voedsel, onderdak, enz. In deze crisis is het één van de belangrijkste
doelstellingen van ADRA om gezinnen te voorzien van bestaansmiddelen, zodat ze
weer zelfredzaam kunnen worden en hun leven snel weer kunnen opbouwen.»

— Mario Oliveira, directeur rampenbeheer ADRA International, februari 2023

Vanaf de eerste uren na de ramp waren ADRA-teams ter plaatse om noodhulp
te bieden aan de zwaarst getroffenen, met name kinderen, zwangere vrouwen
en ouderen: verdeling van noodvoorraden (voedsel, drinkwater, dekens, enz.)
en levering van generatoren om het distributiesysteem voor drinkwater te
herstellen.

«We zijn bezig met alles te coordineren sinds de aardbeving begon. Natuurlijk waren
we allemaal in shock. Er waren te veel doden, te veel mensen onder het puin. Ongeveer 85%
van de stad was verwoest. We hebben ons best gedaan, maar het was niet genoeg. Het is
moeilijk en mentaal veeleisend werk. Na de reddingswerkzaamheden volgt de behoefte
aan onderdak, voedsel en energie. In deze context hebben partners als ADRA ons de hand
gereikt. Ik wil jullie namens de bevolking en namens mijn organisatie bedanken voor alle
hulp die jullie ons in deze situatie hebben geboden. »

- Ozer Govce, hoofd brandweer van de gemeente Hatay in Turkije

23.11.29 ADRA Mag_2023_NL.indd 28 @ 05/12/2023 12:48:00 ‘ ‘



AT -,

ADRAissinds de ramp bezig met het uitdelen van voedsel,
water, kleding, hygiénekits, verwarmingsapparatuur
en essentiéle benodigdheden. We helpen ook ontheemde
gezinnen en voeren water-, sanitatie- en hygiéneprojecten
(WASH) uit. Om ervoor te zorgen dat de hulp en middelen de
getroffen gemeenschappen bereiken, werken we samen met
overheidsinstanties en onze vertrouwde partners.

Deze kleine overlevende van
de aardbeving, gedragen door
een ADRA-medewerker naar een

noodopvangcentrum in Syrié, waar

ADRA aan het werk is, deed onze

harten smelten. We kwamen te weten
dat haar naam ‘Hoop’ betekent.

Latakia, Syrié
10 februari 2023
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« We moesten ‘s nacht uit ons huis
vluchten! »
De kinderen op deze foto hebben hun
leven gered door midden in de nacht
uit hun woningen te vluchten. Ze
wonen nu in een klaslokaal. Een aantal
van hen, waaronder het meisje in het
midden met haar twee maanden oude
zusje in haar armen, maakt deel uit van
een ADRA-project voor kinderen die
nooit naar school zijn geweest.

Latakia, Syrié
22 februari 2023

Adam, een 8-jarige jongen wiens
familie voedselhulp kreeg van ADRA,
vertelt hoe hij de aardbeving in Syrié
heeft ervaren: «Toen de aardbeving
plaatsvond, lagen mijn zus en ik te
slapen. Mijn moeder maakte ons wakker
en zei dat we het huis uit moesten, dat
naar alle kanten schudde. We waren
erg bang en renden de straat op, die vol
stond met mensen. We waren doorweekt
van de regen en hadden het erg koud. »

Latakia (Al-Haffeh), Syrié
20 februari 2023
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EEN ONGEKENDE HUMANITAIRE CRISIS NA AANHOUDENDE GEVECHTEN
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september 2023

Khartoem, de hoofdstad van Soedan,
is momenteel een oorlogsgebied.
Deze situatie heeft grote gevolgen:
voedseltekort, instorting van de
gezondheidszorg, enz. Als gevolg
van het conflict hebben 24,7 miljoen
mensen, waaronder 13,6 miljoen
kinderen, humanitaire noodhulp
nodig. 620.000 kinderen lijden
aan ernstige acute ondervoeding,
waarvan de helft dreigt te sterven als
ze niet snel worden geholpen.

Via de initiéle noodhulpactie heeft
ADRA voorzien in de behoefte aan
sanitaire voorzieningen en toegang
tot drinkwater. Met name door het
herstel van toiletten en de installatie
van zonne-energiesystemen op
waterpompstations, zodat ontheemden
in Gezira State altijd toegang hebben
totwater. In West-Darfur en Khartoem
werkt ADRA nog steeds nauw samen
met andere organisaties om een veilige
humanitaire corridor te vinden om
de getroffenen te helpen.

« Het leger bombardeert ons en de RSF"
staan overal in de straten. Burgers
betalen de prijs van de oorlog. »
—Sami, inwoner van Omdurman
« In het zuiden van Khartoem leven
we In angst voor gewelddadige
bombardementen, het lawaai van
luchtafweergeschut en stroomuitval.
Het is hier echt een hel. »,

- Sara, inwoner van Khartoum

il

5.057 personen

ADRA Belgium

O«

€ 139.260 € 5.000

« Onze bewakers doorkruisten elke dag
de oorlogsgebieden van de stad om ons
te beschermen en werkten 48 uur per
dag (in plaats van de normale 8). Toen
de oorlog begon, waren er nog maar
twee bewakers over en zij beschermden
ons om de beurt. Dat iemand zijn leven
op het spel zet om ons te beschermen, is
voor mij niet te bevatten. »
- Martin Sjelander, directeur ADRA
Soedan

*PARAMILITAIRE GROEP IN SOEDAN OPGERICHT IN 2013 OM REBELLENGROEPEN IN SOEDAN TE BESTRIIDEN.
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FINANCIELE HULP OM LEVENS TE REDDEN

mei 2023

v

september 2023
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ADRA Belgium
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€ 401.543 €10.000

()

4.800 personen
(800 gezinnen)

De humanitaire crisis in Somalié blijft verergeren. De extreme en aanhoudende droogte heeft geleid tot ernstige
voedsel-en watertekorten, epidemieén, sterfgevallen, massale volksverhuizingen en een wijdverspreide hongersnood.

De meerderheid van de getroffen mensen zijn gezinnen van
veehouders die in afgelegen plattelandsgebieden wonen.
Velen zijn gemigreerd naar plaatsen waar ze hulp kunnen
vinden. De situatie is bijzonder moeilijk voor alleenstaande
vrouwen met kinderen.

Deze noodhulp helpt 800 kwetsbare huishoudens om in
hun onmiddellijke basisbehoeften te voorzien en positieve
overlevingsstrategieén te ontwikkelen. Het DERIP-project
(Drought Emergency Response in Puntland) biedt financiéle
hulp aan gezinnen, waarbij ze het equivalent van 95% van
hun minimale voedseluitgaven voor 5 maanden ontvangen
(€74,06/maand). Met dit bedrag kunnen ze de meeste
producten kopen die ze nodig hebben om te overleven:
rijst of pasta, vlees of vis, suiker, olie, thee, zout, brandhout
om te koken, enz.

DE REIS VAN 1000 MIJL BEGINT MET EEN STAP... DIT
IS WAT WE NOEMEN VASTBERADENHEID, INZET,
VEERKRACHT EN GEDULD NAAR DE TOEKOMST TOE.

Dit is Yusuf, 94 jaar. Door de burgeroorlog en andere crisissen zoals de droogte verloor Yusuf
zijn vee, zijn bron van inkomsten. Maar hij liet het hoofd niet hangen. Hij koos ervoor om
hoop te geven aan veel gezinnen door het vluchtelingenkamp op te zetten waar hij nog
steeds woont. Dit kamp vangt duizenden ontheemde gezinnen op en geeft hen een kans
om te overleven en verandering te brengen in hun samenleving en in de wereld als geheel.
« De komst van ADRA was een zegen voor ons. Ik was de eerste die hier in Klabaydh een
opvangtehuis opende, dus ik kan je vertellen dat veel mensen dit soort steun nodig hebben gehad.
Dankzij deze financiéle hulp kan ik nu elke dag melk krijgen. Op mijn leeftijd vind ik het moeilijk

om mezelf te onderhouden, dus ik bedank ADRA en haar partners voor deze steun.»

Toen ADRA Rukia ontmoette, was ze de
wanhoop nabij. Via het lokale buurtco-
mité kwam ze in aanmerking voor
financiéle steun in het kader van de
noodhulp. « Ik kon eindelijk aan voedsel
geraken. Ik kon gemakkelijk aan het geld
via mijn telefoon, wat me de vrijheid gaf
om te kopen wat ik op dat moment nodig
had. ADRA kwam op een moment dat we niemand aan onze
zijde hadden en dit programma heeft veel moeders zoals ik
geholpen, die het moeilijk hadden om voor hun kinderen te
zorgen zonder hun vaders.».

Met dit project gaf ADRA financiéle vrijheid aan de vele
begunstigden, zodat ze voortaan kunnen kopen wat ze
dringend nodig hebben.

WAAROM FINANCIELE STEUN IN PLAATS
VAN DIRECTE VOEDSELHULP?

De Dbegunstigde gezinnen
% hun  voedingswaren in  lokale
winkels en markten. Daardoor
wordt de lokale economie geholpen
met een geldinjectie en kunnen

gemeenschappen levensmiddelen

kopen die makkelijk verkrijgbaar zijn.

kopen

ADRA gelooft dat het verstrekken van financiéle
hulp de ontvangers de absolute vrijheid geeft om
beslissingen te nemen op basis van de prioriteiten
die zij zelf stellen met betrekking tot hun eigen
voedselvoorziening. Niets opleggen en de keuze
overlaten aan de mensen zelf, dat hoort ook bij onze
visie op menselijke waardigheid.

Khadija verloor haar vee door
de droogte. Toen ze naar het on-
theemdenkamp in Somalié ging,
werd ze door ADRA opgevangen
als één van de vele begunstigden.
« Dankzij de hulp van ADRA heb
ik toegang tot voedsel en medi-
cijnen en kan ik voor mijn gezin
zorgen zonder afhankelijk te zijn
van onvoorspelbare inkomsten.
Dit geeft me een gevoel van
opluchting en veiligheid ». Het DERIP 2-project heeft levens-
reddende steun geboden aan kwetshare gemeenschap-
pen die getroffen zijn door droogte en onveiligheid.
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LEVENSREDDENDE STEUN VOOR GEZINNEN NA DE AARDBEVING
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Op 8 september werd Marokko
getroffen door een verwoestende
aardbeving. Volgens de VN werden
naar schatting 381.000 mensen
getroffen, waaronder meer dan
3.000 doden. De dorpen in de Hoge
Atlas zijn moeilijk te bereiken
omdat veel wegen beschadigd zijn.
In Marrakech zijn veel gebouwen
ingestort, andere steden zijn ook
getroffen en hele dorpen zijn van de
kaart geveegd. Wanneer een ramp

SNl

2.500 personen

ADRA Belgium

€]8

€ 141.510 € 5.000

(500 gezinnen)

toeslaat, zijn de mensen die het
meeste risico lopen vaak degenen
die het verst verwijderd zijn van de
grote stedelijke centra en dus ook
van levensreddende, onmiddellijke
hulp.

Dedagnadeaardbeving zette ADRA een
teaminophetterrein om de slachtoffers
te helpen. Na minder dan 5 dagen
hadden bijna 1.000 begunstigden
non-food noodpakketten ontvangen

(zeep, zaklampen, warme Kkleren,
enz) om in hun onmiddellijke
behoeften te voorzien. Sindsdien is
ADRA doorgegaan met hulp aan de
slachtoffers door tijdelijke huisvesting
te bouwen en geiten uit de delen aan
gezinnen die alles zijn kwijtgeraakt
tijdens de ramp.
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«Toen we zagen hoe groot hun noden
waren, vroegen we ons af: Hoe kunnen
we hen helpen? We zijn maar met
een paar en ze hebben zoveel nodig.
Bijna al hun huizen waren verwoest
en ze leefden in tenten zonder enig
toekomstperspectief. Maar ondanks
de beperkte middelen die we tot onze
beschikking hadden, waren we getuige
van hun immense dankbaarheid. We weten dat ze nog een
lange weg te gaan hebben voordat ze hun huizen weer kunnen
opbouwen en hun normale leven weer kunnen oppakken. Ik
hoorde vandaag dat sommige mensen al meer dan 20 jaar
bezig waren met het bouwen van hun huis, moeizaam geld
spaarden en nu helemaal opnieuw moeten beginnen. Maar ik
hoop dat we hen kunnen steunen, via ADRA of andere lokale
organisaties. »

— Anonieme vrijwilliger, 21 september 2023

AL DEZE MENSEN KONDEN STEUN
ONTVANGEN DANKZIJ U!

Uw steun is een krachtige boodschap voor

iedereen die getroffen wordt door rampen,

of ze nu veel aandacht krijgen in de media
of niet.

Met uw donatie laat u hen weten:
«Je staat er niet alleen voor!»

«We bezochten het eerste dorp begeleid
door een lokale vriend. Hij vertelde
ons dat er ongeveer 300 mensen (60
gezinnen) in het gebied woonden.
Ze woonden in tenten en hadden
basisvoorzieningen gekregen van de
overheid en verschillende verenigingen.
Terwijl we daar waren, vond er een
kleine aardbeving plaats en mensen
begonnen te rennen en te huilen, op zoek
naar hun dierbaren. Een oudere vrouw
viel flauw, maar gelukkig was het niets
ernstigs.»

- ADRA-medewerker,

13 september 2023
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WINTERHULP «SHELTER FOR UKRAINE »
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De inval van Rusland in Oekraine in 2022 veroorzaakte
een enorme humanitaire ramp. Hevige gevechten
verwoestten en venielden huizen in het hele land. Bijna
25% van de huizen is beschadigd door de aanvallen en de
oorlog. Ondanks de omvang van de geschatte materiéle
schade keren veel ontheemden terug naar hun huizen
in Oekraine. In de winter kan de temperatuur dalen tot
-20°C of zelfs nog kouder.

ADRA Belgium

€<]8

€ 707.524 € 6.215

()

380 gezinnen

Om de begunstigden op tijd voor te bereiden op de kou heeft
ADRA in de zomer overwinteringsprogramma’s opgezet en
dit jaar het winterproject «Shelter for Ukraine» opnieuw
gelanceerd. Het doel is om slachtoffers van het conflict
in Oekraine veilig, waardig en bewoonbaar onderdak te
bieden tijdens de winter. Dankzij vouchers en financiéle
steun kunnen de begunstigden lichte en middelgrote
reparaties aan hun huizen uitvoeren en non-food artikelen

I a-@ "2 .

kopen, zoals huishoudelijke artikelen, warme kleding en
verwarmingsapparatuur.

Olha woonde met haar zoon in Shchastia. Toen de oorlog begon, lagen zij en haar familie meerdere
dagen onder granaatvuur. Ze maakte zich grote zorgen om haar veiligheid en die van haar familie.
Ze kende ADRA al langer, want haar zoon studeerde aan de Universiteit van Bucha (waar ADRA
actief is) en ze was volledig op de hoogte van de hulp die wij boden. Olha en haar familie werden
geévacueerd via een humanitaire corridor en verhuisden naar een opvangcentrum in Bucha. Het
gezin kan nu eindelijk in alle rust herstellen.

Tymur woonde in Dobropillia met zijn vrouw en vijfjarige zoon. Toen de invasie begon, bleef het
gezin in de stad. Op 13 maart hoorden ze luide explosies en de lokale autoriteiten vroegen iedereen
in de stad om te evacueren. Tymur en zijn gezin reisden naar Chernivtsi, in het westen van Oekraine.
De uitputtende reis duurde meer dan vier dagen. Tymur kende ADRA van toen hij aan de Universiteit
van Bucha studeerde. Hij vroeg om hulp en kreeg een gezinskamer in een opvanghuis. Hij is ADRA
en het project ontzettend dankbaar voor de warme ontvangst en de huisvesting, waar zijn familie
zich eindelijk veilig en geborgen kan voelen.

Vasyl werd geboren in de regio Kiev. Toen de invasie begon, was hij thuis. Zijn huis werd beschadigd
door granaatvuur. De ramen, deuren, het dak en zelfs de voorkant van het gebouw moesten worden
hersteld. Zijn vrouw raakte gewond door een granaatscherf. Gelukkig werd ze medisch behandeld.
Ze is genezen en in veiligheid. Maar omdat de familie net als veel andere Oekrainers met financiéle
problemen kampt, hebben ze besloten om hulp te vragen aan ADRA voor de herstelwerkzaamheden.
Vasyl heeft al geld gekregen om bouwmaterialen te kopen en met de reparaties te beginnen. Hij is
ADRA erg dankbaar voor de steun en om hem niet alleen te laten in deze moeilijke situatie.

Dankazij uw hulp kan ADRA crisisgebieden snel bereiken

en meer levens redden dan ooit tevoren. Of het nu gaat

om hulp bij rampen of het bestrijden van de verwoestende

effecten van extreme armoede, u maakt een wezenlijk

verschil voor de mensen die ADRA over de hele wereld
helpt.

DOE EEN GIFT

met NOODHULP als mededeling
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VAN HULP BlJ NOODSITUATIES NAAR
DUURZAME ONTWIKKELING VAN GEMEENSCHAPPEN

Vandaag de dag wordt 89% van de wereldwijde
humanitaire fondsen besteed aan humanitaire
noodhulp, wat onvermijdelijk ten koste gaat van onze
ontwikkelingshulp op lange termijn voor kinderen en
gezinnen die in zeer kwetsbare omstandigheden leven.

Rampen veroorzaakt door natuurlijke verschijnselen en
conflicten vormen een grote bedreiging voor duurzame
ontwikkeling en vrede. De impact van deze rampen en
de complexiteit van humanitaire -crisissituaties blijven
toenemen, waardoor het nog belangrijker wordt om
langetermijnprojecten te ontwikkelen om de behoeften,
risico’s en kwetsbaarheid over een langere periode te
verminderen.

WEERBAARHEID ALS BASIS VOOR ONTWIKKELING

Weerbaarheid is het vermogen van een individu, gemeenschap of land om het hoofd te bieden, zich aan te passen en snel
te herstellen van de gevolgen na een ramp of conflict. Het omvat alle niveaus van rampenbeheer:

PREVENTIE AANPASSING POSITIEVE TRANSFORMATIE

wanneer de omstandigheden wanneer dat nodig is die het vermogen van huidige en
het toelaten toekomstige generaties versterkt
om in hun behoeften te voorzien en
crisissituaties te doorstaan.

Humanitaire crisissen hebben verschillende effecten op mensen. De weerbaarheid van een persoon hangt af van veel
factoren, zoals economisch welzijn, onderwijs, geslacht, gezondheid en leeftijd, die bepalend zijn voor hun vermogen om
ermee om te gaan en zich aan te passen. Het opbouwen van weerbaarheid in de gemeenschap is essentieel om de impact
van rampen te minimaliseren en toekomstige humanitaire crisissen te voorkomen.

23.11.29 ADRA Mag_2023_NL.indd 34 @ 05/12/2023 12:49:37 ‘ ‘



Corinna, coordinator fondsenwerving voor ADRA Europe, legt uit hoe
ADRA duurzame ontwikkelingsprojecten opzet voor gemeenschappen in
Mozambique: « In2019 heeft cycloon Idai uitgestrekte gebieden in het midden van het
land onder water gezet. Boeren verloren hun huizen en oogsten. Na het verstrekken
van onmiddellijke hulp, zoals materiaal voor het bouwen van onderkomens of zaden
om gewassen opnieuw te planten, heeft ADRA zich de afgelopen jaren geéngageerd
voor ontwikkelingsprojecten in het land. Deze projecten hebben tot doel het inkomen
van zeer kwetsbare gezinnen te verhogen die gedurende het hele jaar niet genoeg
voedsel hadden, en ook om hun weerbaarheid te vergroten tegenover toekomstige
schokken en noodsituaties.

In het kader van deze projecten heeft ADRA boeren getraind in moderne
landbouwpraktijken en gepleit voor de rechten van vrouwen om grondeigenaren
te zijn. Ze hebben geleerd hoe ze hoogwaardige zaden moeten gebruiken en
de bodem kunnen verbeteren door middel van compostering, wormenmest en
conservatiebouw, zodat de gewassen voedzamer worden en water beter kan infiltreren. Dit heeft geleid tot een verdubbeling van
de hoeveelheid geoogste producten. De oogst werd opgeslagen in stevige zakken, voldeed aan de voedselbehoeften van gezinnen
en het overschot kon worden verkocht. Bovendien hebben boeren geleerd om waardevolle gewassen te planten (zoals sesam) of
zich bezig te houden met zaadproductie, en ze zijn georganiseerd in groepen van boeren met toegang tot de markt, waardoor ze
hogere prijzen kunnen onderhandelen. Om ervoor te zorgen dat ze zelfs in droogteperiodes kunnen oogsten, leren boeren hun
velden druppelsgewijs te irrigeren. Bomen worden geplant in heggen om als windbrekers te dienen.

Deze maatregelen hebben aanzienlijk bijgedragen aan het gezinsinkomen, waarvan een deel wordt gespaard en opnieuw wordt
geinvesteerd in kleine bedrijven binnen spaar- en kredietverenigingen in de dorpen. De diversificatie van de inkomsten van
gezinnen stelt hen in staat om een stabielere bron van inkomen te hebben en minder kwetsbaar te zijn voor externe schokken.
We zijn ons bewust dat hevige stormen vergezeld van regen op elk moment kunnen optreden. Om de impact van rampen op
gezinnen te verminderen, zijn er comités gevormd om naar dorpen te gaan en deze te waarschuwen wanneer er bijvoorbeeld een
cycloon op komst is. Gemeenschappen hebben ook huizen geidentificeerd die zich in laaggelegen gebieden bevinden, bijzonder
vatbaar voor overstromingen, en streven er momenteel naar deze gezinnen en hun dieren te verplaatsen naar hoger gelegen en
veiligere gebieden.»

- Corinna Wagner, coordinatrice fondsenwerving, ADRA Europe, november 2023
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CONFLICTEN WERELDWIID
CARTE BLANCHE VAN DE DIRECTEUR

Sinds de recente gebeurtenissen hebben verschillende mensen contact met ons
opgenomen om ons standpunt te kennen over al de conflicten die onze wereld
teisteren. Sommige zijn zeer prominent aanwezig in de media en roepen veel
emoties op, terwijl andere volledig vergeten worden, al dan niet opzettelijk.
Onze positie is eenvoudig en kan worden samengevat in enkele regels:

We kiezen geen partij, in welk conflict dan ook. Niettemin positioneren we ons
aan de zijde van kinderen, vrouwen en mannen die lijden en in angst leven. We
stellen alles in het werk om ervoor te zorgen dat ieder van hen precies dezelfde
rechten heeft om te leven en zich te ontplooien in vrede en in vrijheid. Dat is
bovendien de belofte van de Universele Verklaring van de Rechten van de Mens,

verrezen uit de as van de Eerste Wereldoorlog.

Het gaat dus niet om idealistisch zijn of je hullen in grote
principes. Het gaat erom de fundamentele rechten van
iedere mens te verdedigen. Helaas worden dit soort
verklaringen steeds zeldzamer; stemmen van vrede
worden steeds minder gehoord en de haat jegens de
ander wordt gebanaliseerd.

Persoonlijk vind ik het verschrikkelijk om te zien hoe
gemakkelijk internationale conflicten overslaan naar
ons land, waarbij racisme in al zijn vormen toeneemt
(antisemitisme, islamofobie, enz.), om te =zien hoe
publieke figuren hun haat op een totaal onbevangen
manier uiten, om getuige te zijn van de golf van geweld
en desinformatie, sterk in de hand gewerkt door de

anonimiteit en straffeloosheid van sociale netwerken.
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Deze situatie laat ons zien dat wanneer we anderen
het recht ontzeggen om te bestaan, wanneer we ze niet
langer als mensen beschouwen, de deur opengaat voor
allerlei wreedheden. Het ontmenselijken van anderen
leidt onvermijdelijk tot een cyclus van geweld waarin de
gruwelijkheden die worden begaan, beantwoord worden
met nog meer geweld en lijden.

Ik zou willen afsluiten met een pleidooi voor vrede, dat
spreekt voor zich, maar ook voor een vrije stroom van
humanitaire hulp om het lijden van alle slachtoffers te
verlichten. Tot slot bid ik voor alle gematigde burgers die
de moed hebben om hun stem te laten horen tegen het

extremisme en voor het bevorderen van vrede!
—Jonathan Lo Buglio, directeur ADRA Belgium,
Brussel, 24 november 2023
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ADRA ANNUAL COUNCIL 2023
40 JAAR IMPACT, DANKZIJ UW STEUN

Van 20 tot 25 maart 2023 vond de
tweejaarlijkse raad van ADRA (AAC)
plaats in Turkije. Ongeveer 300 leden
van het ADRA-netwerk uit 120 landen
kwamen samen om de impact van onze
activiteiten te versterken. De AAC van

het ADRA-netwerk zijn 40e verjaardag
vierde. Het was een gelegenheid om
de successen van de afgelopen jaren te
bespreken, waarin de organisatie een
verschil heeft gemaakt in het leven
van miljoenen mensen wereldwijd.

dit jaar was bijzonder speciaal, omdat

«Het was een bijzonder intensieve week met verrijkende vergaderingen, inspirerende sprekers
en boeiende presentaties. Een perfecte gelegenheid voor ons team om de banden met
partnerlanden binnen en buiten Europa te versterken. »

- Sevil, medewerker ADRA Belgium, maart 2023

PlantC, HET SLIMME KLIMAATPLAN VOOR BELGIE

Op 8 juni 2023, hebben we het project van Olivier Monnart bezocht, gepre-
senteerd door het PlantC-team in Mont-Saint-Guibert. ADRA is partner van
PlantC in het kader van het project The Social Food Truck om actie te onder-
nemen voor het klimaat en de biodiversiteit in Belgié.

« Het was een plezier om te ontdekken hoe Olivier lokaal kleine vruchten wil produceren,
met een duurzame en milieuvriendelijke aanpak. Hij heeft ook het gebied aangepast om
overstromingsrisico’s te voorkomen (die in de regio significant zijn). Dit moment van uitwisseling
met andere betrokkenen bij het ecologische netwerk in Belgié was een geweldige gelegenheid om
een project op menselijke schaal te ontdekken, met als doel sensibiliseren over de uitdagingen van
klimaatverandering, veerkrachtige landbouw en het belang van biodiversiteit.»

- Zoé, medewerker ADRA Belgium, juni 2023

ADRA was een van de 10 verenigingen
die door de jury van Générations
solidaires genomineerd werden uit
139 initiatieven die reageerden op
hun projectoproep. Op 29 juni verlieten
we geinspireerd de prijsuitreiking
in de Moulins de Beez in Namen,
met een vierde plaats en mooie
ontmoetingen met andere actoren uit

de verenigingssector.

« Burgervitaliteit verzet bergen! Solidariteitsinitiatieven nemen toe: sociale
supermarkten,  solidariteitsfoodtrucks, intergenerationele  ontmoetingen,
humanitaire bibliotheken, concrete acties voor de meest kwetsbaren. En het
opvallende feit dat we op het terrein vaststellen: het zijn vaak degenen die zelf
moeilijke beproevingen hebben doorstaan, die anderen helpen op hun beurt.»
—Katel Fréson, Générations Solidaires, 29 juni 2023
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ONZE BELOFTE
VOOR UW VRIJGEVIGHEID

In Belgié kunnen we al bijna 20 jaar rekenen op het vertrouwen en de
vrijgevigheid van onze sympathisanten en donateurs. Dit vertrouwen hebben
we te danken aan de morele kwaliteit, ethische fondsenwerving en financiéle
transparantie die aan de basis liggen van ons werk. Dankzij de verschillende
controlesystemen waaraan we onderworpen zijn, kunt u er zeker van zijn dat
uw vrijgevigheid een maximale impact zal hebben.

ETHIEK, TRANSPARANTIE EN GOED BESTUUR

ADRA Belgium is sinds 2018 lid van de
Ethische Fondsenwerving vzw (RE-EF,
ex-VEF). Door ons te houden aan de
ethische code van de RE-EF kunnen
wij garanderen dat al onze middelen
op een ethische manier zijn verkregen,
en dat de opgehaalde fondsen goed
worden besteed in alle transparantie.

Ethiek, transparantie, goed bestuur
.Q Jouw gift,
‘ ons engagement

ethische-fondsenwerving.be
Op de buitengewone Algemene Vergadering van 19 oktober
2023, heeft het RE-EF aangekondigd dat ‘goed bestuur’
als een essentieel complementair kwaliteitscriterium wordt toegevoegd aan
de bestaande criteria: ‘ethiek’ en ‘transparantie’. Na afloop van de AV hebben
verschillende experten van de social-profitsector tijdens het congres de betekenis
en het belang van goed bestuur toegelicht en aanbevelingen geformuleerd om

aan de slag te gaan met goed bestuur waarvan de kwaliteit bepalend kan zijn voor
de maatschappelijke impact.

De RE-EF publiceert elk jaar op haar
website een oordeel over de rapporten
van haar leden op basis van hun
financiéle informatie. Voor het laatste
afgelopen boekjaar werd ADRA
opgenomen in de categorie ‘zeer goede
waardering’. U kunt het rapport
raadplegen op www.re-ef.be.

INTERNATIONALE

ERKENNING

Als lid van het ADRA-netwerk zijn
wij onderworpen aan een hele reeks
verplichtingen om te voldoen aan de
hoogste internationale humanitaire
normen, de Core Humanitarian
Standard. Daardoor genieten wij de
erkenning van het hele netwerk en het
vertrouwen van vele instellingen zoals
de Europese Unie.
Sl transparatza en.
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JAARLIIKSE AUDIT

VAN ONZE REKENINGEN

De rekeningen van ADRA worden
jaarlijks gecontroleerd door een
bedrijfsrevisor. Doel? De kwaliteit
en betrouwbaarheid van de in de
rekeningen gepresenteerde financiéle
informatie te  garanderen. De
bedrijfsrevisor stelt een gedetailleerd
verslag op dat aan onze algemene
vergadering wordt voorgelegd, maar
ook in een vereenvoudigde versie
op onze website wordt gepubliceerd.
Al onze partners hebben toegang
tot dit rapport, dat getuigt van een
optimaal beheer van de fondsen van de
organisatie.

BELASTINGVERMINDERING

DANKZIJ FISCAAL ATTEST

Wij zien het aantal donateurs aan
ADRA elk jaar toenemen - voor ons
de ultieme blijk van waardering
voor onze acties en vertrouwen in
onze werking. Velen onder u doneren
maandelijks een bedrag, waardoor we
nog efficiénter te werk kunnen gaan.
ADRA heeft een fiscale erkenning,
waardoor we fiscale attesten kunnen
uitreiken aan onze donateurs voor
belastingvermindering. Dat betekent
dat uw giften aan ADRA voor 45%
fiscaal aftrekbaar zijn vanaf een
totaal van €40 per jaar.

GROEIENDE VERANKERING

IN BELGIE

In de voorbije 5 jaar maakte ADRA
een opmerkelijke groei door en
kan zich in de Brusselse regio al
een vaste waarde noemen. Onze
organisatie kan steeds meer rekenen
op financiéle steun van verenigingen
(11.11.11, 49 Pijlersteunpunt, KBF
enz.) en overheidsinstellingen (steden,
gemeenten, provincies), maar ook op
steun van verschillende verenigingen
actief in de sociale sector.
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west-vlaanderen
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ADRA is ook te vinden op verschillende online platforms : op Donorinfo.be vindt u heldere en transparante informatie
over Belgische verenigingen die kwetsbare mensen helpen en fondsen werven onder particulieren. ADRA staat ook op de
lijst van Because.eu (voorheen Goededoelen.be), het online platform van de Koning Boudewijnstichting waar u informatie
kunt vinden over de meest betrouwbare goede doelen in Belgié. Via Goodgift.be kunt uiemand een cadeaubon te schenken
waarbij de ontvanger zelf kiest naar welk goed doel de donatie gaat.
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ONS DOEL? DE MEEST KWETSBAREN HELPEN DOOR HEN TE BEGELEIDEN NAAR
DUURZAME ECONOMISCHE ONAFHANKELIIJIKHEID.

HIERVOOR HEBBEN WE UW HULP NODIG!

Van een eenmalige donatie tot vrijwilligerswerk, aan u de keuze!

HELP GEZINNEN IN NOOD
MET EEN EENMALIGE DONATIE

EEN REGELMATIGE DONATIE
VOOR EEN BLIJVENDE IMPACT

Elk jaar worden miljoenen mensen slachtoffer van

natuurrampen, gewapende conflicten of andere humanitaire

crisissen. Dankzij uw donatie bieden wij effectieve en snelle

hulp (voedsel, water, onderdak) aan slachtoffers van rampen

over de hele wereld. Met haar internationale netwerk is

ADRA een van de meest responsieve organisaties in
noodsituaties.

Wilt u kwetshare mensen helpen hun leven weer op te
bouwen na een ramp?

DOE EEN GIFT OP

met NOODHULP als mededeling

Door ADRA op te nemen in
uw testament, zal u nog lang
kunnen bijdragen aan duurzame
veranderingen in de wereld en een
blijvende positieve impact hebben op
het leven van kwetsbare mensen.

U wilt uw nalatenschap aan een goed

doel schenken, maar weet niet goed

waar u moet beginnen? Op de website

notaris.be vindt u een verhelderende

brochure die u op weg helpt. U kunt

ook rechtstreeks contact opnemen met
uw notaris of met ons kantoor.
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Uw impact is nog groter met een maandelijkse gift. Een
regelmatige donatie stelt ons in staat om onze acties op het
terrein beter te plannen en nog meer mensen in nood te
helpen. Dankzij uw steun kunnen we duurzame projecten
opzetten, zodat gemeenschappen zelfstandig in hun
behoeften kunnen voorzien en actief bijdragen aan de
duurzame ontwikkeling van hun gemeenschap. Ontdek onze
projecten op adra.be en doe een gift. Wij zorgen ervoor dat
uw donatie op de meest effectieve manier wordt gebruikt,
daar waar het nodig is.

DOE EEN GIFT OP

met GIFT als mededeling

WORD VRIJWILLIGER BIJ ADRA

Door slechts een paar uur van uw tijd te geven, kunt u een
reéel verschil maken in het leven van iemand die het
moeilijk heeft. Onze actie in Belgié wordt mogelijk gemaakt
door onze geweldige vrijwilligers die zich elke dag inzetten
om het verschil te maken in de strijd tegen ongelijkheid.

U wilt geen toeschouwer zijn maar een actieve rol spelen bij
crisissituaties?

WORD DAN VRIJWILLIGER EN SLUIT U BIJ ONS AAN!
STUUR ONS EEN MAILTIJE
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WILT U ONZE PROJECTEN
STEUNEN?
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