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JACKIE MUBEDI 
NGALULA

BESTUURSLID

Be the change !

EDITO
JACKIE MUBEDI NGALULA

Beste vrienden van ADRA,

Wie had ooit gedacht dat de wereld zou stilstaan in februari 2020! Ieder van ons 
heeft wel al een soortgelijke uitspraak horen vallen. De pandemie is een deel van 
ons leven geworden, met een periode van ophef en verbijstering die nu overgaat 
naar een van veerkracht. Ondertussen leven we allemaal toe naar het einde van 
het jaar. We maken vakantieplannen, we kijken uit naar kerstmis en maken de 
balans op van het voorbije jaar. Voor u ligt het ADRA Magazine 2021 waarin we 
terugblikken op onze acties in dit ongeziene jaar, dat nog steeds in de greep is van 
Covid-19. 

De projecten die uw steun kregen, zowel in België als in 
het buitenland, worden voortgezet en sommige daarvan 
worden dit jaar nog afgerond, zoals het herstel van een 
school in Kanyosha (Burundi) en de hulp aan de «Mamans 
Maraichères» in Kinshasa met de steun van het Brussels 
Hoofdstedelijk Gewest. 

Wij mochten ook rekenen op uw steun tijdens onze 
noodacties, met name tijdens de overstromingen die het 
zuiden van ons land troffen in juli 2021. Iedereen droeg zijn 
steentje bij aan de golf van solidariteit (in alle organisaties) 

via spontane giften, vrijwilligersacties in het rampgebied, 
concrete hulp op het terrein of opvang van vrijwilligers... 
Dat maakte het verschil voor honderden inwoners van 
Ensival en dat is nog niet alles. De rest ontdekt u zelf in dit 
magazine.    

Onder de lopende projecten hebben we onder andere 
Mongolië met de uitbouw van permacultuur. Dit project 
werd voorgesteld tijdens een fototentoonstelling in het kader 
van de Veertiendaagse van de Internationale Solidariteit van 
de Stad Brussel.  

«Ik blijf fonteinen van hoop zien: individuen, 
gemeenschappen, groepen van mensen, kerken en 
andere partners die de uitdagingen trotseren door 

gewoon te doen wat gedaan moet worden.»

– Amanda Mukwashi

We zijn ons ervan bewust dat er nog heel veel werk is, maar met de twee ADRA’s (Belgium en Local Solidarity) hebt u 
ervoor gekozen om in actie te komen en positieve verandering te brengen in onze wereld! Uw giften voor projecten 
van 10.000, 100.000 of 10.000.000 euro dragen bij tot een duurzame verbetering van het leven van de begunstigden – dat zijn 
in 2021 alleen al 358.323 mensen! 

In een wereld die zich meer en meer terugtrekt, hebt u ervoor gekozen uw horizon te verbreden en daarom zeggen wij 
nogmaals hartelijk BEDANKT!

Mijn beste wensen en prettige feestdagen!

U stelde ongetwijfeld al vast dat ons magazine dit jaar 
minder lijvig is dan de vorige editie. Dat is niet toevallig zo. 
Het ADRA-team wou de balans opmaken van één jaar, met 
heldere artikels, to the point, dynamisch en verrijkt met foto’s 
over de acties die dankzij uw giften werden gerealiseerd! 
Ons nieuwe, hechte team is aan zijn tweede jaar toe. De 
samenwerking is intens en de resultaten veelbelovend: 
nieuwe partners, publieke en particuliere donateurs 
hebben zich bij ons aangesloten en dat betekent… werk 
aan de winkel!



4

©
FR

E
E

P
IK

België ▶ overstromingen
Puinruimen en troost aan slachtoffers, huizen 
herstellen, schoolmateriaal en kerstpakketten voor 
getroffen kinderen.

Details p. 15

Mauritanië ▶ « El Emel » : 
duurzame woningen
Bouw van degelijke huizen voor lepraslachtoffers in 
Nouakchott en leercentrum voor werkloze jongeren.

Details p. 8

DR Congo ▶ vulkaan-
uitbarsting
Voedselhulp en medische nood-
hulp. 

Details p. 20

DR Congo ▶ steun aan « Mamans 
Maraichères »
Steun voor inkomensgenererende activiteiten via 
microkrediet voor 60 vrouwen in moeilijke situatie.

Details p. 14

ONZE PROJECTEN
2021

Haïti ▶ herhaalde 
aardbevingen
Noodhulp (onderdak en voedsel) 
en medische hulp aan de 
slachtoffers.

Details p. 20
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Myanmar ▶ 
gewapend conflict
Noodhulp en onderdak aan 
ontheemde gezinnen.

Details p. 18

Somalië ▶ « Every 
Child, Everywhere, In 
school »
Kwaliteitsonderwijs en gelijke 
onderwijskansen voor iedereen.

Details p. 10

Burundi ▶ versterking van 
schoolinfrastructuur
Bouw van een administratief blok aangepast aan de 
behoeften van leraren, administratief personeel en 
leerlingen van het Szilvasi-lyceum.

Details p. 7

Mongolië ▶ 
partnerschap voor 
biologische landbouw
Verbetering van de levensom-
standigheden van kleine boeren 
in de provincie Selenge.

Details p. 12

Servië ▶ Kerstdo-
zenactie: kinderen 
helpen kinderen
Kerstpakketten maken voor 
kansarme kinderen.

Details p. 21

India ▶ Covid-19
Verstrekking medische 
apparatuur en ondersteuning 
vaccinatieproces

Details p. 19

Libanon ▶ explosies in 
Beiroet
Voedselhulp aan slachtoffers van 
de explosies.

Details p. 18
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TWEE VERENIGINGEN,
ÉÉN DOEL

Sinds 2004 is de vereniging ADRA actief in België met pro-
jecten en acties om hulp te bieden aan de meest kansarme 
bevolkingsgroepen overal ter wereld, ongeacht hun politieke, 
religieuze, etnische of culturele overtuiging. 

Onze acties vinden voornamelijk plaats in Afrika en Azië en 
betreffen thema’s als onderwijs, duurzame landbouw, her-
nieuwbare energie en gezondheid. 

Het bureau van ADRA Belgium is ook zeer actief in de 
hulpverlening bij noodsituaties. Samen met ons internatio-
nale netwerk en andere partners op het terrein verlenen wij 
op een snelle en efficiënte manier noodhulp aan slachtoffers 
van natuurrampen en humanitaire rampen overal ter we-
reld. Dankzij ons netwerk is ADRA een van de organisaties 
die het snelst reageren bij noodtoestanden.

Wilt u mee in de frontlinie staan?

Sluit u aan bij onze vrijwilligers!

We nemen contact met u op voor onze 
komende acties!

info@adra.be

In België hebben we, als reactie op de toenemende noden in 
de afgelopen jaren, een nieuwe divisie opgericht om te rea-
geren op noodsituaties en om lokale solidariteitsacties uit te 
voeren: ADRA Local Solidarity. 

Dankzij deze zustervereniging hebben we in 2020, toen de 
pandemie ons land en de hele wereld trof, een Nationaal So-
lidariteitsplan (NSP) opgezet. Het doel daarvan was om de 
meest kwetsbaren in België te helpen, die hard werden ge-
troffen door de economische en psychologische gevolgen van 
Covid-19. Voor deze actie, en voor al onze solidariteitsacties 
op het Belgische grondgebied, hebben wij mogen rekenen op 
onze formidabele vrijwilligers met één enkel doel: het leven 
van de meest kwetsbare mensen verbeteren en valoriseren, 
zonder enig onderscheid.

Ons Nationaal Solidariteitsplan
in beeld
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VERSTERKING VAN SCHOOLINFRASTRUCTUUR  
SZILVASI-LYCEUM

Wij zijn verheugd u te kunnen 
meedelen dat de bouw van de 
Szilvasi Middelbare School bijna 
voltooid is! De middelbare school, 
die in het district Kanyosha ligt, 
kampt al geruime tijd met een gebrek 
aan lokalen en administratieve 
ruimte. Sinds vorig jaar steunt 
ADRA Belgium de bouw van een 
administratief blok, aangepast aan 
de behoeften van het onderwijzend 
en administratief personeel van 
de school. De bouwwerken liepen 
vertraging op door Covid-19, maar 
momenteel wordt de laatste hand 
gelegd aan het blok.

Na zijn verhuis in 2016 naar het 
achtergestelde district Kanyosha 
(Bujumbura), met de bedoeling om een 
kansarm publiek te bereiken, kampte 
de Szilvasi Middelbare School met een 
gebrek aan aangepaste infrastructuur 
voor leerlingen en schoolpersoneel. 
Na een verzoek van het Burundese 

► Duur: 2020-2021
► Begunstigden 
     59 leerlingen en leerkrachten
► Budget ADRA Belgium
     € 16.808,76 (2020 en 2021)

BURUNDI
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Ministerie van Onderwijs om de 
infrastructuur aan te passen aan de 
huidige normen, werd ADRA Belgium 
gevraagd om deel te nemen aan de 
bouw van een gebruiksvriendelijk 
administratief blok, aangepast aan de 
behoeften van het onderwijzend en 
administratief personeel van de school. 
Dit gebouw zal, zodra het voltooid is, 
een nieuwe bestemming geven aan 
de lokalen die momenteel dienen 
voor informaticavoorzieningen voor 
leerlingen. In 2021 heeft ons team in 
Burundi, ondanks de vertragingen 
die de pandemie met zich meebracht, 
aanzienlijke vooruitgang geboekt 
dankzij onze genereuze donateurs.
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► Duur: 2018 – 2021
► Begunstigden in 2021
     1.900 personen
► Budget 2021
     € 16.400
► Partners: ADRA Luxembourg, ADRA 
     Mauritanië, AMSPHL (Mauritaanse 
     Vereniging voor Steun aan Slachtof-
     fers van Lepra)

MAURITANIË

Sinds 2018 steunt ADRA Belgium, 
samen met lokale en internationale 
partners, projecten in Mauritanië die 
duurzame ontwikkeling en innovatie 
combineren. De behoefte aan degelijke 
huisvesting, onderwijs maar ook 
bekommernissen om het milieu hebben 
aanleiding gegeven tot ambitieuze 
en innoverende bouwprojecten. Een 
daarvan, het «El-Emel»-project of in 
het Nederlands «De Hoop», werd in 
2020 voorgesteld tijdens een unieke 
fototentoonstelling, georganiseerd in 
samenwerking met de Stad Brussel.  

Mauritanië staat op de 126e plaats bij 
de 152 onderzochte landen en gebieden 
op de menselijke ontwikkelingsindex 
(HDI-2018). Concreet betekent dit een 
slechte verdeling van de middelen, 
moeilijke toegang tot drinkwater, 
voedselonzekerheid, enz. voor bijna 3,5 
miljoen inwoners.

Onder hen zijn de lepraslachtoffers 
in het bijzonder kwetsbaar. Als 
gevolg van de verminking die hun 
ziekte veroorzaakt, worden zij 
gemarginaliseerd en uitgesloten van het 
sociale en economische leven, zelfs na 
hun genezing.

Gedwongen om te bedelen en te 
overleven in onzekere omstandigheden, 
kunnen zij zich geen degelijke 
huisvesting veroorloven en wonen zij 
vaak in ‘m’bars’ (een krot gemaakt van 
hout en oude metalen platen – zie foto). 
Deze woningen zijn meestal gebouwd op 
ongeschikte plekken, wat vaak leidt tot 
gezondheids- en veiligheidsproblemen. 

HET «EL EMEL» PROJECT, BOUWEN DOOR RECYCLAGE (2018 – 2021)

In samenwerking met AMSPHL, de 
lokale vereniging voor steun aan 
slachtoffers van lepra, is ADRA in 
2018 begonnen met het bouwen van 
degelijke woningen op basis van 
gebruikte plastic flessen voor mensen 
die ziek of verminkt zijn door lepra. 
De gebruikte techniek is eenvoudig: de 

INNOVATIE 
VOOR DE MEEST KWETSBAREN 
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meest voorkomende grondstoffen in 
Mauritanië (zand en gebruikte plastic 
flessen) worden gebruikt om de muren 
van de huizen te bouwen (ongeveer 
8.000 flessen per huis). Elke woning 
heeft ramen, deuren en sanitaire 
voorzieningen. Met deze innovatieve 
techniek werden al vijftien bottle 

houses gebouwd voor lepraslachtoffers 
en hun gezinnen die in zeer precaire 
situaties leven. Daarbij werden sinds 
2018 tientallen arbeiders opgeleid in de 
nieuwe bouwtechnieken.
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Oumou is 60 jaar. Zij overleefde lepra. Het grootste 
deel van haar leven heeft ze in een ‘m’bar’ geleefd, 
een tent met een geïmproviseerd dak dat kwetsbaar 
is voor slecht weer. 

DE OUDE 
WONING EN 
HET NIEUWE 
BOTTLE HUIS VAN 
BEGUNSTIGDE 
OUMOU

EEN NIEUW HUIS VOOR 
OUMOU EL KHAIRY

HET LEERCENTRUM (2020 – 2021)

Oumou is weduwe sinds 25 jaar en heeft moeite om 
haar gezin te onderhouden door de gevolgen van 
lepra en het gebrek aan opleiding, waardoor ze niet 
aan een job geraakt. Zij deelt haar woonruimte met 
haar tien gezinsleden, waaronder twee kinderen met 
een mentale beperking. ADRA Mauritanië heeft, in 
samenwerking met ADRA Belgium, een klein huisje 
voor haar gebouwd van beton en gerecycleerde 
plastic flessen dat haar zal beschermen tegen de 
regen, de koude, de wind en het zand.

OUMOU EL KHAIR 
EN M. BAKAR, DE 
VOORZITTER VAN 
DE LEPRAVERE-
NIGING VOOR HET 
HUIS

ADRA heeft ook geïnvesteerd in de bouw van een 
multifunctioneel leercentrum in El Mina, een van de armste 
wijken van de hoofdstad Nouakchott, met gebruik van 
dezelfde bouwtechnieken. Het is een unieke constructie 
waarvoor 40.000 flessen werden gebruikt in plaats van 
klassieke bakstenen. Het gebouw beschikt ook over 
zonnepanelen en een waterfiltratiesysteem met het oog op 
een rationeel gebruik van de hulpbronnen. 

Het doel van dit centrum is de duurzame ontwikkeling 
van de hele gemeenschap te ondersteunen en te 
bevorderen (onderwijs voor de jongsten, opleidingen 
voor werkzoekenden, sensibilisatieprogramma’s op 
verschillende domeinen, enz.). Het multifunctioneel 
centrum dat uitgerust is met een polyvalente zaal, een 
opleidingsruimte, een boekhandel, een cafetaria, kantoren 
en een dokterspraktijk, zal zorgen voor een duurzame 
verbetering van de gezondheidssituatie en de economische 
en sociale omstandigheden van een sterk gemarginaliseerde 
bevolking.

Er waren vertragingen in het project door de pandemie, 
maar ondertussen is de bouw van het centrum afgerond 
en worden de lokalen ingericht. Verwacht wordt dat het 
centrum tegen het einde van het jaar volledig operationeel 
is.
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Door de grote politieke instabiliteit 
in het land heeft Somalië het hoogste 
risico op gewapende conflicten ter 
wereld. Dit wordt nog verergerd 
door zwakke bestuursstructuren 
en ernstige milieuproblemen 
(droogte, epidemieën, enz.). Al deze 
factoren veroorzaken instabiliteit 
en extreme armoede in het land. 
Momenteel heeft een aanzienlijk 
aantal Somalische meisjes, vrouwen, 
jongens en mannen geen toegang tot 
basisvoorzieningen (medische zorg, 
drinkwater, enz.), met inbegrip van 
onderwijs. 

Naar schatting heeft slechts 30% 
van de kinderen van schoolgaande 
leeftijd toegang tot onderwijs. De 
oorzaken van dit lage percentage zijn 
uiteenlopend: de verplichting om 
te voorzien in het levensonderhoud 
van het gezin door te gaan werken, 
vroegtijdig uithuwelijken van jonge 
meisjes (meer dan één op de twee 
Somalische vrouwen), onveilige 
omstandigheden, enz.

Sinds 2020 zet ADRA zich in om 
kinderen in Somalië toegang te 
bieden tot kwaliteitsonderwijs 
en zo bij te dragen aan duurzame 
sociaaleconomische ontwikkeling 
en armoedebestrijding in het land. 
Sinds 2017 heeft het SETS-project 
(en de uitbreiding ervan) het leven 
verbeterd van bijna 50 000 mensen uit 
kwetsbare groepen (niet-schoolgaande 
kinderen, werkloze jongeren, enz.) 

KWALITEITSONDERWIJS  
VOOR IEDEREEN 

« Het was mijn droom om te gaan werken en voor mijn familie te kunnen 
zorgen. Ik vond een jeugdprogramma en na een opleiding ging ik aan de slag 
als jeugdwerker. Na drie jaar kon ik een huis laten bouwen voor ons gezin. 
Daarna studeerde ik af aan de universiteit. Mijn dromen zijn uitgekomen. »

– BALKISA, Stories from Girls and Women of Mogadishu

► Duur: 2017-2021
► Begunstigden 
     + dan 50.000 leerlingen
► Budget
     € 400.000 ( +14M in totaal)
► Bijdrage ADRA Belgium 
     € 50.000 (2020 en 2021)
► Partners: EU (financiering) + 
     ADRA Germany, World Vision, 
     enz. (uitvoering)

SOMALIË
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en de onderwijssector (leraren, 
schoolleiding, enz.). 

Onze acties ter plaatse zijn gericht 
op de ontwikkeling van het 
basisonderwijs, de versterking van 
de beroepsopleiding, het herstel en 
de bouw van de schoolinfrastructuur 
en de versterking van de capaciteiten 
van onderwijsinstellingen en 
-administraties. 

De activiteiten zijn specifiek gericht 
op het effectief creëren van gelijke 
onderwijskansen voor iedereen en 
bijdragen tot armoedebestrijding in 
een vreedzaam, veilig en democratisch 
Somalië.
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BE43 3101 0480 0001

Vindt u ook dat elk kind, waar ook ter 
wereld, het recht heeft om naar school 

te gaan?

Steun dan onze onderwijsprojecten en 
doe een gift op 

Met ONDERWIJS als mededeling

In september 2021 lanceerden 
wij een nieuw covidproof 
sportevenement: onze jaarlijkse 
sponsorloop werd in een online 
jasje gestoken!  Dit sportieve en 
solidaire evenement ten voordele 
van onze campagne ‘Onderwijs voor 
Iedereen’ bracht de startlijn voor de 
deur van onze solidaire lopers. Elke 
deelnemer kon zich laten sponsoren 
en zijn vorderingen bijhouden via 
een online platform. In totaal legden 
meer dan 50 lopers meer dan 2.000 
kilometer af en haalden ze zo meer 
dan 4.000 euro op. Hartelijk dank 
aan alle deelnemers en hun sponsors 
en tot volgend jaar!

Al het ingezamelde geld wordt geïn-
vesteerd in onze onderwijsprojecten 
voor kinderen, met name in Soma-
lië.

WIST U DAT?

Meer weten?
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PERMACULTUUR 
VOOR VOORMALIGE NOMADISCHE HERDERS 

Na het MEAL-project (2017- 2018), 
dat bestond uit het opleiden van 
voormalige nomadische herders in 
duurzame landbouw, heeft ADRA 
Belgium zijn actie in Mongolië in 
2021 opnieuw opgestart met POA, 
een partnerschap voor biologische 
landbouw in de provincie Selenge. 
Dit project is erop gericht de pas 
opgeleide boeren te begeleiden 
tot duurzame coöperaties. Dit 
initiatief opent nieuwe economische 
perspectieven en stelt de inwoners 
van de provincie in staat om 
voldoende kwaliteitsvoedsel te 
produceren tegen redelijke prijzen.

In Mongolië, met name in de 
provincie Selenge en in de meeste 
plattelandsgebieden van het 
land, kampen boeren en kleine 
handelaren met vele beperkingen 
in de productieketen. Extreme 
weersomstandigheden en slechte 
bodemkwaliteit, inkomensverlies 
tijdens het winterseizoen, de 
vele tussenpersonen en hevige 
concurrentie met Chinese producten 
zijn allemaal factoren die de productie 
en ontwikkeling van de kleine 
producenten belemmeren. 

Na deze vaststelling heeft het ADRA-
netwerk in 2018 besloten om deel 
te nemen aan de oprichting van een 
Multi-Stakeholder Platform (MSP) 
waarin boeren, overheidsinstanties, 
het maatschappelijk middenveld en 
actoren uit de particuliere sector 
worden samengebracht om het geheel 
van deze lokale landbouwsector te 
ondersteunen door partnerschappen 
te creëren, normen te definiëren en 
biologische landbouw in Mongolië te 
bevorderen.

Maar het initiatief van het ADRA-
netwerk gaat veel verder. In 2021 
heeft ons kantoor deelgenomen aan 
de oprichting van 115 coöperaties, 
die de rechtstreekse verkoop van 
producten en de beschikbaarheid van 
middelen en materialen (machines, 
technieken, opleiding, enz.) mogelijk 
hebben gemaakt. Daarbij werden de 
productiemiddelen verbeterd door 
middel van permacultuurmethoden 
die milieuvriendelijker en efficiënter 

► Duur: 2018-2021
► Begunstigden 
     3.608 landbouwers 
► Budget 2021
     € 100.193 (+1M in totaal)
► Bijdrage ADRA Belgium
     € 30.000
► Partners: Ministerie van 
     voedsel en landbouw Mongo-
     lië, ADRA Mongolia en Germany

MONGOLIË

zijn in de bijzondere context van 
Mongolië (strenge winter, slechte 
bodemkwaliteit, enz.).     

Dankzij de oprichting van 30 coöpe-
raties steeg het inkomen van 3.608 
boeren, waaronder 900 gezinnen.

Bovendien leren de boeren door de 
permanente opleidingen van ADRA 
hoe ze biologische zaden kunnen 
vermenigvuldigen, groenten en granen 
kunnen verbouwen (die zeldzaam zijn 
in Mongolië) voor hun gezinnen en het 
overschot kunnen verkopen.
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Van 4 tot 14 oktober 2021 orga-
niseerden we de 2e editie van onze 
fototentoonstelling «Second Life» in 
samenwerking met de stad Brussel 
in het kader van de Veertiendaagse 
van de Internationale Solidariteit.

Aan de hand van unieke beelden en 
getuigenissen konden onze bezoe-
kers ontdekken hoe een kleinscha-
lige duurzame landbouwmethode 
een grote impact kan hebben op 
het economische en sociale leven 
van voormalige nomaden die in de 
sloppenwijken van Ulaanbaatar, 
Mongolië, wonen.

WIST U DAT? 

Meer 
weten?

« Ik ben bijzonder blij dat we onze groenten voortaan wettelijk kunnen 
certificeren als natuurlijk geteeld en biologisch. »
– ERDENECHIMEG ALTANGEREL, begunstigde

« Ik ben de donateurs en ADRA erkentelijk omdat 
ze mij hebben geholpen om biologische landbouwer 
te worden en zo bij te dragen tot de productie van 
gezondere en milieuvriendelijkere producten. »

– BADAM SAMBAADEV, begunstigde



► Duur: 2021-2022
► Begunstigden (direct)
     60 vrouwen van de vereniging 
     Mamans Maraichères
► Begunstigden (indirect)
     360 personen
► Budget
     € 35.816
► Partners
     ADRA DRC, «Mamans Maraichères»,
     Brussels Hoofdstedelijk Gewest

DR CONGO

BE43 3101 0480 0001

Wilt u innovatieve en ecologisch 
verantwoorde ontwikkelingsprojecten 

steunen?

Mededeling: het LAND waarvoor u het 
verschil wilt maken

MICROKREDIET
TER ONDERSTEUNING VAN INKOMENSGENERERENDE ACTIVITEITEN

Met de steun van het Brussels 
Hoofdstedelijk Gewest voeren 
ADRA Belgium en ADRA DR Congo 
momenteel een sociaal-economisch 
ontwikkelingsproject uit in een van 
de armste wijken van Kinshasa. 

Met dit project willen we, via 
een systeem van microkredieten, 
60 vrouwelijke leden van de 
landbouwvereniging «Mamans 
Maraichères» in het district Kingabwa 
steunen bij het opzetten van duurzame 
inkomensgenererende activiteiten 
(IGA) zoals kippenkwekerijen, 
kleinschalige landbouw en naaiateliers. 
De meeste van deze vrouwen zijn 
gezinshoofd en hun verkoopactiviteit is 
vaak de enige bron van inkomsten voor 
het gezin dat gemiddeld uit 6 personen 
bestaat. Dankzij opleidingen, het delen 
van ervaringen, gepersonaliseerde 
steun en een microkredietsysteem is 
het inkomen en de vakkennis van de 
begunstigden aanzienlijk toegenomen.

Omdat autonomie van de begunstigden 
voor ons van cruciaal belang is, zal de 
vereniging «Mamans Maraichères», 
na 6 maanden, het beheer van het 
microkredietsysteem, de opleidingen 
en de opvolging van de begunstigden 
overnemen van ADRA. Andere 
vrouwen zullen zich bij het initiatief 
aansluiten en leren uit de ervaringen 
van de eerste 60 begunstigden.

Met de 
steun van
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► Duur: juli 2021 - januari
     2022
► Begunstigden 
     330 gezinnen (fase 1 & 2)
     2.700 kinderen (fase 3 & 4)
► Budget
     € 20.841,16
► Partners: Stad Verviers, 
     ADRA Tsjechië, lokale 
     verenigingen

BELGIË 

Het jaar 2021 loopt ten einde, en we 
kunnen in alle eerlijkheid zeggen 
dat het geen gemakkelijk jaar was! 
Op het moment van dit schrijven, 
is de wereld nog steeds in de greep 
van de coronavirusepidemie en de 
dramatische gevolgen daarvan.

ADRA IN DE FRONTLINIE VOOR NOODHULP IN BELGIË

OVERSTROMINGEN IN BELGIË : EEN ONGEKENDE 
RAMP, EEN ONGEZIENE MOBILISATIE !

Op 14 en 15 juli 2021 werd 
België geteisterd door hevige 
overstromingen. 120 gemeenten zijn 
getroffen door overstromingen die 
worden beschouwd als «de meest 
catastrofale die België ooit heeft 
gekend». De provincie Luik werd 
het zwaarst getroffen en telde het 
grootst aantal reddingsoperaties.

Volgens de laatste updates hebben de 
overstromingen 42 doden opgeëist. 
Meer dan honderd mensen waren, 
soms dagenlang, vermist. 12.000 
inwoners van Verviers en Pepinster 
zaten zonder elektriciteit, water 
en gas. Ze moesten allemaal snel 
geëvacueerd worden. 400 gezinnen 
in de getroffen regio’s zaten een week 
later nog zonder drinkwater.

De dodelijke overstromingen hebben 
ook aanzienlijke materiële schade 
veroorzaakt. Dankzij vrijwilligers 
uit alle hoeken van het land heeft 
ADRA Local Solidarity hulp verleend 
aan slachtoffers in de gebieden die 
het zwaarst zijn getroffen. ADRA’s 
actie bestaat uit 4 fasen:

Details p. 16-17

ADRA LOCAL SOLIDARITY BIJ DE EERSTE 
ORGANISATIES OP HET TERREIN

FASE 1

100 
vrijwilligers 
ter plaatse 

+ 30 
gezinnen 
geholpen

FASE 2

72 
ontvochti-

gers 
ingezet 
bij 300 

gezinnen

FASE 3

School-
materiaal 
voor 2.500 
getroffen 
kinderen

FASE 4

Meer dan 
200 kerst-
dozen voor 
getroffen 

kinderen in 
Verviers

In België zijn we het hele jaar door 
blijven strijden tegen de gevolgen van 
de epidemie door voedselpakketten 
uit te delen en nieuwe initiatieven op 
te zetten. Wij hebben ook onze teams 
gemobiliseerd om te reageren op de 
noodsituatie na de overstromingen 
in juli.



16

Minder dan 48 uur na de 
overstromingen zijn wij, in 
samenwerking met de sociale diensten 
van de stad, ter plaatse gaan kijken in 
Ensival (Verviers) om de behoeften van 
de slachtoffers te evalueren. De situatie 
ter plaatse was dramatisch en de 
vrijwilligersteams van ADRA hebben 
zich gemobiliseerd om het puin te 
ruimen, de huizen die op instorten 
stonden te evacueren en troost te 
bieden aan de slachtoffers van deze 
ongeziene ramp. 

In totaal hebben 100 vrijwilligers een 
week lang, om beurten, meer dan 30 
gezinnen in nood geholpen.

FASE I : PUINRUIMEN EN EMOTIONELE STEUN 
18-25 JULI1

« Toen ik op zondag 18 juli 2021 in Verviers aankwam, in de 

deelgemeente Ensival, was ik niet voorbereid op wat ik zou 

ontdekken. Ik wist dat er een grote ramp was geweest, maar ik 

stond op het punt de ware betekenis ervan te ontdekken.

Wat ik ter plaatse zag, liet mij volkomen verbijsterd achter 

door de omvang van de verwoesting, vernietiging en chaos: 

stapels vuilnis, meubels, kleren, kadavers lagen verspreid over 

de grond, vermengd met planken, lakens, afval en voorwerpen 

van allerlei aard die door de moddergolf werden meegesleurd. 

En te midden van deze bergen puin die door de graafmachines 

zijn uitgehakt, gooien inwoners, mannen, vrouwen, bejaarden 

en kinderen uit hun deuren en ramen alle herinneringen aan 

hun vroegere leven naar buiten, terwijl anderen al proberen 

enkele bespottelijke voorwerpen terug te vinden die in andere 

tijden al tot de verbrandingsoven zijn veroordeeld. 

Ik bewonderde de moed en de waardigheid van deze mannen 

en vrouwen die alles hadden verloren en die toch zonder te 

schreeuwen of te klagen begonnen met het sorteren of oprui-

men van het weinige dat zij overhielden van een ramp die zo-

veel had weggenomen en een levenslange stempel had gedrukt 

op anderen, de overlevenden. 

Die dag begreep ik wat geen enkele radio- of televisiezender 

ooit echt zal begrijpen. Ik begreep wat het woord «catastrofe» 

echt betekende!

En net in die chaos worden de mooiste avonturen van solida-

riteit, hoop en delen beleefd.»

– EDOUARD AJINCA, predikant en vrijwilliger

Interview ter plaatse 
met directeur ADRA 

LN24, 19 juli 2021,
Ensival

«Ik voel me uitgeput, maar tegelijkertijd 
ben ik blij dat ik de bewoners kon helpen 
na de overstromingen van vorige week. 
Wij komen voor een paar dagen, maar 
voor hen zal het nog weken, maanden 
duren voor ze hun leven zoals het was 
terug kunnen oppikken.»

– DONATIENNE, vrijwilliger

Getuigenis 
vrijwilliger, 
22 juli 2021, 
Ensival
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info@adra.be

ADRA Local Solidarity is de zusterorganisatie van 
ADRA Belgium die zich inzet voor hulpacties in België.

Wilt u mee in de frontlinie staan? Aansluiten bij onze 
acties in België? Stuur ons uw gegevens via 

en blijf op de hoogte van onze acties op het terrein!

HUIZEN HERSTELLEN 
2 AUGUSTUS-10 JANUARI 2

Door de gevolgen van de overstromingen in juli moesten duizenden mensen hun 
woningen - die onbewoonbaar geworden waren - verlaten. Om hen zo snel moge-
lijk weer aan onderdak te helpen, is ADRA Local Solidarity overgegaan tot fase II 
van haar acties op het terrein. Begin augustus werden, in samenwerking met ADRA 
Tsjechië en Stad Verviers, 72 professionele ontvochtigers voor 300 gezinnen in-
gezet in de zwaarst getroffen gebieden. Deze worden gebruikt om de huizen van de 
slachtoffers te herstellen door het verwijderen van vocht uit muren en vloeren.

ACTIE “SOLIDAIRE PENNENZAK”
1-30 SEPTEMBER 3

Heel wat kinderen zijn alles verloren door de overstromingen: kleren, boeken, 
schoolspullen, souvenirs, speelgoed, enz. We wilden hen in staat stellen om terug 
naar school te gaan in de best mogelijke omstandigheden. Daarom werkte ADRA 
Local Solidarity samen met vzw Verviers, ma Ville solidaire om 2.500 kinderen, 
getroffen de overstromingen in het district Verviers, van schoolgerief te 
voorzien tijdens de actie “solidaire pennenzak” in september.

KERSTDOZENACTIE
DECEMBER 2021 4

Dit jaar hebben wij, op verzoek van onze vrijwilligersgroepen, een partnerschap 
opgezet met de sociale diensten van het district Verviers om kerstpakketten aan te 
bieden aan kinderen die door de ramp zijn getroffen.

Details op p. 21

ONZE ACTIE
IN CIJFERS

U heeft samen met vele anderen 
onze noodhulpacties naar aanlei-
ding van deze ramp gesteund. Wij 
danken u voor het vertrouwen en 
houden ons aan onze belofte: 100% 
van alle giften werden gebruikt om 
de slachtoffers van de overstromin-
gen te steunen. De grafiek geeft de 
verdeling van de giften in de ver-
schillende fasen van de actie weer:

PHASE 1: DÉBLAYAGE

PHASE 2 : RÉHABILITATION

PHASE 3 : OPÉRATION PLUMIER SOLIDAIRE

LOGISTIQUE ET COORDINATION
20

%	       8%	
      24%

	
	

	
      48%

► fase 1 : puinruimen 
► fase 2 : herstel huizen
► fase 3 : actie “Solidaire pennenzak”
► logistiek en coordinatie
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► Duur: augustus 2020 -
     november 2021
► Begunstigden
     10.000 personen 
► Bijdrage ADRA Belgium
     € 12.221

LIBANON 

► Duur: februari - mei 2021
► Begunstigden
     4.131 personen 
► Bijdrage ADRA Belgium
     € 16.671,03

MYANMAR

ADRA IN DE FRONTLINIE VOOR NOODHULP IN DE WERELD

Dit jaar was het een opeenvolging van noodsituaties overal ter wereld, waardoor ons bureau steeds sneller moest 
reageren. Of het nu in Myanmar was na de machtsovername door het leger, in India om de opeenvolgende golven van 
Covid-19 te bestrijden, in de Democratische Republiek Congo na de uitbarsting van de vulkaan Nyiragongo of in Haïti 
na de aardbeving, we hebben alles gedaan wat we konden om de slachtoffers snel en efficiënt te helpen. 

De gewelddadige explosies 
die Beiroet op 4 augustus 2020 
verwoestten, hadden dramatische 
gevolgen die tot op de dag van 
vandaag voortduren voor duizenden 
inwoners. Daarom heeft ADRA in 
2021 haar steun aan de slachtoffers 

Met de 
steun van

In december 2020 was het conflict 
tussen gewapende Karen groepen en het 
Myanmarese leger aan het escaleren. 
De situatie verslechterde op 1 februari 
2021 na de machtsovername door het 
leger: meer dan 5.000 Karen werden 
ontheemd, hun huizen werden in brand 
gestoken en ze werden gedwongen te 
vluchten na militaire bombardementen. 
De getuigenissen uit het veld waren 
beangstigend: bombardementen op 
burgers, gewelddadige repressie, 
verwoesting van dorpen, enz. Bovendien 
maakt de druk van de autoriteiten op de 
humanitaire hulpverleners het werk in 
het land uiterst moeilijk.

voortgezet (verdeling van voedsel en 
dringende levensmiddelen), in het 
verlengde van de noodhulpactie in 
partnerschap met het ADRA-netwerk 
en met de steun van de Provincie 
Limburg en de gemeente Olen. 

Ondanks alle moeilijkheden heeft ADRA 
zich gemobiliseerd en 629 ontheemde 
gezinnen geholpen door hen te voorzien 
van voedsel, drinkwater, voorlopige 
onderkomens, enz. De noden ter plaatse 
zijn nog steeds groot, en de steun van 
verschillende openbare instellingen 
maakte het mogelijk om mensen die in 
dramatische toestanden verkeerden, op 
te vangen.

Met de 
steun van
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► Duur: mei - december 2021
► Begunstigden
     265.000 personen
► Bijdrage ADRA Belgium
     € 11.383,72

INDIA

BE43 3101 0480 0001
Sta mee in de 

frontlinie!
Mededeling: 
NOODHULP

In mei 2021 stond India aan de voo-
ravond van een catastrofale en uit de 
hand gelopen gezondheidssituatie, met 
meer dan 400.000 nieuwe gevallen 
van Covid-19 per dag en in totaal meer 
dan 200.000 sterfgevallen. Medische 
faciliteiten in verschillende staten 
kampten met een tekort aan bedden, 
zuurstof en medicijnen.

De beelden die ter plaatse zijn geno-
men waren erg verontrustend: auto’s 
die zijn omgebouwd tot tijdelijke am-
bulances, mensen in nood voor zieken-
huizen, familieleden die de autoriteiten 

smeken om hun dierbaren te helpen, 
maar tevergeefs. Ziekenhuizen, crema-
toria - alles was overbevolkt. Chaos en 
beperkte ruimte verhinderden zelfs 
familieleden van de overledenen om 
hun laatste eer te betuigen.

ADRA werkt sindsdien samen met de 
Indiase regering en andere ngo’s aan 
een dringende respons op het uitbreken 
van de epidemie. Er wordt gezorgd 
voor essentiële beschermingsmid-
delen zoals ademhalingsapparatuur, 
zuurstofflessen en beschermende kle-
ding. ADRA India verleent, in coördi-

natie met de ngo Doctors For You, ook 
steun bij het beheer van vaccinatie-
centra. Dankzij de steun van de Stad 
Brussel en onze genereuze donateurs 
heeft ons bureau ademhalingstoes-
tellen en beschermingsmiddelen kun-
nen leveren aan medisch personeel in 
verschillende ziekenhuizen.

«De situatie hier is moeilijk en alles wijst erop dat het ergste 
nog moet komen. In de meeste delen van het land, waaronder 
de hoofdstad New Delhi (20 miljoen inwoners), staat het 
gezondheidssysteem op instorten. Het gebrek aan bedden, 
beademingsapparatuur en zuurstoftanks in ziekenhuizen leidt 
tot sterfgevallen die konden voorkomen worden. Het land 
heeft dringend hulp nodig en het is onze plicht om waar nodig 
de pijn en het lijden te helpen verminderen.
Hier in India moeten zo snel mogelijk dringende maatregelen 
worden genomen en met ADRA staan wij reeds in de frontlinie!»

– WESTON DAVIS, directeur ADRA India, 3 mei 2021.

Met de 
steun van

ONZE TEAMS AAN DE FRONTLINIE 
GETUIGEN
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► Duur: juli - september 2021
► Begunstigden 
     36.715 personen
► Bijdrage ADRA Belgium
     € 5.000

DR CONGO

► Duur: september 2021 - 
     oktober 2021
► Begunstigden 
     10.150 personen 
► Bijdrage ADRA Belgium
      € 5.000

HAÏTI

Op 14 augustus 2021 werd Haïti 
getroffen door een aardbeving met een 
kracht van 7,2 op de schaal van Richter. 
Meer dan 1.200 mensen kwamen 
om en duizenden raakten gewond. 
Meer dan 130.000 huizen werden 
beschadigd of vernield. Bovendien 
kwam deze ramp midden in wat 
volgens de voorspellingen ‘het ergste 
orkaanseizoen’ zal worden, wat de 
situatie nog dramatischer maakte.

Het ADRA-netwerk mobiliseerde zijn 
teams ter plaatse om voedsel, water, 
dekzeilen voor tijdelijk onderdak 

en hygiënekits uit te delen aan bijna 
10.000 begunstigden. We verleenden 
ook steun bij het identificeren en 
vervoeren van slachtoffer en het 
verlenen van medische hulp aan 
mensen die door de aardbeving 
gewond waren geraakt.

Op 22 mei 2021 barstte de vulkaan Nyiragongo uit, waardoor 
lava in de richting van Rwanda en de stad Goma stroomde. 
Hierbij kwamen 41 mensen om het leven, waaronder 
verschillende verbrand door de lava en anderen verongelukt 
door de paniek tijdens de evacuatie van de stad. 175 kinderen 
en nog eens 40 volwassenen werden vermist, 500.000 mensen 
zaten zonder water en elektriciteit in de stad Goma en vele 
huizen, scholen, wegen en gezondheidsvoorzieningen waren 
beschadigd. 

De vulkaanuitbarsting en de talrijke aardbevingen, die 
zich met tussenpozen van verschillende dagen voordeden 
nadat de lavastroom was gestopt, leidden tot de instorting 

van gebouwen en de ontheemding van 416.000 
mensen. Het gebrek aan onderdak, voedsel, toegang 
tot basisgezondheidszorg en financiële middelen om in 
hun behoeften te voorzien maakten deze mensen en hun 
gezinnen bijzonder kwetsbaar.

Als reactie op de noodsituatie heeft ADRA 
noodvoedselhulp verstrekt aan 7.000 kinderen, vrouwen 
en mannen, 2.000 kwetsbare gezinnen toegang gegeven 
tot degelijke huisvesting en 30.000 ontheemden toegang 
verschaft tot gezondheidszorg.
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www.adra.be
Houd onze website in 

de gaten voor foto’s en 
getuigenissen

KERSTDOZENACTIE 
KINDEREN HELPEN KINDEREN

2020 was een jaar vol uitdagingen. 
En toch konden we op u rekenen! 
De Covid-19-crisis heeft u er niet van 
weerhouden om vorig jaar massaal deel 
te nemen aan onze kerstdozenactie. In 
totaal hebben meer dan 600 kansarme 
kinderen een kerstpakket gekregen. 
Dankzij uw generositeit straalden 
hun gezichten bij het naderen van de 
feestdagen.

Op onze website adra.be vindt u 
onze kerstcadeaulijst waaruit u ver-
schillende cadeaus kan kiezen om uw 
kerstpakket samen te stellen. U kunt 
ook een berichtje, tekening of foto 
toevoegen voor het kind dat de kerst-
doos zal ontvangen. De online bes-
telde artikelen worden ter plaatse 
aangekocht en door onze lokale teams 
verwerkt tot een mooi kerstpakket. Dat 
wordt dan, samen met uw berichtje, 
verdeeld onder weeskinderen en kin-
deren uit gezinnen in zeer precaire 
situaties in Servië.

Wees er snel bij, want het zijn de laatste 
dagen! (operatie loopt nog tot 25/12)!

Duur: 2015 - 2021

► Begunstigden 
     2020 : 600 kinderen

2021: actie nog volop 
              bezig!

SERVIË
BELGIË

De kerstdozenactie 2021 is al volop 
aan de gang! Naast de online versie, 
in samenwerking met ADRA Serbia, is 
er ook een «fysieke» kerstdozenactie in 
samenwerking met de sociale diensten 
van het arrondissement Verviers... 

HOE DEELNEMEN?

Momenteel zijn kerstpakketten on-
derweg naar het arrondissement Ver-
viers om verdeeld te worden onder 
de kinderen die getroffen zijn door de 
overstromingen in België. Andere groe-
pen ADRA-vrijwilligers kozen ervoor 
om kerstpakketten klaar te maken voor 
kinderen in migratiesituaties in de 
Brusselse regio. 

Op het moment van dit schrijven is 
het dus niet langer mogelijk deel te 
nemen aan de «fysieke» kerstdoze-
nactie. Maar profiteer zeker nog van 
de laatste dagen om een kind in Servië 
gelukkig te maken!
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... Dit is een uitgelezen kans om 
geluk te schenken aan kansarme 
en weeskinderen in Servië of aan 
kinderen die het moeilijk hebben in 
België!

HET VERHAAL 
VAN
VASILIJE
Vasilije heeft sinds zijn geboorte 
spierdystrofie, waardoor hij niet 
zelfstandig kan lopen, sporten of 
normaal met andere kinderen 
spelen. Gelukkig heeft Vasilije de 
laatste maanden, dankzij steunpro-
gramma’s, geleidelijk weer kunnen 
leren lopen. Toen de teams van 
ADRA Vasilije ontmoetten, kon hij 
niet lopen zonder de steun van zijn 
moeder die zelf recent de diagnose 
kreeg van schildklierkanker en met 
beperkte financiële middelen haar 
zoon probeert te verzorgen. 

Vorig jaar tijdens de Kerstdozenactie 
heeft Vasilije een pakket ontvangen 
uit België dankzij onze donateurs. 
Vasilije deelde zijn vreugde met 
de aanwezige ADRA-vrijwilligers.

ONLINE ACTIE “FYSIEKE” ACTIE
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ZIJ VERTROUWEN
 ONS AL!

Bij ADRA werken we volgens een strikte ethische code en sterke waarden die zowel de mensen die we helpen als onze 
donateurs respecteren. Het is voor ons van groot belang dat elke donateur erop kan vertrouwen dat zijn gift op de 
meest doeltreffende manier wordt gebruikt, op het terrein en voor de meest kwetsbare mensen. Daarom worden wij, 
naast onze wettelijke verplichtingen als vzw, regelmatig onderworpen aan controles en audits die blijk geven van ons 
streven naar transparantie en efficiëntie.

Sinds 2018 is ADRA Belgium houder van het VEF-label van 
de Vereniging voor Ethiek in de Fondsenwerving.
Het doel van de VEF is om de Belgische bevolking garanties 
te geven voor morele kwaliteit in de fondsenwerving. Dit 
houdt in dat ADRA Belgium de plicht heeft om informatie en 
transparantie te bieden aan haar schenkers en dat de VEF 
(naast de andere reeds bestaande controle-instrumenten) 
ervoor zorgt dat we volledig transparant handelen
in onze communicatie en in het beheer van onze rekeningen.
Meer weten? 

TRANSPARENTIE, ETHIEK EN DUURZAAMHEID 
ALS KLOPPEND HART 

Elk jaar worden onze rekeningen grondig gecontroleerd 
door een interne auditor maar ook door een volledig 
onafhankelijke externe auditor. 

Deze laatste stelt een gedetailleerd verslag op dat aan onze 
algemene vergadering wordt voorgelegd, maar ook in een 
vereenvoudigde versie op onze website wordt gepubliceerd. 
Al onze partners hebben toegang tot dit rapport, dat getuigt 
van een optimaal beheer van de fondsen van de organisatie.

BELGISCHE EN INTERNATIONALE 
ERKENNING 

De eerste erkenning is het vertrouwen van onze donateurs 
en partners die steeds talrijker worden (Brussels Hoofdstede-
lijk Gewest, Stad Brussel, gemeenten Genk en Olen, provincies 
Limburg en West-Vlaanderen, Koning Boudewijnstichting, 
verschillende ondersteunende platformen etc). Maar dat is 
niet alles: sinds 1994 hebben we als organisatie voor interna-
tionale samenwerking de federale erkenning van de minister 
van Ontwikkelingssamenwerking en de minister van Finan-
ciën. Deze erkenning stelt ons in staat om een fiscaal attest uit 
te reiken aan onze donateurs.

Bovendien zijn we als lid van het ADRA-netwerk ook on-
derworpen aan tal van eisen om te voldoen aan de hoogste 
internationale normen van de Core Humanitarian Stan-
dard. Na maandenlange inspanningen werd onze erkenning 
verlengd voor een periode van 5 jaar, waardoor de erkenning 
van het hele netwerk werd versterkt, evenals het vertrouwen 
van onze vele partnerinstellingen zoals de Europese Unie.

VERENIGING VOOR ETHIEK IN DE 
FONDSENWERVING 

Sinds 2020 is onze vereniging ook opgenomen op de 
platformen Donorinfo en Goodgift, die op een heldere en 
toegankelijke manier informatie verstrekken over Belgische 
verenigingen die mensen in nood helpen en fondsen werven 
onder particulieren. 

Ga naar onze website of 
 www.vef-aerf.be!

REGELMATIGE INTERNE EN EXTERNE 
AUDITS

REFERENTIE  OP ONAFHANKELIJKE 
PLATFORMS 

Donorinfo centraliseert financiële informatie, details over 
werking, de activiteiten en de concrete behoeften van meer 
dan 240 non-profitorganisaties en transparante stichtingen 
in België.
Meer info? Ga naar donorinfo.be!

Goodgift is een platform waar je een cadeaubon kunt kopen 
en aanbieden waarmee de ontvanger het goede doel kan 
kiezen dat hij of zij wil steunen. 
Meer info? Ga naar goodgift.be!
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STEUN ONS  
VOOR EEN RECHTVAARDIGER WERELD

NEEM ADRA BELGIUM OP IN 
UW TESTAMENT

Ofwel rechtstreeks, ofwel via het «duolegaat» systeem (in 
Wallonië en Brussel), waarbij uw verre erfgenamen geen 
successierechten hoeven te betalen. 

Ontdek hier hoe je ADRA kan opnemen in je testament: 

Al deze projecten die we u presenteren in dit magazine zouden niet geslaagd zijn zonder uw steun! U kunt ADRA 
steunen op vier manieren:

VIA EEN EENMALIGE GIFT
OF EEN DOORLOPENDE 

OPDRACHT

Voor elke gift van minimum € 40 hebt u recht op een 
belastingvermindering van 45%. Met andere woorden, 
per € 10 die u aan ADRA schenkt, betaalt u in feite maar 
€ 5,50.

EEN REDEN TE MEER OM ADRA TE STEUNEN! 

U kunt ook kiezen voor een doorlopende opdracht. Door 
regelmatig een bedrag te schenken, stelt u ons in staat om 
onze acties voor de meest kwetsbaren beter te plannen. 
U hoeft alleen maar een formulier voor een doorlopende 
opdracht ingevuld en ondertekend aan uw bank te bezorgen. 
U heeft steeds de mogelijkheid om het bedrag of de frequentie 
van uw donaties te wijzigen of stop te zetten.

Rekening ING : BE43 3101 0480 0001
BIC : BBRUBEBB

WORD VRIJWILLIGER

▶	Bij onze acties in België (noodhulp, kerstdozenactie, 
	 steun aan vluchtelingen, enz.) 
▶	Bij onze humanitaire projecten (Kirgizië 2018, Cambodja 
	 2019, enz.)

PRAAT OVER ONZE ACTIES

▶	Volg ons via de sociale media 

	                         

▶	Schenk een ADRA-magazine aan vrienden en kennissen 
	 (exemplaren te verkrijgen op aanvraag)

▶	Neem deel aan onze acties en evenementen
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