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EDITO
DAVID CARBALLO

Het is voor mij een voorrecht om deze regels te schrijven, want ADRA is altijd al
een deel van mijn leven geweest. Iets meer dan dertig jaar geleden — ik was toen
zes jaar oud - deed ik samen met mijn ouders, mijn broers en zussen de hele toer
van een grote groente- en fruitmarkt in Mexico om donaties te vragen voor de
verschillende humanitaire projecten van ADRA Mexico. Ik liep daar met een groen
vest aan, een collectebus in mijn linker- en een tijdschrift in mijn rechterhand dat
overigens erg leek op het magazine dat u nu in uw handen houdt. Dertig jaar
later en meer dan 9000 km van mijn thuisland, blijft mijn hart kloppen voor deze

nobele organisatie waarvan ik nog steeds deel uitmaak.

Het jaar 2022 was er een met veel uitdagingen, maar voor
ADRA was het ook een jaar van nieuwe opportuniteiten. Dit
jaar is ADRA Belgium betrokken geweest bij verschillende
humanitaire projecten, waarbij genereuze steunis verleend
aan landen als Oekraine, waar een ongeziene humanitaire
noodsituatie heerst, en Pakistan, met overstromingen
waardoor veel kinderen, vrouwen en ouderen in een zeer
kwetsbare situatie zijn terechtgekomen. Daarnaast voert
ADRA Belgium ook ontwikkelingsprojecten uit in landen als
de Democratische Republiek Congo en Mozambique.

Maar er is meer! Na veel inspanningen, en dankzij de
steun van elke sponsor, is The Social Food Truck eindelijk
werkelijkheid geworden. Dit project is ontstaan met de
bedoeling om in te spelen op lokale behoeften, op een

zelfvoorzienende manier en door kwaliteitsvoeding aan
te bieden aan verschillende kwetsbare groepen op ons
eigen grondgebied. Het is een uniek project omdat het
veel van de aspecten omvat waarvoor ADRA zich inzet
(gezondheid, duurzame ontwikkeling, kwaliteitsvoeding
voor iedereen, enz.) ADRA Belgium blijft hulp bieden aan
verschillende landen over de hele wereld, maar we kunnen
niet onverschillig blijven voor de noden van veel mensen in
ons eigen land.

Hoewel velen van ons het erg druk hebben, grepen we de
kans om onze dagelijkse activiteiten even te pauzeren en
met de foodtruck directe hulp te bieden aan mensen in
kwetsbare situaties. Het geeft een goed gevoel om tenminste
in een deel van hun basisbehoeften te kunnen voorzien.

Wij danken u voor uw steun en zijn ons ervan bewust dat ADRA Belgium
alleen maar kan bestaan dankzij de inzet van ieder van u. Ook al kunnen
we niet in de behoeften van alle mensen voorzien, toch kunnen we een blijvend
verschil maken in het leven van zovelen.

Ik sluit graag af met deze woorden van Jezus: «Geven maakt gelukkiger dan
ontvangen» (Handelingen 20:35).

Dat 2023 een jaar vol zegeningen mag zijn.

E@WﬁW%@ /

DAVID CARBALLO

ADRA-BESTUURDER, VRIJWILLIGER,
PREDIKANT OP HET TERREIN




ONZE PROJECTEN
2022

The Social Food Truck » kwaliteitsvolle

voeding voor iedereen

een mobiele oplossing om de meest kwetsbare mensen

in de Brusselse regio toegang te geven tot gezonde en
voedzame kwaliteitsvoeding

Details p. 17

Belgié / Oekraine » kerstdozenactie

kinderen helpen kinderen

kerstpakketten samenstellen voor kansarme kinderen
in Belgié en Oekraine

Details p. 27

©FREEPIK

DR Congo » ond.ersteunin.g voor de
sociaal-economische re-integratie
van kindmoeders

in partnerschap met de vereniging voor

gezinsontwikkeling Compagnon d’Action pour la
Développement Familial in Kingabwa, Kinshasa

Details p. 14

DR Congo » steun aan de vereniging
Mamans Maraichéres

voor inkomensgenererende activiteiten via een
systeem van microkredieten voor 60 vrouwen in
moeilijke situaties

Details p. 12




Oekraine » een humanitaire crisis
aan de rand van Europa
noodhulp aan oorlogsslachtoffers (voedselpakketten,

noodkits, opvang van vluchtelingen, enz.)

Pakistan » overstromingen
voedselhulp en beschermingskits tegen muggen aan
de meest kwetsbare bevolkingsgroepen, met name

Details p. 21

kinderen, vrouwen en ouderen

Details p. 26

Mozambique » strijd tegen de
gevolgen van klimaatverandering
project ter bescherming en verbetering van ecosystemen
om de gevolgen van de klimaatverandering te beperken

Somalié » onderwijs voor een
zekere toekomst

onderwijsproject voor gelijkwaardig en
kwalitatief onderwijs voor iedereen; grootschalige
steun voor het onderwijssysteem van het land

en de lokale bevolking te helpen haar inkomsten te
verhogen

Details p. 7 Details p. 10




EEN ACTIE VOOR IEDEREEN,
OVERAL TER WERELD

Het ADRA-netwerk voert acties uit in meer dan 130 landen
over de hele wereld met als doel de levensomstandighe-
den te verbeteren van de meest kwetsharen en bhij te dra-
gen aan hun zelfredzaamheid. Het is een actie voor alle
mensen, ongeacht hun politieke, religieuze, etnische of
culturele achtergrond.

Wereldwijd zetten we acties op rond verschillende thema’s
zoals onderwijs, duurzame landbouw, hernieuwbare energie
en gezondheid.

De projecten die wij uitvoeren, vertrekken steeds vanuit
een lokale behoefte en in nauwe samenwerking met onze
partnerorganisaties en de autoriteiten van het land.

Daarnaast zijn we actief op het gebied van noodsituaties in
samenwerking met de getroffen bevolking en partners op
het terrein. Via een efficiént opgezet systeem bieden wij
op doeltreffende en snelle wijze hulp aan slachtoffers van
humanitaire en natuurrampen overal ter wereld. ADRA is één
van de meest reactieve organisaties ter wereld als het gaat om
noodsituaties.

Lees meer over onze actie in Belgié op p. 16.

Wilt u mee in de frontlinie staan?

Registreer u als vrijwilliger!

We nemen contact met u op voor onze
komende acties.




STRIJD TEGEN DE GEVOLGEN

VAN KLIMAATVERANDERING

Extreme weersomstandigheden zo-
als orkanen, overstromingen en
droogte zetten mens en natuur steeds
meer onder druk, met name in de
ontwikkelingslanden. Daarom draagt
ADRA, in samenwerking met Peace
Parks Foundation en andere lokale
en internationale organisaties, bij
aan een project voor aanpassing aan
de klimaatverandering gebaseerd op
de bescherming en verbetering van
ecosystemen in Mozambique. Doel van
het project is een betere bescherming
van de kustlijn om de gevolgen van
de klimaatverandering te bheperken
en de lokale bevolking te helpen haar
inkomsten te verhogen.
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MOZAMBIQUE

Duur: 2022-2027
Begunstigden

18.620 personen

Budget

€1,9M (€ 7,8 M in totaal)
Bijdrage ADRA Belgium

€ 35.000 in 2022

Partners: Peace Parks Founda-

tion, Blue Action Fund, Green Climate
Fund, Livaningo, AMA, CTV, ADRA
Germany et Mozambique

EEN NATUURLIJK PARADIJS IN GEVAAR

Metzijnunieke flora en fauna wordt Mozambique beschouwd
als een verborgen paradijs voor vakantiegangers. Maar voor
de lokale bevolking is de realiteit anders: een op de twee
mensen in Mozambique leeft onder de armoedegrens met
minder dan € 50 per maand. Dit hoge armoedepercentage

heeft verschillende
natuurrampen en staatsschuld...

corruptie,

redenen: laag onderwijsniveau,

Dit alles

verhindert een duurzame economische ontwikkeling.
De meeste mensen zijn kleinschalige boeren die voedsel
verbouwen voor eigen consumptie of leven van de visserij.
Sinds vele jaren migreert de jonge bevolking naar Zuid-

Afrika om werk te

vinden.

BESCHERMING EN VERBETERING VAN ECOSYSTEMEN VOOR MENS EN NATUUR

Terugkerende perioden van droogte,
overstromingen en orkanen maken
de levensomstandigheden van veel
gezinnen nog moeilijker. In 2016 kende
het land de ergste droogte in decennia
als gevolg van het weerfenomeen El
Nifio. Rechtstreekse gevolgen van
deze extreme weersomstandigheden:
de landbouwopbrengst daalt en de
hongersnood neemt toe.

Tot overmaat van ramp zijn de
mangrovebossen, die de kust moeten
beschermen tegen overstromingen van
de Indische Oceaan, de afgelopen jaren

gekapt. Door de daaruit voortvloeiende
kusterosie en het verlies van
landbouwgrond wordt landbouwgrond
een schaars en kostbaar goed, met
als gevolg hogere prijzen voor
basisvoedingsmiddelen, water en
elektriciteit.

Ten slotte wordt Mozambique, met een
kustlijn van meer dan 2.500 kilometer,
in het bijzonder getroffen door de
stijgende zeespiegel. Daardoor neemt
het aantal overstromingen toe en
gaan elk jaar gewassen, huizen en
hele veestapels verloren.

Samen met Peace Parks Foundation wil
ADRA deze trend tegengaan.

Dankzij effectieve kustbescherming
en nieuwe teeltmethoden leren
de kustgemeenschappen van het

Maputo National Park de natuur
te beschermen in het belang van
iedereen.

FOTO'S © PEACE PARKS FOUNDATION
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KUSTBESCHERMING VOOR EEN BETER RAMPENBEHEER

Het Maputo Nationaal Park is een van de meest biodiverse
habitats van het land. Om de gevolgen van toekomstige rampen
te verzachten, is aan het bestaande natuurgebied een mariene
beschermingszone toegevoegd om de kustlijn, de stranden
en de mariene ecosystemen te versterken. Daartoe worden
mangroven en zeegrasvelden aangeplant of hersteld. Deze
versterkte gebieden beschermen de kustlijn niet alleen tegen
erosie en stormvloeden, maar dienen ook als habitat voor
vele planten- en diersoorten. Hierdoor kan bijvoorbeeld de
vispopulatie zich herstellen en stabiliseren. Als de vishestanden
toenemen, neemt ook de levenskwaliteit van de vissers en
hun gezinnen toe. Deze voordelen op lange termijn worden
nog versterkt door de bescherming van de mangroves. Samen
met het regenwoud zijn de mangroven het belangrijkste
ecosysteem ter wereld omdat ze als bijna geen andere plant
CO2 vastleggen.

AUTONOMIE ALS EINDDOEL

We helpen 18.620 mensen in 19
gemeenschappen om nieuwe

Daarnaast wordt ook de ontwikkeling
van milieuvriendelijke kweekmetho-

Tegelijkertijd wordt samen met de plaatselijke gemeenschappen
een  waarschuwingssysteem opgezet om  extreme
weersomstandigheden tijdig te signaleren en de bevolking te
informeren. Er worden noodplannen opgesteld en door middel
van simulatieoefeningen leren de inwoners van het nationale
park beter te reageren op natuurrampen.

aannemen en het

aanvullen.

gezinsinkomen

landbouw- en vistechnieken aan te
leren. De gemeenschappen Kkrijgen
verbeterde zaden die bestand zijn
tegen korte periodes van droogte
of overstromingen en leren hoe
ze de landbouwgronden optimaal
kunnen gebruiken. Door pesticiden
en kunstmest af te zweren, wordt
vermeden dat de bodemkwaliteit
verslechtert.

Wij steunen de vissers ook door hen
nieuw gereedschap te verschaffen en
hen op te leiden in milieuvriendelijke
visserijmethoden. In sommige ge-
bieden is de visserij verboden om het
herstel van de visbestanden mogelijk te
maken. In de gemeenschappen wordt
personeel opgeleid om toezicht te
houden op deze beschermde gebieden.

den (kippen,vissen,enz.)aangemoedigd
om de druk op sterk geéxploiteerde
natuurlijke rijkdommen verder te
verminderen. Deze alternatieve
voedselbronnen creéren nieuwe banen
voor de plaatselijke bevolking. Door
bijscholing kunnen belangstellenden
de nodige kennis verwerven en hun
eigen inkomsten op middellange
en lange termijn veilig stellen. Als
startkapitaal ontvangen zij financiéle
steun en het nodige materiaal om een
kwekKkerij op te zetten.

Wij steunen ook de oprichting van
micro-ondernemingen zoals Kkleine
kruidenierswinkels of kapsalons en
bieden managementcursussen aan. Na
de opleiding kunnen de afgestudeerden
een van deze deeltijdse banen

Aanhet eind van het project zullen de
mensen zelf voor het nationale park
instaan. Ze zullen genoeg inkomsten
genereren om het te onderhouden
en genoeg voedsel hebben om in
de behoeften van hun hele gezin te
voorzien. Lokale maatschappelijke
organisaties (verenigingen en groepen
op dorpsniveau) worden betrokken
bij alle beslissingen, van planning
tot uitvoering van het project. Hun
inzichten zijn belangrijk om het leven
van Dbevolkingsgroepen op lange
termijn te verbeteren.




ONZE ACTIE IN HARMONIE MET DE NATUUR

Maputo National Park biedt tal van mogelijkheden voor de natuur, het bedrijfsleven
en het toerisme. Met de ontvangen fondsen kunnen wij ook opleidingen verzorgen
voor gekwalificeerde professionals op het gebied van ecotoerisme. Onder
ecotoerisme wordt verstaan: toerisme dat de natuur respecteert en voldoende
geld oplevert om de fauna en flora op lange termijn te beschermen.

Zo worden niet alleen de mensen die in het natuurgebied of in de toeristische
sector van de regio werken, maar ook de landbouwers er beter van. Zij kunnen
hun extra oogst verkopen terwijl toeristen kunnen genieten van authentieke
gerechten. Bovendien worden belangrijke habitats voor bedreigde dier- en
plantensoorten in stand gehouden.

Mozambique is een van de armste
landen ter wereld. Aan het begin
van de jaren negentig eindigde een
twintig jaar durende burgeroorlog,
die leed en verwoesting achterliet.

Met dit project helpen wij kust-
gemeenschappen om een nieuw
hoofdstuk in hun geschiedenis te
openen en toekomstperspectieven
te creéren voor mens en natuur.

Wij danken Blue Action Fund voor de financiéle
steun die dit project mogelijk heeft gemaakt. Het
is het grootste overheidsfonds dat zich inzet voor
de bescherming van de kusten en oceanen in de
wereld. Het fonds zal onder meer geld gebruiken
uit het Groene Klimaatfonds van de VN, dat
projecten ondersteunt ten gunste van het klimaat en
bevolkingsgroepen in ontwikkelingslanden.

Help mensen hun milieu te beschermen
en ondersteun hen in hun economische

ontwikkeling en zelfvoorziening op
voedselgebied op basis van duurzame
landbouwpraktijken.

Doe een gift met MOZAMBIQUE als
mededeling.




ONDERWIJS

VOOR EEN ZEKERE TOEKOMST

Onderwijs is hét antwoord op alle
ontwikkelingsvraagstukken. Somalié
iseenvandezwaarstgetroffenlanden
door armoede en onderontwikkeling.
Decennia van geweld en
burgeroorlog hebben er diepe sporen
nagelaten. Volgens schattingen
van UNESCO heeft nauwelijks 30%
van schoolgerechtigde kinderen
in Somalié toegang tot school.
Sinds 2017 is ADRA actief in het
onderwijssysteem van Somalié,
door er scholen te bouwen en de
capaciteit van onderwijsinstellingen
en overheden te versterken.

ONDERWIJS ALS WAPEN
TEGEN ARMOEDE

De mate van geletterdheid in een
samenleving is cruciaal voor haar eco-
nomische ontwikkeling en haar weer-
baarheid tegen natuurrampen, hon-
ger en ziekte. Somalié heeft een zeer
jonge bevolking: meer dan de helft is
jonger dan 35 jaar. Het analfabetisme
bedraagt 62,2%. Een dergelijke jonge
samenleving, die na de burgeroorlog
heropgebouwd moet worden, kan niet
slagen zonder kwaliteitsvol onderwijs.
Maar doordat veel gezinnen rondtrek-
ken op zoek naar voedsel en schoon
water, gaan steeds meer kinderen niet
naar school. Veel jongeren, met name
tienermeisjes, verlaten de school om
het gezin te verzorgen en keren nooit
meer terug. Zo verliezen zij niet alleen
de toegang tot onderwijs, waardoor
hun vooruitzichten worden beperkt,
maar worden zij ook meer blootgesteld
aan uitbuiting en misbhruik.

' ONDERWIJS VANDAAG, VOOR

In het kader van een vorig project
in Somalié werkte ADRA samen
met het ministerie van Onderwijs
om een onderwijsprogramma te
ontwikkelen dat nu in steeds meer
scholen wordt gebruikt. Sinds 2017
heeft het SETS-onderwijsproject (en
de verlenging daarvan in 2021/2023)
het leven verbeterd van meer dan
50.000 jongeren en volwassenen

(inclusief personen uit kwetsbare
groepen), ouders, leden van de
onderwijsgemeenschap, leraren,

schoolhoofden en medewerkers van
het ministerie van Onderwijs.

Ons kantoor in Belgié steunt sinds
2019 het SETS-project om kinderen
in Somalié toegang te geven tot
kwaliteitsonderwijs en zo bij te dragen
tot de duurzame sociaal-economische
ontwikkeling en armoedebestrijding

AN

EVERY CHILD.
IN SCHOOL.

DE TOEKOMST VAN MORGEN!

«Ik wil graag dokter worden. Een dokter die in zijn land werkt en het
nooit verlaat,» zegt Abid, een jonge student.

in het land. Het project wordt
gecodrdineerd door ADRA Duitsland
met belangrijke partners zoals de
Europese Unie en Alight. De activiteiten
zijn specifiek bedoeld om iedereen op
een efficiénte manier gelijke kansen
tot onderwijs te geven.

In 2022 heeft ADRA Belgium bijgedragen
aan de bouw en het herstel van
middelbare scholen (klaslokalen,
water- en sanitaire voorzieningen,
enz.) en aan de aanleg en verbetering
van infrastructuur in drie middelbare
scholen voor beroeps- en technisch
onderwijs.

«Ik wil leraar worden. Mijn leraren hebben me veel geleerd. En later wil ik Somaliérs helpen zoals mijn leraren mij
hebben geholpen», aldus Deeqa, die nog steeds naar school gaat.

In dit project wordt ook rekening gehouden met kinderen met een beperking. Salaan wordt begeleid naar
school. Dankzij structurele veranderingen is hij veel onafthankelijker: «Ik lijd aan polio en aangezien ik me niet
goed kan bewegen of spreken, is leren het enige wat ik kan doen...»

PIK

OFREE



MEER LEERLINGEN OP BETERE SCHOLEN

We zijn begonnen met een grootschalige
inschrijvingscampagne in de provincies
Hirshabelle, Zuidwest en Jubbaland. Wij
hebben dit gedaan door rechtstreeks met
ouders te praten, van deur tot deur, en
door gesprekken aan te gaan met leden
van de gemeenschap.

wijshehoeften, uitgesloten  groepen,
enz.), het versterken van onderwijs,
leerprocessen en schoolbeheer, het
betrekken van iedereen als actieve
deelnemer bij het onderwijs en het
creéren van veilige leeromgevingen
met passende infrastructuur, beleid en

acties.
Onze activiteiten ter plaatse zijn gericht op
het bevorderen van inclusief secundair
onderwijs (kinderen met speciale onder-

DE OBSTAKELS BEGRIJPEN EN ZE OVERWINNEN

Veel leerlingen verlaten de school voordat ze het basisonderwijs hebben afgemaakt.
Zij moeten thuis of op de boerderij helpen of op een andere manier bijdragen aan het
gezinsinkomen. Voordat dit gebeurt, proberen wij risicoleerlingen te identificeren en
grijpen alle kansen om met hun ouders te praten. Zo kunnen we hun situatie begrijpen
en passende oplossingen voorstellen om schooluitval te voorkomen. Schoolkosten en
zorgen om het levensonderhoud van het gezin zijn ook dikwijls een belemmering om
naar school te gaan. Moeders en vaders die vrijwel geen financiéle reserves hebben,
kunnen het zich eenvoudigweg niet veroorloven hun kinderen naar school te laten
gaan. Maar dat hoeft niet (meer) het geval te zijn: ADRA betaalt het schoolgeld en helpt

gezinnen financieel met hun inkopen.

DE SCHOOL ALS EEN VEILIGE PLEK

De kwaliteit van het schoolonderwijs
is verbeterd! ADRA investeert in voort-
gezette opleiding en bijscholing van
leerkrachten, maar ook in didactische
werkgroepen om de competenties van
het hele Somalische onderwijssysteem
geleidelijk te verbeteren. Daarbij zorgen
we ook voor up-to-date leerboeken, oe-
fenboeken en lesmateriaal.

Ook de schoolgebouwen worden
verbeterd. Extra klaslokalen worden
ingericht om overvolle klaslokalen
te verlichten. Daarnaast worden de

Steun onderwijs
voor IEDEREEN!

sanitaire voorzieningen uitgebreid
met aangepaste ruimtes voor meisjes en
jongens.

Tot slot voorziet het project ook in
digitalisering. In samenwerking met
het Somalische ministerie van Onderwijs
ontwikkelt ADRA een databank om
de aanwezigheid van leerkrachten en
leerlingen te registreren. Dit digitale
klassenregister meet successen en
levert belangrijke informatie op voor
toekomstige projecten.

HET VERHAAL
VAN KHADRA

«Ik had altijd bewondering voor
mijn vrienden die vanuit ons
ontheemdenkamp naar school
gingen. Op een dag hoorden we dat
er een speciale school ging openen
in onze buurt. Ik werd uitgenodigd
om de lessen bij te wonen. Daar
leerde ik lezen, schrijven en tellen!

Binnenkort haal ik mijn eerste
schooldiploma. De uitnodiging om
lessen te gaan volgen heeft mijn
leven voorgoed veranderd.»

— Khadra, 16 jaar, leerling
Versneld Basisonderwijs aan
de Beder Model School, district
Kismayu, Somalié.

el de

slews yarn

Mededeling:
SOMALIE




FINANCIELE AUTONOMIE
VAN VROUWEN EN KINDMOEDERS IN KINSHASA

MICROKREDIET VOOR INKOMENS-
GENERERENDE ACTIVITEITEN

De Democratische Republiek Congo
(DRC) telt ongeveer 90 miljoen
inwoners,meteenlevensverwachting
bij de geboorte van slechts 48,7 jaar.
Vrouwen zijn meestal gezinshoofden
en hun verkoopactiviteit is vaak
de enige bron van inkomsten voor
het gemiddelde huishouden van 6
personen. In 2021-2022 zetten ADRA
Belgié en ADRA DRC met de steun
van het Brussels Hoofdstedelijk
Gewest een sociaal-economisch
ontwikkelingsproject op in de wijk
Kingabwa (Kinshasa).

ECONOMISCHE AUTONOMIE
VAN VROUWELIIKE GEZINS-
HOOFDEN

Kingabwa is een van de armste buurten
in het noorden van de gemeente Limete
(Kinshasa), waar de onveiligheid
toeneemt en er steeds weer
overstromingen zijn, die door water
overgebrachte ziekten veroorzaken.
De werkloosheid is er hoger dan in de
rest van de stad en door het gebrek aan
elektriciteit en stromend water is het
een prioritair actiegebied.

Aan het hoofd van de meeste gezinnen
staan vaak vrouwen die kleine
bedrijfjes opzetten (peri-urbane
landbouw, veeteelt, enz.) om de
school van hun kinderen, de huur en
de levensmiddelen voor het gezin te
bekostigen. Voor de meeste vrouwen

die dergelijke inkomensgenererende

activiteiten opzetten, is financiering

Mel de
gfeu/&/ van

het grootste probleem. Omdat zij niet
over eigen middelen beschikken en de
banken niet de gebruikelijke garanties
kunnen bieden, hebben zij vrijwel geen
toegang tot het formele kredietstelsel
en zijn zij dus beperkt in het opstarten
of ontwikkelen van hun activiteiten.

CONGO

» Duur: 2021-2022

» Begunstigden (direct)
60 vrouwen van de vereniging
Mamans Maraichéres

» Begunstigden (indirect)
360 personen

» Budget ADRA Belgium
€35.816

» Partners: ADRA DRC,
Mamans Maraichéres, Brussels
Hoofdstedelijk Gewest

O©FREEPIK



PARTNERSCHAP VOOR FINANCIELE INCLUSIE

Daaromhebben ADRA Belgiumen ADRA
DRC met de steun van het Brussels
Hoofdstedelijk Gewest dit sociaal-
economisch ontwikkelingsproject
opgezet. Doel is om via een systeem
van microkredieten 60 vrouwelijke
leden van de vereniging Mamans
Maraicheéres in het district Kingabwa
te ondersteunen bij de uitvoering van
duurzame inkomstengenererende
activiteiten (IGA).

Dankzijopleidingen, hetuitwisselenvan
ervaringen, persoonlijke ondersteuning
en een systeem van microkredieten
konden de begunstigden duurzame
inkomensgenererende activiteiten van
hun keuze uitvoeren om de sociaal-
economische omstandigheden van
hun gezinnen te verbeteren.

«Via ADRA hebben de ledenvan de
vereniging kennis opgedaan over
IGA-beheer en microfinanciering.
Dit stelde ons in staat het begrip
verlies en winst onder de knie te

krijgen en onze capaciteiten te versterken. Ikzelf besteed het door
ADRA toegekende bedrag aan de productie van pannenkoeken. Met de
winst kan ik de arbeidskracht voor landbouwactiviteiten financieren en

voor mijn twee zonen zorgen. Ik ben ADRA erg dankbaar omdat hun hulp

zich niet alleen tot ons beperkt, maar alle mensen in nood bereikt.»

—Josée NDJOLANI KASESI, begunstigde project 2022

Wilt u vrouwen kansen geven om
duurzame economische activiteiten voor
zichzelf en hun gezin te ontwikkelen?

Doe een gift met DRC als mededeling.




SOCIAAL-ECONOMISCHE RE-INTEGRATIE

VAN KINDMOEDERS

De stad Kinshasa vertegenwoordigt
34,2% van de totale stedelijke bevolking
van de Democratische Republiek Congo
(DRC). De bevolking is jong (de helft
is jonger dan 20 jaar) en het aantal
kindmoeders is toegenomen als gevolg
van de sociaal-economische crisis die
de het land in het algemeen en de stad
Kinshasa in het bijzonder al meer dan
tien jaar treft. Om bij te dragen tot een
positieve verandering in deze situatie
steunt ADRA een project voor de
sociale en economische integratie van
kindmoeders in de DRC.

DR CONGO

» Duur: 2022-2023
» Begunstigden (direct)
30 kindmoeders in Kingabwa

» Begunstigden (indirect)
80 kinderen

» Budget ADRA Belgium
€37.716

» Partners: Brussels Hoofdstedelijk
Gewest, ADRA DRC, CADF-ONG

O©FREEPIK
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RE-INTEGRATIE VAN

VEROORDEELD DOOR OUDERS EN GEMEENSCHAP KINDMOEDERS

Het verschijnsel “kindmoeder” wordt
beschouwd als het sociale gevolg
van armoede, gebrek aan toezicht op
jongeren en ongecontroleerd seksueel
gedrag dat leidt tot ongewenste
zwangerschappen. De uitbreiding van
het verschijnsel in Kinshasa baart
de ouders zorgen, die de kans op een
huwelijk zien afnemen, waarop al
hun opofferingen en opvoedingsacties
zijn gericht. Deze bezorgdheid wordt
versterkt door de nieuwe sociale last
die het meisje voor het gezin betekent.
Volgens de meeste onderzoeken
heeft het verschijnsel kindmoeder
de laatste jaren zorgwekkende
proporties aangenomen. Meer dan
een op de vier gezinnen wordt hierdoor
getroffen en driekwart van deze
meisjesmoeders woont bij hun ouders,
vaak zonder voldoende opleiding of
eigen economische activiteit.

Anderen worden al snel gezinshoofd in
hun eigen huis en voeden hun kinderen

alleen op, ondanks het ontbreken van

een vast inkomen. De meeste van deze
kindmoeders kregen hun eerste kind
tussen de leeftijd van 15 en 18 jaar en
werden daarom uit het traditionele
onderwijssysteem gezet en door hun
ouders in de steek gelaten. Aangezien
zij geen activiteit hebben die hen een
duurzaam inkomen kan verschaffen,
hebben zij enorme moeilijkheden
om voor hun kinderen te zorgen, met
ondervoeding als gevolg.

Dit project wil bijdragen tot de
sociaal-economische re-integratie
van kindmoeders via een opleiding
in naaitechnieken. Daardoor zullen
30 kindmoeders, leden van de
vereniging Compagnon d’Action pour
le Développement Familial (CADF-ONG),
die gezinnen begeleidtin hun financiéle
ontwikkeling in Kingabwa (gemeente
Limete), zelfstandiger worden dankzij
de steun bij het verwerven van
theoretische en praktische kennis op
het gebied van naaitechnieken.



DUURZAME EN INCLUSIEVE ECONOMIE

De beroepsopleiding in naaitechnieken en vormingen
in ondernemerschap en marketing voor kansarme en
gemarginaliseerde kindmoeders zullen een stimulans
vormen voor het creéren van duurzame werkgelegenheid
en een antwoord bieden op de dringende noodzaak om in dit
soort stedelijke gebieden een duurzame economie tot stand
te brengen. Ten slotte zal de uitwisseling van ervaringen
motiverend zijn voor de begunstigden en andere potentiéle
begunstigden aanmoedigen.

De oprichting van een keten van micro-ondernemingen
in deze wijk zal de werkloosheid verminderen, de
weerbaarheid van de begunstigden vergroten en deze
categorie gemarginaliseerde mensen toegang geven tot een
inkomen (de meeste kindmoeders worden niet alleen door
hun vader, maar ook door de hele familie verstoten).

Dit is het tweede project voor duurzame ontwikkeling dat
door het Brussels Hoofdstedelijk Gewest wordt gesteund.
Momenteel zit het project in de opstartfase. Blijf ons zeker
volgen op de sociale netwerken om op de hoogte te blijven
van de vorderingen!

«Ik wil ADRA en het Brussels Hoofdstedelijk Gewest
ontzettend bedanken voor hun vertrouwen. Ik ben blij dat
de kindmoeders die door onze vereniging worden begeleid
via deze opleiding de kans krijgen om de touwtjes in eigen
handen te nemen en voor hun gezin te zorgen. Ik ben er
zeker van dat dit project een succes wordt omdat we
allemaal bijdragen aan het welslagen ervan.»

- Lydie DIMONGA, voorzitter van de vereniging
Compagnons d’Action pour le Développement Familial
(onze partner op het terrein in DRC)

HET VERHAAL
VAN NAOMI

«Ik heb altijd willen werken en een
eigen zaak runnen, want afhankelijk
zijn van mensen is vaak moeilijk,
vooral met mijn kinderen. Deze
opleiding zal me enorm helpen,
omdat ik ga leren om zelfstandig te
ondernemen. Ik kijk er echt uit naar
uit om aan dit project mee te werken.»

— Naomi, begunstigde

Wij danken het Brussels Hoofdstedelijk Gewest voor zijn
financiéle steun aan deze twee projecten voor duurzame
economie in de DRC. Via projectoproepen wil het Brussels
Hoofdstedelijk Gewest bijdragen tot de uitroeiing van de
armoede in de wereld via een duurzame en inclusieve
economische ontwikkeling.




NOODSITUATIES

ADRA IN DE FRONTLINIE

Sinds enkele jaren is ADRA ook actief in Belgié, waar ze projecten en acties
uitvoert ten behoeve van de meest kansarme bevolkingsgroepen.

ENKELE VOORBEELDEN

» In 2017 werd het project Safe Place

for Refugees in het leven geroepen.
ADRA Belgium en de Adventbeweging
hebben hun krachten gebundeld,
samen met onze partners ter plaatse,
om mensen in migratiesituaties, die
de winter noodgedwongen op straat
doorbrengen, van voedsel en onderdak
te voorzien en troost te bieden.

» Sinds 2018 komen onze vrijwilligers
meerdere keren per maand in actie om
een handje te helpen (koken, bedden
opmaken, vluchtelingen ontvangen en
doorverwijzen...) in het opvangcentrum
La Porte d’Ulysse.

» In 2020, toen de pandemie ons land
en de hele wereld trof, zette ADRA een
Nationaal Solidariteitsplan (NSP) op
om kwetsbare en verzwakte mensen
te helpen (ouderen,

alleenstaande

vrouwen met kinderen, studenten in
precaire situaties, enz.).

» In 2021 stond ADRA Belgium met
100 vrijwilligers in de frontlinie
om slachtoffers van de ongeziene
overstromingen te helpen. Minder
dan 48 uur na de ramp waren onze
teams ter plaatse om hulp te bieden aan
de inwoners van Ansival (Verviers). Dat
deden ze door puin te ruimen en klaar
te staan met voedselvoorraden en
emotionele steun.

» Dit jaar (2022) hebben we in Belgié
een nieuw project voor voedselhulp
gelanceerd: The Social Food Truck,
waarmee we zelfs de prijs voor de
meest innovatieve vereniging hebben
gewonnen! Lees meer over dit unieke
sociale project op p. 17.

Sinds 2020 zijn onze projecten
in Belgié geintegreerd in het
programma van ADRA Local
Solidarity, de zusterorganisatie
van ADRA Belgium. Deze nieuwe
vereniging voert acties voor de
meest kwetsbaren op Belgisch
grondgebied, terwijl ADRA
Belgium zich richt op internationale
projecten. In dit stadium is ADRA
Local Solidarity niet bevoegd om
fiscaal attesten uit te reiken voor
giften (in tegenstelling tot ADRA
Belgium). ADRA heeft dus twee
verschillende verenigingen in Belgié
die hetzij op nationaal, hetzij op
internationaal niveau, hetzelfde doel
nastreven: «De wereld veranderen,
stap voor stap, mens na mens».

Wi ilt u mee in de frontlinie staan?

Meld u aan als vrijwilliger via

Wij nemen contact met u op voor onze
komende acties.




VOOR IEDEREEN

Toegang tot kwaliteitsvoeding is
een fundamenteel onderdeel van
de menselijke waardigheid. Gebrek
daaraan versterkt onzekerheid en
uitsluiting. Voor ADRA is de toegang
tot kwaliteitsvoeding voor iedereen
een sociaal engagement bij uitstek,
een echte hefboom om waardering te
tonen voor de meest kwetsbaren.

Dat is de missie van The Social Food
Truck: gezonde en kwaliteitsvolle
voeding bieden aan iedereen. Op
korte termijn willen we tegemoetkomen
aan de voedselnood voor mensen
in zeer precaire situaties. Op lange
termijn zullen we door middel van ons
voedsel bijdragen tot het bundelen en
bestendigen van de sociale actie in de
strijd tegen voedselonzekerheid en
dakloosheid.

EEN PROJECT MET VELE FACETTEN

The Social Food Truck The Social Food Truck heeft
twee functies: overdag dient hij het grote publiek met
commerciéle activiteiten, waarvan de opbrengst wordt
gebruikt voor de sociale actie (voedselverdeling). De
consumenten worden geinformeerd dat zij door hun
bijdrage deelnemen aan de strijd tegen voedselonzekerheid.
‘s Avonds zoekt hij de meest kwetsbaren op om hen te
voorzien van kwaliteitsvoeding, aan een vrije bijdrage,
volgens het concept van vegetarische streetfood.

De streetfood die wij in onze foodtruck aanbieden zijn 100%
vegetarisch, voedzaam en kwaliteitsvol, afkomstig van
lokale en/of biologische productie. Wij gaan voor zero afval
en gebruiken enkel biologisch afbreekbare materialen voor
onze verpakkingen. Bovendien worden alle CO2-emissies
van het voertuig gecompenseerd via vegetatieprojecten in
Belgié. (meer info op plantc.be).

EpzE </
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DUURZAME EN KWALITEITSVOLLE VOEDING

THE SOCIAL
FOOD TRUCK

» Duur: vanaf 2022

» Rechtstreeks begunstigden
12.520 mensen per jaar

» Budget

€ 149.718,28

» Bijdrage ADRA Belgium
(via onze partners)
€ 149.718,28

THE SOCIAL FOOD TRUCK OP HET TERREIN, 18 NOVEMBER 2022,
ZUIDSTATION BRUSSEL

THE SOCIAL FOOD TRUCK, EERSTE KEER OP HET TERREIN
19 AUGUSTUS 2022

HET SOCIAL FOOD
TRUCK-TEAM
BEREIDT STREET
FOOD VOOR DE
BEGUNSTIGDEN.

MdIFHHO



Door dit project te steunen, neemt u deel aan de strijd tegen voedselarmoede én gaat u bewust om met gezonde voeding en
milieu, kortom: goed voor de mens, goed voor het milieu! Met andere woorden:

The Social Food Truck biedt gezonde en evenwichtige maaltijden op basis
van lokale en/of biologische producten. Onze recepten zijn gebaseerd op een
hoogwaardig vegetarisch streetfood-concept voor duurzame voeding.

solidaire

In Belgié leeft 1 op de 5 mensen in armoede. The Social Food Truck werd in het
leven geroepen om innovatieve oplossingen te bieden voor de uitdagingen van de
voedselcrisis door wekelijks kwaliteitsmaaltijden aan te bieden aan de meest

kwetsbaren in de Brusselse regio.

duurzaam

Door The Social Food Truck te steunen, neemt u deel aan de strijd tegen
voedselonzekerheid en zet u zich in voor gezond en milieuvriendelijk voedsel

voor iedereen.

EEN VERENIGINGSDORP

VOOR DE MEEST KWETSBAREN

MEER INFO MEER INFO
OVER ROLLING OVER
DOUCHE BULLE

«Ik help graag anderen, vooral als ze zich in
een kwetsbare en precaire situatie bevinden.
Het is echt een plezier om deel uit te maken

van dit project dat een vleugje vreugde
brengt aan de begunstigden.»

—Nidia, ADRA-leader en #topvrijwilliger

Maar dat is nog niet alles! Wanneer we The Social Food Truck inzetten bij de daklozen, doen we dat in samenwerking
met andere verenigingen op het terrein in het kader van een echt verenigingsdorp! ADRA biedt voedselhulp,
terwijl onze partners (Rolling douche vzw en Bulle vzw) sociale ondersteuning, douches, hygiéneproducten en zelfs de
mogelijkheid om kleren te wassen aanbieden. Het voedsel aangeboden door ADRA vormt een brug voor mensen in
een zeer precaire situatie en helpt hen op hun weg naar sociale bijstand.

MEER INFO
OVER THE SOCIAL
FOOD TRUCK

«Het sociale foodtruck-project van ADRA biedt
zowel het professionalisme dat nodig is voor de
duurzaamheid en de kwaliteit van dit soort acties,
alsook een belangrijke ethische dimensie. De
samenwerking verliep vanaf het begin zeer vlot.
ADRA gaf ons de nodige opleiding om het project
goed te begrijpen en te kunnen presenteren en er
op een efficiénte manier aan mee te werken. We
hebben een team van vrijwilligers aangeworven die
als officiéle ADRA-vrijwilligers maandelijks zullen
instaan voor de voedselverdeling met The Social
Food Truck. »

—Juliette, ADRA-leader en #topvrijwilliger



SOCIALE ACTIES

SENSIBILISERINGSACTIES

GETEST EN GOEDGEKEURD! EERSTE EVENEMENTEN: CHECK!

Op 19 augustus, internationale Dag van de Humanitaire
Hulp, trokken we voor onze eerste test naar het station van
Brussel-Zuid en verdeelden voedsel aan 60 mensen die in
moeilijke omstandigheden leven. Onze vegetarische burgers
en hotdogs vielen in de smaak!

Op 3 september waren wij met het ADRA-team aanwezig
op CLE, de jaarlijkse bijeenkomst van de Adventistische
Jeugd van Belgié & Luxemburg. Ook bij de jongeren en
verantwoordelijken viel ons fijnproeversschotel (mini-
hotdog, mini-burger, chili sin carne) in de smaak!

EVENEMENT CLE MET
DE ADVENTISTISCHE
JEUGD VAN BELGIE
EN LUXEMBURG,

3 SEPTEMBER 2022

HET EERSTE
VRIJWILLIGERSTEAM
VAN THE SOCIAL

FOOD TRUCK
VEERTIENDAAGSE VAN
DE INTERNATIONALE
SOLIDARITEIT 2022
Van8tot13oktobernam ADRAdeelaandeVeertiendaagse
DE EERSTE van de Internationale Solidariteit met de Stad Brussel.
BECUNSTIGDE VAN Een dertigtal Brusselse verenigingen, allen betrokken bij
THE SOCIAL FOOD projecten van internationale solidariteit, hebben dit jaar
TRUCK

aan het evenement deelgenomen via talrijke activiteiten
(voorstellingen, workshops, stands, debatten, enz.).
ADRA was ook van de partij met The Social Food Truck
op het verenigingsdorp “Souk Associatif des Nouveaux
Disparus” (Ninoofsepoort) op zaterdag 8 oktober en
op de “Internationale migratie - De gezichten van de
globalisering” op 13 oktober (Hageltoren).

Op 26 augustus stonden we er opnieuw en deze keer werden
110 buiken gevuld! Wij deden dat telkens in het gezelschap
van Rolling Douche vzw en Bulle vzw, onze sociale partners
op het terrein.

EN WE GAAN DOOR!

Het was dé gelegenheid voor ons om de aandacht

Elke vrijdag nemen ADRA en haar
partners hun plaats binnen het
verenigingsdorp voor de hulpactie op
het terrein (Zuidstation Brussel).

Wilt u als vrijwilliger meewerken
aan dit project ? Contacteer ons via
info@adra.be !

ONZE PARTNERS

5 &

GoodFood

te vestigen op voedselonzekerheid en het recht op
kwaliteitsvoeding voor iedereen! We kijken terug op
twee verrijkende dagen waarop zo’n 200 bezoekers van
onze 100% vegetarische streetfood konden proeven,
terwijl we van gedachten wisselden over de impact van
voeding op gezondheid en milieu en de uitdagingen van
duurzame voeding voor iedereen.

EVENEMENT IN HET KADER VAN
DE VEERTIENDAAGSE VAN DE
INTERNATIONALE SOLIDARITEIT
VAN DE STAD BRUSSEL

ANIVSSNOL XNVHS © SOLOS

WILT U ONZE FOODTRUCK INZETTEN TIJDENS EEN PRIVE-EVENEMENT
OF EEN EVENEMENT VAN UW VERENIGING OF BEDRIJF?

Contacteer ons voor de praktische afspraken

(sensibiliseringsactie, huur voertuig, catering, enz.) via



mailto:info%40adra.be?subject=The%20Social%20Food%20Truck

PRIJS VOOR MEEST INNOVATIEVE VZW IN 2022

Op 13 oktober 2022, tijdens de 3de editie van haar
vakbeurs & congres, reikte ASBLissimo! de eerste prijs
uit aan ADRA als meest innovatieve vzw in Franstalig
Belgié! Wijj zijn ontzettend blij met de erkenning van ons
solidariteitsproject The Social Food Truck erkend door
een jury van experts uit de non-profit wereld!

Die dag en avond waren we met onze vrijwilligers in volle
actie met onze Social Food Truck ter gelegenheid van de
Veertiendaagse van de Internationale Solidariteit 2022
georganiseerd door de Stad Brussel. Op onze telefoons
stonden allemaal gemiste oproepen ...

Waarom? De organisatoren van de wedstrijd
probeerden ons team te bereiken om ons te vertellen dat

ADRA de grote winnaar was! Omdat we middenin een
interventie zaten, konden we die avond helaas niet naar
de prijsuitreiking om deze mooie prestatie te vieren...
Maar dat is nu eenmaal de realiteit van kleine vzw’s: allen
gemobiliseerd om ons motto waar te maken: «De wereld
veranderen, stap voor stap, mens na mens!»

Luister naar de podcast (in
het Frans) van de directeur op
jaimemonmetier.be!

"ASBLISSIMO IS EEN ONDERNEMING DIE DE ROL EN DE VERANTWOORDELIJKHEID VAN LEIDINCGEVENDEN VAN VZW'S IN FRANSTALIG BELGIE WIL
PROMOTEN ALS DRIJVENDE KRACHT ACHTER EEN INNOVATIEVE, PROFESSIONELE EN VERANDERINCSGERICHTE GENERATIE VAN VERENIGINGEN.

v

ONTMOETING MET

ADRA INTERNATIONAL

Op 25 oktober kregen we de kans om het project te
presenteren aan de Europese directeuren en aan de
voorzitter en vice-voorzitters van ADRA International
tijdens de algemene vergadering van ADRA EU. Op
het programma: een bezoek aan de foodtruck, een
presentatie van het project en een proeverij van onze
100% vegetarische hamburgers en chili.

De reacties op zowel het project als het eten waren
eensluidend en de felicitaties in overvloed. Het idee
om het in Belgié ontwikkelde concept te reproduceren
in andere landen kwam ook aan bod, een mooie
erkenning van onze collega’s en vrienden van het
ADRA-netwerk!

SLUIT U Bl1J ONS AAN

vrijdagnamiddag aan het
Zuidstation in Brussel

Naast de prijs voor de meest innovatieve vzw, werd
ons project The Social Food Truck geselecteerd voor
de communicatiecampagne ‘100 minuten om de
wereld te veranderen’. Gedurende één jaar zal
ADRA te horen zijn op de radiostations NRJ, Nostalgie
en Chérie FM. Een mooie gelegenheid om dit project
aan het grote publiek voor te stellen en opnieuw een
blijk van de belangstelling die ADRA met haar acties
opwekt!

STEUN ONS

met een gift voor de acties
van The Social Food Truck!

335940

Mid


https://www.jaimemonmetier.be/index.php/podcast/

EEN HUMANITAIRE CRISIS

AAN DE RAND VAN EUROPA

Op 24 februari, na weken van verhoogde spanning en
conflict in Oost-Oekraine, zijn Russische troepen het land
binnengevallen. Overal in Oekraine werden grote aanslagen
gemeld die angst en paniek zaaiden. Op het moment van
schrijven is het conflict nog steeds gaande en gaan de
conflicten door in het oosten en zuiden van het land. Bijna
6.000 burgers zijn gedood en meer dan 8.500 gewond
geraakt. Ongeveer 7,5 miljoen mensen zijn het land
ontvlucht en hebben hun toevlucht gezocht in Europa, om
nog maar te zwijgen van de 7 miljoen mensen die hun huis
hebben moeten ontvluchten om elders in Oekraine hun
toevlucht te zoeken.

De nood ter plaatse is nog steeds enorm: nood aan
voedselhulp, gebrek aan medicijnen, weinig of geen
toegang tot gezondheidszorg, verhoogd ziekterisico door
slechte hygiénische omstandigheden, onderbreking van
de telecommunicatiediensten, enz. Meer dan 5,5 miljoen
schoolgaande kinderen zijn sinds het begin van de
oorlog getroffen (sluiting van scholen, ernstig aangetaste
leercapaciteit als gevolg van oorlogstrauma’s, enz).

Marija kwam naar Polen met haar zonen, Hlib (11)
en Adam (7). Samen met haar man woonden ze in
de stad Irpin, ongeveer 620 km van de Poolse grens.
Het kostte hen vier dagen om de grens te bereiken,
de laatste 12 kilometer te voet... Aan de Oekraiense
grens werd Marija van haar man gescheiden omdat hij
naar het leger moest om te vechten. Ze stak de grens
alleen over met haar zonen. «Ik ontmoette Marija in
een vluchtelingencentrum tijdens een beoordelings- en
responsbezoek van ADRA Polen,» zei Dr. Piotr Nowacki,
directeur van ADRA Polen. «Toen ik haar naar haar man
vroeg, was ze erg emotioneel en gestrest, bezorgd over
haar man, of hij nog leefde.» Om de grens te bereiken,
moeten de mensen meer dan vier dagen reizen, bijna
zonder te slapen. De wachtrij aan de Oekraiense grens
is meer dan 8 uur met de auto. Marija en haar gezin
lieten al hun bezittingen achter en moesten vluchten
onder het vuur van bombardementen. Uiteindelijk
werd Marija van haar man gescheiden en bleef ze
alleen met haar kinderen, zonder enige hulp.

In heel Oekraine hebben bijna 580 humanitaire partners
levensreddende hulp en bescherming geboden aan meer
dan 13 miljoen mensen. Vanaf de eerste dag van het conflict
stonden de teams van ADRA in de frontlinie. Sommige van
onze kantoren in Oekraine moesten om veiligheidsredenen
worden geévacueerd vanwege de zware bombardementen.
Alle teams van het ADRA-netwerk waren rechtstreeks
betrokken bij het verlenen van humanitaire noodhulp aan
de slachtoffers op het terrein: levering van basisbehoeften,
opvang van vluchtelingen aan de Oekraiense grenzen,
voedseldistributie, humanitaire konvooien, enz.

In totaal werden meer dan 115 hulpprojecten gelanceerd
om humanitaire noodhulp te verlenen in Oekraine en de 7
buurlanden die vluchtelingen opvangen. Ook ons kantoor
is actief bij de ondersteuning van verschillende projecten
in Oekraine, Slowakije en Roemenié, die verderop worden
toegelicht.

DE ACTIES VAN HET ADRA-
NETWERK IN OEKRAINE

€ 53.917.525 IN TOTAAL

4.840.353
BEGUNSTIGDEN

+ 20 PARTNERS

IN NOODHULPACTIES

+ 3.000
VRIJWILLIGERS




Dankzij uw niet aflatende vrijgevigheid heeft ADRA Belgium steun geboden aan niet minder dan 4 projecten en een

voedselkonvooi vanuit Belgié!

In de dagen na het uitbreken van de oorlog nam ons kantoor
rechtstreeks contact op met zijn institutionele partners
om hen informatie te verstrekken over de activiteiten van
ADRA in Oekraine en om de mogelijkheden na te gaan
voor financiéle steun voor de projecten opgezet door ons
internationale netwerk. Onder meer dankzij de snelle
reactie en steun van de Stad Brussel kon ADRA Belgium een
van de eerste noodhulpacties van het netwerk in Oekraine
ondersteunen.

Het doel: 649 gezinnen (1.835 personen in totaal) de toegang
faciliteren tot dringende levensmiddelen en basisdiensten
door middel van multifunctionele geldelijke bijstand om
gedurende drie maanden in hun basisbehoeften te voorzien.
Elk gezin ontving 67,40 euro per maand (gebaseerd op het
door de Oekraiense regering goedgekeurde uitgavenpakket)
om in hun meest dringende behoeften te voorzien:
voedsel, medicijnen, kleding, enz. Bij dertig procent van
de gesteunde gezinnen staat een vrouw aan het hoofd en bij
tien procent is er een gezinslid met een beperking.

ROEMENIE

» Duur: maart 2022 - juni 2022

» Begunstigden (direct)
98.685 personen

» Budget
€ 735.920,00

» Bijdrage ADRA Belgium
€ 35.631,16

» Partners: ADRA Roemenig,
ADRA Oekraine

Dima, Dmytro en hun tweejarige dochter vluchtten
uit Bucha in de regio Kiev nadat de stad door het
Russische leger was beschoten. Het leger liet hun auto
op wonderbaarlijke wijze door de stad rijden. Als gevolg
van de paniek leidde Dmytro, zonder het te beseffen,
een konvooi waardoor 40 mensen de stad veilig konden
verlaten, ondanks de aanhoudende beschietingen.

«Ik werd bevangen door
een vreselijke angst,
die ik nog nooit in mijn
lichaam had gevoeld.»
—Dmytro

OEKRAINE

» Duur: april 2022 - juni 2022
» Begunstigden (direct)
1.835 personen
» Budget
€ 449.150,00

» Bijdrage ADRA Belgium
€7.906,92

» Partners: ADRA Oekraine,
Stad Brussel

Aan het begin van het conflict staken honderdduizenden
vluchtelingen de grens tussen Oekraine en Roemenié over
naar andere Europese landen. In de dagen daarna maakten
veel vrouwen met hun kinderen de oversteek naar Roemenié,
nadat ze afscheid hadden genomen van hun echtgenoten
(toen de staat van beleg eenmaal van kracht was geworden,
mochten mannen tussen 18 en 60 jaar het land niet meer
verlaten). In tegenstelling tot de eerste groepen vluchtelingen
hadden deze vrouwen geen specifieke bestemming en geen
familie in andere landen die hen konden opvangen.

Hetproject Hope for Ukrainevoor de opvang van Oekraiense
vluchtelingen in Roemenié ging aan het begin van de crisis
(6 maart 2022) van start met als doel vluchtelingen aan de
grenzen op te vangen en in hun onmiddellijke behoeften
te voorzien: voedsel, water, basishygiénekits, kleding,
onderdak en sociale en psychologische bijstand. Ons kantoor
ondersteunde deze noodhulp, waarbij gedurende een viertal
maanden bijna 100.000 vrouwen en kinderen werden
geholpen.



SLOWAKIJE

» Duur: juli 2022 - september
2022

» Begunstigden (direct)
15.000 personen

» Budget
€ 25.051,00

» Bijdrage ADRA Belgium

€20.000,00

» Partners: ADRA Slowakije,
ADRA Oekraine, Provincie
West-Vlaanderen

Sinds het begin van de oorlog
heeft Slowakije ongeveer 430.000
vluchtelingen uit Oekraine

geregistreerd. Tot nu toe hebben slechts
75.000 van hen de status van tijdelijke
bescherming in het land gekregen.
De vluchtelingen die in Slowakije
aankomen zijn voornamelijk
moeders met kinderen en ouderen.
Ze wachten soms meerdere dagen bij
grensovergangen, vaak zonder warme
kleren.DDitprojectiseensamenwerking
van drie ADRA-kantoren: ADRA
Belgium (dankzij de steun van de
Provincie West-Vlaanderen), ADRA
Oekraine en ADRA Slowakije.

SPE ] e reans v scowaie
! MAKEN HULPPAKKETTEN
KLAAR VOOR GEZINNEN IN
OEKRAINE

in Oekraine heeft in

De crisis
heel Europa een enorme golf van

solidariteit  teweeggebracht. In
Belgié zagen we met trots hoe
honderden vrijwilligers zich
mobiliseerden, hoe gezinnen hun
deuren openden en Kkerken hun
faciliteiten ter beschikking stelden.
Deze generositeit en goedhartigheid
tegenover de Oekrainers bracht
echter een andere realiteit aan
het licht: niet alle vluchtelingen
worden gelijk behandeld.

Dit blijkt al wanneer we vaststellen
hoe  vluchtelingen van  het
Afrikaanse continent in ons land
worden behandeld. Wij zien dit
elke dag in onze verschillende
acties om vluchtelingen uit de

et de
slemn vedv

In Slowakije helpt ADRA vluchteling-
en bij de grensovergang in de
stad VySné Nemecké en in het
vluchtelingencentrum in Michalovce
met materiéle hulp (voedsel en andere
artikelen), kleding en schoenen, hulp
bij het vinden van huisvesting, vervoer
naar andere steden en hulpcentra,
hulp bij de toegang tot werk of school,
tolkdiensten, enz. ADRA Slowakije heeft
8 steunpunten in 8 Slowaakse steden
en een bus voor mobiele hulp die als
uitvalsbasis dient voor ADRA-teams.

In Oekraine leverde ADRA Slowakije
Help Boxes, noodpakketten gevuld

hele wereld te helpen. Helaas wordt
er met twee maten gemeten. Veel
vluchtelingen uit Afrikaanse en
Aziatische landen zijn echter ook
op de vlucht voor bloedige oorlogen
(Jemen, Somalié, Eritrea, enz.), die
duizenden of zelfs honderdduizenden
doden hebben veroorzaakt (en nog
steeds veroorzaken). Daarbij komen
nog de hongersnoden en de gevolgen
van de klimaatverandering die deze
landen hard treffen en dramatische
humanitaire situaties veroorzaken.

Heeft het verschil in behandeling
te maken met cultuur, religie of
huidskleur? In dat geval hebben we
te maken met discriminatie en dat is
volledig in strijd met onze christelijke
en humanistische waarden en meer

met voornamelijk voedsel, maar ook
met kleding en basishygiéneartikelen,
rechtstreeks aan ons ADRA-kantoor in
Mukachevo. ADRA Oekraine verdeelde
deze pakketten vervolgens rechtstreeks
onder de mensen in verschillende pas
bevrijde steden en dorpen in Oekraine.
Aangezien de infrastructuur in de
meeste bevrijde gebieden is vernield,
is de toegang tot voedsel beperkt of
onbestaande. Mensen zijn daarom vaak
afhankelijk van voedseldistributies
van humanitaire organisaties om te
overleven. In totaal hebben we meer
dan 5.000 gezinnen geholpen.

in het algemeen met de principes van
de democratie. Bij ADRA beschouwen
wij belangeloze hulp voor iedereen,
ongeacht ras, kleur of religie, als het
fundament van onze actie, een ware
getuigenis van onvoorwaardelijke
liefde. Naast onze acties en projecten
willen wij ook onze medemensen en
sympathisanten aanmoedigen om
stil te staan bij het migratievraagstuk
en het principe van gelijkheid voor
iedereen.
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RECHTSTREEKSE ACTIE UIT BELGIE

ONS HUMANITAIR KONVOOI

In mei 2022 trok onze directeur
naar Oekraine om meer dan
een ton voedsel af te leveren om
levensreddende hulp te bieden
aan gezinnen getroffen door de
oorlog. Dit is het verslag van een
buitengewone humanitaire ervaring
en een getuigenis van uw steun,
waarmee u levens heeft gered in
Oekraine.

HET VERTREK

Samen met Samuel, een van onze
vrijwilligers, trek ik eerst naar Verviers
om de ontvochtigers op te halen die
aan de plaatselijke autoriteiten waren
uitgeleend na de overstromingen in ons
land in 2021. Dankzij deze professionele
apparatuur, die aanvankelijk door
ADRA Tsjechié was uitgeleend,
konden meer dan 2.000 mensen hun
beschadigde huizen herstellen. De
eerste stap op onze reis naar Oekraine
is dus: de ontvochtigers terugbrengen
naar een opslagplaats in Praag. Met
een dosis stress, maar vastbesloten om
alle obstakels te overwinnen die we op
onze weg tegenkomen, vertrekken we
de volgende dag uit Brussel.

[m] 37 o]

ONDERWEG
NAAR PRAAG

OP WEG NAAR PRAAG

Na meer dan 900 kilometer, 9 uur
onderweg en slechts een paar uur
rust, ontmoeten we eindelijk het team
van ADRA Tsjechié om het materiaal
uit te laden en dan weer de weg op te
gaan met meer dan een ton voedsel
richting Oekraine.

De directeur van het lokale ADRA-
kantoor, Radek Spinka, legt uit hoe
ADRA Tsjechié elke week 40 ton
noodmateriaal helpt verzenden naar
Oekraine, en hoe de hulp van kantoren
zoals ADRA Belgium van onschatbare
waarde is om levensmiddelen te
bezorgen aan noodlijdende gezinnen
ter plaatse. We zijn onder de indruk
van de logistiek die ADRA heeft opgezet
in samenwerking met lokale bedrijven,
en van de inspanningen van het team.

DE LOGISTIEK:
RONDLEIDING IN DE
MAGAZIINEN VAN
ADRA TSIECHIE

«Na meer dan twee jaar bij ADRA is dit niet de eerste noodsituatie waarvan ik getuige ben.
Elke keer als ik aan de slachtoffers denk, breekt mijn hart. Maar elke keer volgt ook de hoop,
wanneer ons netwerk zich mobiliseert. In alle hoeken van de wereld zetten ADRA-teams zich
in voor de meest kwetsbaren en snellen zij hen te hulp. Voedsel, water, noodopvang, medische
hulp, fondsenwerving om hun leven weer op te bouwen na de ramp ... We staan allemaal klaar

om zo snel mogelijk hulp te bieden aan de mensen in nood.»

- Zoé, communicatieverantwoordelijke, ADRA Belgium



AAN DE GRENS MET OEKRAINE

Op enkele kilometers van de grens
met Oekraine blijkt het onmogelijk om
de grens ‘s nacht over te steken. Na
niet meer dan 4 uur slaap worden we
wakker en vertrekken meteen met de
gedachte om zo snel mogelijk en zonder
problemen de grens over te steken.
Onze ADRA-collega’s hadden ons al
gezegd dat we geduld moesten hebben
.. Het record aan de controleposten
van de douane? 40 uur wachten!

OP WEG
NAAR DE
OEKRAIENSE GRENS

Na meer dan zeven uur gespannen
wachten, zes checkpoints en een reeks
administratieve formaliteiten, mogen
we eindelijk de grens over. Terwijl
we verder rijden, bespreken Samuel
en ik wat we net hebben gezien: zeer
jonge soldaten die oorlogswapens
vasthouden die ouder zijn dan zijzelf,
jonge moeders die de grens oversteken
metkinderenin hun armen die dezelfde
leeftijd hebben als de onze, vaders die

gedwongen worden om te keren en
hun gezin alleen de grens over te
laten steken, ...

VERDELING VAN EEN TON
VOEDSEL IN OEKRAINE

Eenmaal aangekomen in Mukachevo,
ontmoeten we het ADRA-team van
Oekraine en laden we onze vracht uit.
Ondanks de moeilijkheden die lokale
teams hebben ondervonden (het
kantoor was aanvankelijk gevestigd
in Mariupol, maar moest worden
verplaatst wegens bombardementen),
blijven zij ongelooflijk moedig hun
uiterste best doen om duizenden
vrouwen en Kkinderen te helpen
dankzij een nauwgezette organisatie.
Mijn Oekraiense collega’s vertellen
me dat het zonder de steun van het
ADRA-netwerk nooit mogelijk zou zijn
geweest om deze hulpacties voort te
zetten ...

Na een Kkorte rustpauze was het
tijd om terug te keren naar Belgié.
We zijn meer dan 1000 km ver van
Brussel. Ondanks de vermoeidheid
en de frustratie dat we niet meer
hebben kunnen doen, zijn we diep
geraakt door de moed van de teams
die we op onze weg hebben ontmoet
en ook blij dat we weer herenigd
zijn met onze gezinnen na deze
intense ervaring die voor altijd in
ons geheugen gegrift zal blijven.

U BENT ONZE KRACHT!

Elke gift telt in tijden van crisis.
Gewapende conflicten, overstromingen, droogte,
hongersnood, ... allemaal humanitaire crisissen
waarvoor ADRA elke dag actie voert!

Mededeling = NOODHULP




VERWOESTENDE OVERSTROMINGEN

EEN HUMANITAIRE RAMP

In Pakistan hebben zware
seizoensregens en de daaruit
voortvloeiende overstromingen tot
dusver bijna 1.700 mensen het leven
gekost, waaronder 343 Kkinderen.
Meer dan 33 miljoen kinderen,
vrouwen en mannen raakten
dakloos, waarvan er slechts 660.000
onderdak konden vinden in tijdelijke
opvangkampen. Tot overmaat van
ramp zijn er meer dan 1.2 miljoen
stuks vee gestorven, waardoor veel
gezinnen een fundamentele bron
van inkomsten verloren. De toegang
tot gezondheidszorg en medische
voorzieningen is ook beperkt, en
stilstaand water bevordert de
verspreiding van infecties en ziekten
zoals malaria en knokkelkoorts.

Pakistan lijdt onder een aanhoudende
humanitaire crisis. Het land heeft sinds
juni 2022 te maken met een extreem
zware moesson, toen de regenval
meer dan 67% van het normale
niveau bedroeg. Dit heeft geleid tot
grootschalige  overstromingen en
aardverschuivingen, met ernstige
gevolgen voor de bevolking en de
infrastructuur.

PAKISTAN

» Duur: oktober 2022 -
december 2022

» Begunstigden (direct)
18.000 personen (3.000

gezinnen)

» Budget
€ 200.850,00

» Bijdrage ADRA Belgium
€10.000,00

«De energiecrisis en de oorlog in Oekraine krijgen momenteel alle aandacht in
de media. Daardoor worden andere grote crisissen die zich in de wereld afspelen
naar de achtergrond verdrongen. Niettemin eisen deze stille drama’s duizenden,
zelfs miljoenen slachtoffers, meestal vrouwen en kinderen.»

—Jonathan LO BUGLIO, directeur ADRA Belgium

ADRATEAMS IN DE FRONTLINIE

Het ernstige voedseltekort en gebrek
aan schoon water en levensmiddelen
ter plaatse blijft maar toenemen. ADRA-
teams konden een eerste noodhulp
bieden door voedselpakketten te
bezorgen aan duizenden kwetsbare
mensen in de provincie Sindh, het
zwaarst getroffen gebied door de
zware regens en overstromingen.
In samenwerking met de lokale
autoriteiten heeft ADRA Pakistan haar
teams ingezet om noodvoedselhulp
en beschermingskits tegen muggen te
verstrekken om mogelijke epidemieén
die de gezondheid van de bevolking
bedreigen, te voorkomen. De noodhulp
richt zich tot de meest kwetsbhare
groepen, met name Kkinderen
jonger dan vijf jaar en zwangere en
borstvoedende vrouwen.

ADRA Pakistan zet waterdistributie-
en bevoorradingspunten op met
behulp van een waterfilterinstallatie
die door ADRA Duitsland is geleverd
tijdens de overstromingen die het land
alin 2010 hebben getroffen.

«De verwoesting door de enorme overstromingen is erger dan in
voorgaande jaren. Onze noodhulpteams zijn ter plaatse om de behoeften
te beoordelen en ervoor te zorgen dat ontheemde gezinnen veilig zijn en
beschikken over essentiéle voorraden. ADRA mobiliseert zich en verstrekt
voedselpakketten en andere benodigdheden om kwetsbare vrouwen,

kinderen en ouderen te helpen.»

— Mario OLIVEIRA, directeur rampenbeheer ADRA International




KERSTDOZENACTIE

KINDEREN HELPEN KINDEREN

Het jaar 2021 was er opnieuw één met vele uitdagingen.
En toch konden we op u rekenen! Jullie hebben massaal
deelgenomen aan onze Kkerstdozenactie en daarvoor
danken we jullie van harte. Of u nu online een kerstpakket
samenstelde en liet bezorgen aan een weeskind in Servié
of zelf een kerstdoos klaarmaakte voor een kind getroffen
door de overstromingen in Belgié, uw gebaar heeft echt het
verschil gemaakt voor al deze kinderen!

In totaal hebben meer dan 600 kansarme kinderen een
kerstpakket gekregen. Dankzij uw generositeit straalden
hun gezichten bij het naderen van de feestdagen.

De kerstdozenactie 2022 is volop aan de gang! Net als
vorig jaar zijn er twee mogelijkheden: een online en een
‘fysieke’ actie. Het enige verschil met 2021 is het land waar
de kerstpakketten worden uitgedeeld. Dit jaar hebben we
besloten samen te werken met ADRA Oekraine, waar meer
dan 5,5 miljoen kinderen door de oorlog zijn getroffen:
sluiting van scholen, leercapaciteit ernstig aangetast door
voortdurende blootstelling aan trauma’s ...

HET VERHAAL
VAN MILOS

... Redenen genoeg om deze mooie traditie verder te
zetten! Maak gebruik van deze gelegenheid en schenk
een doosje geluk aan Oekraiense kinderen die in extreem
moeilijke omstandigheden leven!

Milo$ is 13 jaar oud en woont met
zijn familie in de stad Negotin in
Servié. Hij is geboren met autisme.
Milo$ kan niet spreken, maar heeft
een zeer sterke band met zijn
moeder. Zij begrijpt hem het beste
en draagt zorg voor hem: ze brengt
hem naar zijn medische afspraken

HOE DEELNEMEN?

en naar verschillende verenigingen
waar hij tijd kan doorbrengen met
andere kinderen. Ze is ook actief

‘FYSIEKE’ ACTIE

Op dit moment worden er al
kerstpakketten verdeeld onder
kansarme kinderen in Belgié.
Daarom is het niet meer mogelijk om
deel te nemen aan de actie ‘fysieke’
kerstdozenactie.

U kunt wel nog profiteren van de
laatste dagen om via de «online»
versie een kerstpakket te schenken
aan een kind in Oekraine!

ONLINE ACTIE

Op onze website adra.be, vindt u
onze Kkerstcadeaulijst waaruit u
verschillende items kan kiezen om
uw kerstpakket samen te stellen. U
kunt ook een berichtje, tekening
of foto toevoegen voor het kind
dat de kerstdoos zal ontvangen. De
online bestelde artikelen worden
ter plaatse aangekocht en door onze
lokale teams verwerkt tot een mooi
kerstpakket. Dat wordt dan, samen
met uw berichtje, verdeeld onder
kinderen die slachtoffer zijn van
de oorlog in Oekraine. Wees er snel
bij, want het zijn de laatste dagen
(actie loopt nog tot 25/12)!

in verschillende programma’s voor
kinderen met een beperking.

In het kader van de Kerstdozenactie
2021 hebben Milo§ en zijn zus
Anja een kerstpakket ontvangen
dankzij onze genereuze donateurs
uit Belgié. Toen onze teams bij
hen thuis aankwamen om hen een
kerstcadeau te geven, reageerden
Milo§ en zijn familie met veel
blijdschap: «De glimlach van een
kind is met niets te vergelijken.
Milos uitte zijn vreugde op zijn eigen
manier en we zagen het in zijn ogen.
Dank u voor jullie inspanningen en
vrijgevigheid.»



https://www.adra.be/ActionEn2022DesEnfantsAidentDesEnfants02.php

ADRA NEWS

MAAK KENNIS MET ALICIA

Wij hebben een nieuwe collega! In  liefst in doelen die mij nauw aan het

november hebben we Aliciamogen hart liggen.

verwelkomenin het ADRA Belgium

Team als projectcoordinator: Hoewel het team van ADRA Belgium
klein is, is het potentieel enorm en

«Ik voelde me meteen aangetrokken ik ben erg blij dat ik er deel van

tot ADRA door The Social Food uitmaak.»

Truck. De aandacht voor duurzame

ontwikkeling en de waarden - Alicia, uit Chaumont-Gistoux,

gedragen door het project sluiten heeft een passie voor natuur, reizen

volledig aan bij mijn visie op enlezen

humanitair werk. Ik werk al jaren

met de meest kwetsbhare groepen in

Belgié en in het buitenland. Meer

waardigheid brengen in het leven

van de meest kansarme mensen is

voor mij een plicht die ik met veel

voldoening kan vervullen bij ADRA.

Ik ben graag actief op het terrein
en investeer mijn tijd en energie het

In september 2022 lanceerden we voor het tweede jaar
ons online sportevenement: de ADRA Home Runs. Dit
sportieve en solidaire evenement ten voordele van
onze campagne «Onderwijs voor iedereen» bracht de
startlijn tot aan de voordeur van de solidaire lopers.
Elke deelnemer kon zich laten sponsoren en zijn of haar
vorderingen volgen via een online platform. In totaal
hebben meer dan 30 lopers meer dan 2.500 kilometer
afgelegd en € 2.200 opgehaald. Hartelijk dank aan alle
deelnemers en hun supporters, en tot volgend jaar!

Al het ingezamelde geld is geinvesteerd in onze
projecten om kinderen toegang te geven tot onderwijs,
met name in Somalié.




ADRA IN UW TESTAMENT
EEN MOOI GEBAAR VOOR DE MEEST KWETSBAREN

Al jaren kan ADRA rekenen op de solidariteit en het engagement van haar ambassadeurs, haar trouwe donateurs
en haar vele partners en vrijwilligers op het terrein. Ze hebben allemaal één ding gemeen: ze willen niet langer
toeschouwer zijn in noodsituaties, maar actief bijdragen aan een betere wereld voor iedereen. Dag na dag maken zij
het verschil voor de meest kwetsharen met onze teams die meer en meer aan terrein winnen in Belgié.

SOLIDARITEIT VOOR HET LEVEN
EN DAARNA

Veel van onze donateurs hebben ADRA jaren geleden
ontdekt als een internationale organisatie die overal in
de wereld acties opzet op een doeltreffende manier. Bjj
sommigen onder hen heeft ons werk een gevoelige snaar
geraakt, waardoor ze besloten om ADRA als goed doel in hun
testament op te nemen. Zij willen zich inzetten om mensen
in nood te helpen om een menswaardig bestaan op te
bouwen op een duurzame manier. Daarom hebben zij hun
nalatenschap ter beschikking gesteld van initiatieven die de
levensomstandigheden van kansarmen verbeteren.

Als ook u uw steentje wilt bijdragen aan een betere,
meer genereuze wereld, dan kunt u als donateur via een
doorlopende opdracht een maandelijkse gift doen aan ADRA
en ons zo dagelijks steunen in de acties die wij uitvoeren met
en voor de meest kansarme mensen in de wereld. U kunt ook
een donatie of een legaat aan ADRA doen in uw testament.
Door ADRA in uw testament op te nemen, getuigt u van
uw liefde voor uw medemens, zelfs na uw dood.

WAAROM ADRA STEUNEN
MET EEN LEGAAT?

Uheeftnagedachtoveruwnalatenschap
en u wilt duurzame projecten van
ADRA, die u nauw aan het hart liggen,
blijven steunen? Dan legt u dat best
vast in een testament. Zo weet u zeker
dat uw geld na uw overlijden wordt
besteed aan wat voor u belangrijk is.
Tegelijkertijd helpt u daarmee ADRA
om haar werk voort te zetten.

Hulp nodig bij de procedure en de
verschillende stappen die nodig zijn om
uw vermogen na te laten aan een goed
doel? Op de website notaris.be vindt
u een verhelderende brochure die u
op weg helpt. U kunt ook rechtstreeks
contact opnemen met uw notaris of
met ons ADRA-kantoor.

WAT IS HET VERSCHIL TUSSEN EEN
LEGAAT EN EEN DONATIE?

Een donatie van een som geld aan een goed doel vindt plaats
tijdens het leven van de schenker en is onherroepelijk. Een
legaat is een testamentaire bepaling die pas van kracht
wordt bij het overlijden van degene die het legaat heeft
gemaakt. Een testament dat resulteert in een legaat is
altijd herroepbaar tot het overlijden van de persoon die het
heeft gemaakt. U kunt dus op elk moment tijdens uw leven
wijzigingen in uw testament aanbrengen.

Opgelet: de erf- en schenkbelasting In Vlaanderen is
vorig jaar hervormd. Het duolegaat verliest zijn fiscaal
voordeel in Vlaanderen voor alle overlijdens sinds 1 juli
2021.In de plaats is er voor goede doelen een 0%-tarief
zowel in de schenkbelasting als in de erfbelasting. Dit
betekent dat u belastingvrij kunt schenken en nalaten
aan goede doelen vanaf 1 juli 2021.

"IN WALLONIE BLIJFT HET DUO-LEGAAT
FISCAAL VOORDELIC, WANNEER U EEN
GOED DOEL ALS MEDE-ERFGENAAM WILT
OPGEVEN BIJ VERRE OF NIET-VERWANTE
ERFGENAMEN. ALLE ERFBELASTING WORDT
DAN BETAALD DOOR HET COEDE DOEL.

MEER INFO OP NOTAIRE.BE.



https://notaris.be/

TRANSPARENTIE, ETHIEK EN DUURZAAMHEID
GEEF IN VERTROUWEN

Onze actie is mogelijk dankzij UW steun. U heeft dus het recht op transparante informatie. Het is voor ons van groot
belang dat elke donateur erop kan vertrouwen dat zijn gift op de meest doeltreffende manier wordt gebruikt, op
het terrein en voor de meest kwetshare mensen. Daarom worden wij, naast onze wettelijke verplichtingen als vzw,
regelmatig onderworpen aan controles en audits die blijk geven van ons streven naar transparantie en efficiéntie.

DE VEF, EEN WETTELIJK KADER VOOR
UW VRIJGEVIGHEID

REGELMATIGE INTERNE EN
EXTERNE AUDITS

ADRA Belgium is sinds 2018 lid van de Vereniging voor
Ethiek in de Fondsenwerving (VEF), waarbij meer dan 120
verenigingen zijn aangesloten die een gemeenschappelijke
ethische code en intern reglement hebben aangenomen.
Bijgevolg houden wij ons aan een zeer strikte ethische code
en werken wijj in alle transparantie naar onze donateurs toe.

De VEF wil de vrijgevigheid van het brede publiek
aanmoedigen binnen een sfeer van transparante
rekeningen en ethisch correcte boodschappen, met respect
voor de mensen die steun ontvangen en de mensen die met
hun donaties ons werk mogelijk maken.

Meer weten? De VEF publiceert op haar
website een oordeel over de rapporten van
haar leden (www.vef-aerf.be).

BELGISCHE EN INTERNATIONALE
ERKENNING

De eerste erkenning is het vertrouwen van onze
donateurs en partners die steeds talrijker worden
(Brussels Hoofdstedelijk Gewest, provincies, steden
en gemeenten, Koning Boudewijnstichting en andere
Belgische verenigingen, enz). Maar dat is niet alles: sinds
1994 hebben we als organisatie voor internationale
samenwerking de federale erkenning van de minister van
Ontwikkelingssamenwerking en de minister van Financién.
Deze erkenning stelt ons in staat om een fiscaal attest uit te
reiken aan onze donateurs.

Als lid van het ADRA-netwerk zijn wij bovendien
onderworpen aan talrijke eisen om te voldoen aan de
hoogste internationale humanitaire normen, de Core
Humanitarian Standard. Daardoor genieten wij de
erkenning van het hele netwerk en het vertrouwen van vele
instellingen zoals de Europese Unie.

Elk jaar worden onze rekeningen grondig gecontroleerd
door een interne auditor maar ook door een volledig
onafhankelijke externe auditor. Deze laatste stelt een
gedetailleerd verslag op dat aan onze algemene vergadering
wordt voorgelegd, maar ook in een vereenvoudigde versie op
onze website wordt gepubliceerd. Al onze partners hebben
toegang tot dit rapport, dat getuigt van een optimaal beheer
van de fondsen van de organisatie.

REFERENTIE OP ONAFHANKELIJKE
PLATFORMS

Onze vereniging wordt ook gesteund door andere
organisaties en platforms. Zij is opgenomen op de platformen
Donorinfo en Goodgift, die op een heldere en toegankelijke
manier informatie verstrekken over Belgische verenigingen
die kwetsbare mensen helpen en fondsen werven onder
particulieren.

Donorinfo centraliseert financiéle informatie, details over
werking, de activiteiten en de concrete behoeften van meer
dan 240 non-profitorganisaties en transparante stichtingen
in Belgié. Meer info? Ga naar donorinfo.be.

Goodgift is een platform waar je een cadeaubon kunt kopen
en aanbieden waarmee de ontvanger het goede doel kan
kiezen dat hij of zij wil steunen. Meer info op goodgift.be.

ONZE SOLIDAIRE
PARTNERS



https://www.donorinfo.be/nl
https://www.goodgift.be/
https://www.vef-aerf.be/

SLUIT U AAN BIJ ONZE ACTIE IN BELGIE
EN MAAK EEN REEEL VERSCHIL

Onze actie in Belgié wordt gedragen door onze geweldige vrijwilligers die een verschil willen maken in de strijd tegen
ongelijkheid. Hun aantal blijft groeien naarmate onze aanwezigheid in Belgié aan terrein wint. In 2022 toonden zij zich
opnieuw van hun beste kant in verschillende solidariteitsprojecten, zoals u in dit magazine kon ontdekken.

KOM ERBIJ!

Wilt u ook actor zijn in plaats van toeschouwer in noodsituaties? Word dan ambassadeur
van ADRA Belgium en kom in actie!

UW ROL?

» De stem zijn van ADRA in Belgié

» Deelnemen aan acties op het Belgische grondgebied

» Acties/evenementen organiseren ter ondersteuning
van concrete projecten

» Onze initiatieven promoten op sociale netwerken

» Deelnemen aan verbeteringsprocessen

» En nog veel meer ...

Wilt u mee
in de frontlinie
staan?

Contacteer ons via

en registreer u als vrijwilliger. Wijj
nemen contact met u op voor onze
volgende acties!




WILT U ONZE PROJECTEN
STEUNEN?
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