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ELIE MELIS
PRÉSIDENT D’ADRA

Merci pour votre soutien!

EDITO
ELIE MELIS

Chers amis, chères amies d’ADRA,

2024 marque un nouveau chapitre pour ADRA Belgium. Cette année, Jacques 
Rase a transmis la présidence après 12 années de leadership dévoué, au cours 
desquelles il a fait passer ADRA d’une petite organisation à but non lucratif à une 
organisation professionnelle comptant quatre employés et un budget plus de huit 
fois supérieur. Nous remercions Jacques pour ses années d’engagement et de 
vision.

Notre trésorier Christian Sabot, qui a géré discrètement nos finances pendant 
20 ans, passe également le relais. Nous sommes très reconnaissants envers 
Christian pour sa contribution inestimable et accueillons Rachelle Ruelle comme 
nouvelle trésorière, dont la nomination a été soumise à l’Assemblée Générale du 11 
décembre. Nous lui souhaitons beaucoup de succès dans ses nouvelles fonctions.

JACQUES (EX-PRÉSIDENT), JONATHAN (DIRECTEUR) ET ELIE (PRÉSIDENT)  LORS DU PASSAGE DE FLAMBEAU 
DE LA PRÉSIDENCE D’ADRA.

La visite de Mme Sophie Willaumez, représentante de la Région de Bruxelles-
Capitale, à notre projet en République démocratique du Congo a été un moment 
fort de cette année. Ses commentaires positifs ont souligné la qualité de notre 
travail, rendu possible grâce au soutien du gouvernement bruxellois et des 
provinces de Flandre Orientale, du Limbourg et d’Anvers.

Cette année, l’accent a également été mis sur l’aide d’urgence, avec une attention 
particulière pour les victimes de la guerre au Moyen-Orient et les zones touchées 
par les inondations en Europe et en Jamaïque. Nos projets durables dans des 
pays tels que la Somalie, la République démocratique du Congo et l’Ouganda 
restent également une priorité.

Une autre étape importante pour ADRA a été la double accréditation fiscale que 
nous avons reçue du SPF Finances, à la fois pour nos projets internationaux et 
pour nos actions en Belgique. C’est une grande reconnaissance de notre impact 
en Belgique et à l’étranger.

Enfin, nous nous préparons à introduire notre candidature au statut d’OSC 
(Organisation de la Société Civile) d’ici la fin du mois de décembre, ce qui est 
essentiel pour accéder à des budgets de projets plus importants.

Nous vous souhaitons une bonne lecture de nos réalisations en 2024 et espérons 
que vous continuerez à soutenir nos projets en 2025.

Avec nos chaleureuses salutations,

EN AOÛT 2024, ELIE ET SES PROCHES ONT RENDU 
VISITE AU SOCIAL FOOD TRUCK LORS DU FESTIVAL 
DES THÉÂTRES NOMADES AU BOIS DE LA CAMBRE.
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Belgique / Bosnie-Herzégovine ▶ 
colis de Noël
Préparation de colis de Noël au profit d’enfants 
défavorisés.

Détails p. 12Belgique ▶ The Social Food Truck
Solution mobile pour permettre aux plus vulnérables 
de Bruxelles d’accéder à une alimentation de qualité, 
saine et nutritive.

Détails p. 8

RD Congo ▶ développement socio-
économique des femmes 
Projet d’amélioration des revenus des femmes 
rizicultrices de Kingabwa dans la ville de Kinshasa.

Détails p. 18

NOS PROJETS
2024

Jamaïque ▶ ouragan Beryl
Fourniture d’une aide alimentaire vitale pour les 
victimes dans la paroisse de Calendron.
 
Détails p. 20
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Somalie ▶ Every child. 
Everywhere. In school.
Projet de scolarisation pour une éducation 
équitable et qualitative pour toutes et tous, 
soutien massif au système éducatif du pays.

Détails p. 14

Roumanie ▶ tempête Boris
Fournitude d’une aide financière aux familles qui ont 
perdu leur maison.

Détails p. 24 Moyen-Orient ▶ Gaza, Liban
Distribution de kits d’urgence, d’une aide alimentaire, 
et réhabilitation de centres communautaires pour les 
victimes du drame humanitaire.

Détails p. 21

Ouganda ▶ logements décents pour 
les familles réfugiées 
Projet d’amélioration des conditions de vie des 
familles dans le camp de réfugiés de Kyala II.

Détails p. 16
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ENSEMBLE POUR UN CHANGEMENT DURABLE
ET UN AVENIR ÉQUITABLE POUR TOUTES ET TOUS

Nous nous engageons à soutenir des communautés 
vulnérables, partout dans le monde. En collaboration avec 
le réseau ADRA, nous mettons en œuvre des projets de 
développement durable pour permettre aux individus 
d’améliorer leur qualité de vie et d’augmenter leur autonomie 
(plus d’infos pp. 14-19). Face à l’augmentation massive des 
crises à travers le monde, nous intervenons également dans 
de nombreuses situations d’urgence afin d’apporter une aide 
vitale, rapide et efficace aux victimes (plus d’informations pp. 
20-25).

En Belgique, nous apportons un soutien concret aux 
personnes en difficultés, notamment avec notre Social Food 
Truck et ses activités de distribution alimentaire durable 
dans les quartiers les plus précaires de Bruxelles. Ce projet 
innovant ne se limite pas à la distribution alimentaire : il 
crée un lieu de rencontre et de solidarité, où les valeurs 
de dignité et de respect sont au cœur de chaque échange 
(plus d’informations p. 8). Nous accompagnons également 
d’autres initiatives locales chaque année en collaboration 
avec nos volontaires, comme l’opération colis de Noël (plus 
d’informations p. 12).
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ADRA fournit une aide vitale immédiate en distribuant de 
la nourriture, des vêtements et des articles d’hygiène, en 
offrant des abris d’urgence, ainsi qu’en assurant des soins 
médicaux et psychologiques de première nécessité.

NOS DOMAINES D’ACTION

AIDE D’URGENCE

ADRA milite pour la protection de l’environnement et du climat tout en soutenant des technologies énergétiques durables. 
Nous visons la promotion d’une utilisation responsable des ressources naturelles et la sensibilisation des communautés 
aux enjeux environnementaux. Les populations font toujours partie intégrante des solutions proposées, tant dans leur 
construction que dans leur mise en place. ADRA s’engage à contribuer à un développement durable qui respecte la planète 
et améliore la résilience des populations face aux défis climatiques.

ENVIRONNEMENT

ÉDUCATION

INTERVENTION RAPIDE 

ADRA lutte contre la pauvreté et la faim, souvent causées 
par des catastrophes naturelles, des conflits armés ou le 
changement climatique entraînant de mauvaises conditions 
de culture.

SÉCURITÉ ALIMENTAIRE

ADRA facilite l’accès à de l’eau potable propre et sécurisée 
dans les zones de crise. En mettant en place un approvision-
nement en eau et en améliorant les infrastructures, ADRA 
s’engage à répondre aux besoins fondamentaux des vic-
times. Garantir l’accès à de l’eau potable est essentiel pour 
prévenir les maladies et garantir la santé et le bien-être des 
populations vulnérables.

ACCÈS À L’EAU POTABLE

ADRA s’engage à garantir des opportunités d’éducation 
équitable pour les enfants (particulièrement les jeunes filles, 
souvent discriminées) et les adultes. L’accès à une éducation 
de qualité est essentiel pour briser le cycle de la pauvreté 
et permettre à chacun et chacune de réaliser son plein 
potentiel. Grâce à divers programmes et partenariats, ADRA 
œuvre pour améliorer les systèmes éducatifs et favoriser un 
apprentissage inclusif et durable.

APPRENTISSAGE INCLUSIF

ADRA sensibilise aux causes complexes et aux inter-
connexions entre les crises mondiales. À travers des pro-
grammes éducatifs, nous informons et engageons les per-
sonnes sur les enjeux de la pauvreté, des inégalités et des 
droits humains. Cette approche favorise une compréhension 
plus profonde des défis auxquels le monde est confronté et 
promeut une action collective pour un changement durable.

EDUCATION AU DÉVELOPPEMENT

ADRA aide les individus à générer leurs propres revenus 
pour leur permettre de sortir de la pauvreté. Nous mettons 
en place des programmes qui favorisent l’autonomie 
économique, en offrant des formations, des ressources et 
des opportunités d’emploi. En renforçant les capacités des 
personnes et en soutenant des initiatives entrepreneuriales, 
ADRA vise à améliorer la qualité de vie des communautés et 
à créer des conditions propices à un développement durable 
et autonome.

AUTONOMIE FINANCIÈRE
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manoe.jacquet@adra.be
0496.39.05.39

VOUS SOUHAITEZ DEVENIR VOLONTAIRE 
AU SEIN DU SOCIAL FOOD TRUCK ?
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Depuis 
novembre

 2022
10.009

repas au total
212.831 €
au total

€
67.531 €
en 2024

The Social Food Truck est une solution mobile pour lutter 
contre la précarité alimentaire. Chaque semaine, à Bruxelles, 
notre camion distribue des repas sains, 100% végétariens, 
préparés à partir de produits locaux et biologiques. Son ob-
jectif : offrir une alimentation de qualité aux personnes sans-
abris et en situation de grande précarité. Notre action intègre 
également des pratiques respectueuses de l’environnement. 
Nous utilisons par exemple des emballages biodégradables 
et soutenons des projets d’amélioration de la biodiversité en 
Belgique pour réduire l’empreinte écologique du projet.

THE SOCIAL FOOD TRUCK
UN PROJET SOLIDAIRE UNIQUE

Depuis sa création fin 2022, The Social Food Truck s’est imposé comme un acteur majeur dans la lutte contre la 
précarité alimentaire à Bruxelles. Ce projet unique vise à améliorer l’accès de toutes et tous à une alimentation saine 
et de qualité, en mettant l’accent sur les populations les plus vulnérables. 

En 2024, après deux ans de travail acharné, le projet a su allier solidarité, écologie et sensibilisation. Il apporte un soutien 
concret aux personnes sans-abris et fait la promotion de pratiques alimentaires durables. Aujourd’hui, avec de nouveaux 
défis à relever et un impact toujours croissant, nous sommes fiers de partager les résultats de cette année remplie de 
rencontres humaines et de moments inoubliables.

UN IMPACT CONCRET ET DURABLE

UN VILLAGE ASSOCIATIF 
POUR LES PLUS DÉMUNIS

En 2024, The Social Food Truck continue de proposer des 
repas de qualité aux plus vulnérables. Aux côtés des ASBL 
Rolling Douche, Bulle et la Médiathèque volante (Douche 
Flux), nous offrons non seulement des repas, mais aussi un 
soutien social, des services d’hygiène, des douches, et même 
la possibilité de laver son linge. Ce cadre permet d’amener les 
personnes en situation de grande précarité vers des services 
d’aide, de les accueillir avec dignité et de leur redonner un 
peu d’espoir.

PLANTC, NOTRE BON PLAN POUR LE CLIMAT

Depuis 2022, dans le cadre du projet The Social Food Truck, 
ADRA soutient des projets de plantation avec PlantC. L’objectif 
de ce partenariat est de compenser les émissions de CO2 du 
véhicule. Cette année, nous soutenons la plantation de haies 
à la ferme des Marnières, afin de renforcer la biodiversité 
autour de l’activité maraichère d’Alexandre. La plantation 
d’arbustes permet aussi de contribuer à la séquestration 
de carbone par le sol et de préserver la qualité du sol et de 
l’eau. En mai 2024, nous avons visité le projet et quelques 
jours plus tard, c’était l’équipe de PlantC qui nous rejoignait 
sur le terrain pour participer aux activités de distribution 
alimentaire ! 

Plus d’informations : www.plantc.be

+ DE 10.000 REPAS DISTRIBUÉS 
AUX SANS-ABRIS DE BRUXELLES DEPUIS 2022 !

Votre impact fait la différence !
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REJOIGNEZ LA PREMIÈRE LIGNE !

« Nous avons fait appel à ADRA 
initialement car nous étions à 
la recherche d’un créneau en 
journée pour notre groupe de 
travail. ADRA offrant une dispo-
nibilité dans un cadre qui sort 
de l’ordinaire, nous avons tout 
de suite été convaincus. Pouvoir 

Début 2024, Manoë a rejoint l’équipe ADRA en tant que 
nouvelle gestionnaire du Social Food Truck et de nos 
actions sociales en Belgique. Depuis son arrivée, elle 
gère d’une main de maître les déploiements du food truck 
solidaire au sein du village associatif. Chaque vendredi 
sur l’esplanade de la gare de Bruxelles-midi, ADRA et ses 
équipes distribuent des repas aux personnes sans-abris et 
précaires de la capitale.

DE NOUVEAUX PARTENAIRES 
POUR LA DISTRIBUTION ALIMENTAIRE

MANOË, NOUVELLE RESPONSABLE 
DU SOCIAL FOOD TRUCK

« Je recherchais une association 
solide et un job qui me 
permettrait d’être au plus près 
du terrain. The Social Food 
Truck m’a vraiment tapé dans 
l’œil : c’est un projet original 
et en accord avec les enjeux 
de son temps. J’apprécie sa 

Ce projet doit son succès aux nombreux bénévoles d’ADRA 
qui s’y consacrent avec passion et conviction. Ils et elles se 
mettent au service des personnes dans le besoin tous les 
vendredis. 

En 2024, grâce à notre partenariat de longue date avec la 
Ville de Bruxelles, nous avons été contactés par le Service 
de mesures judiciaires alternatives (SEMJA) de la Ville. 
Ce partenariat présente une opportunité pour ADRA de 
renforcer la dimension inclusive du Social Food Truck, et 
de participer activement à l’amélioration du lien social en 
ville. En collaboration avec leurs référents, des équipes de 
volontaires rejoignent The Social Food Truck deux vendredis 
par mois depuis avril 2024.

dimension mobile qui permet d’atteindre les personnes qui 
vivent dans la rue et son option végétarienne, respectueuse de 
l’environnement ainsi que des croyances. La nourriture, peu 
importe notre situation, n’est-elle pas un fabuleux outil 
de lien humain ? Elle donne le sourire et apaise estomacs 
et esprits. Je rencontre chaque semaine des bénévoles aux 
parcours de vie très différents, mais ayant toutes et tous la 
même volonté de contribuer à une société plus juste. »
– Manoë, responsable du Social Food Truck, mars 2024.

rejoindre des activités le vendredi après-midi, c’est très rare 
de notre côté. La collaboration se passe bien, Manoë est to-
talement en adéquation avec notre groupe, et les personnes 
qui nous accompagnent réalisent les tâches proposées. La 
plus-value qu’apporte ADRA à notre projet vient tout d’abord 
de son caractère unique. C’est une tâche qui change des autres 
prestations que nous pouvons faire. Nous sommes satisfaits de 
la collaboration avec ADRA. La forme et l’action proposée cor-
respondent aux valeurs que nous mettons en avant au SEMJA, 
ce que nous apprécions particulièrement. »
– Sophie et Anthony, référents SEMJA et volontaires au 
sein du Social Food Truck, novembre 2024.
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SENSIBILISER ET IMPLIQUER LES COMMUNAUTÉS

The Social Food Truck vise également à sensibiliser le grand public aux enjeux de la précarité 
alimentaire. En parallèle des activités de distribution alimentaire, nous participons à des activités 

UNE AVENTURE SOLIDAIRE : PÉDALER POUR NOURRIR

info@adra.beLOUEZ LE SOCIAL FOOD TRUCK POUR UN ÉVÉNEMENT 
PRIVÉ, ASSOCIATIF OU COMMERCIAL

commerciales de sensibilisation dont les bénéfices financent l’action sociale. En soutenant ce projet, chacun et chacune 
contribue à la lutte contre la précarité alimentaire et participe à la promotion d’une alimentation saine et durable pour tous. 
Eat good, Do good, Feel good :  tel est notre slogan, qui résume notre mission. 

Chaque année, ADRA organise des 
événements sponsorisés pour soutenir 
ses projets durables. En 2024, Elie et 
Inneke ont décidé d’aller encore 
plus loin... Après avoir parcouru plus 
de 3.000 km jusqu’à Saint-Jacques-
de-Compostelle en 2023 pour aider 
les enfants somaliens à accéder à 
l’éducation, ils sont repartis pour une 
nouvelle aventure. Cette fois, ils ont 
suivi le cours du Danube, de sa source 
dans la Forêt-Noire jusqu’à Vienne !

Bravo et merci 

pour cet élan de 

générosité !

Cette année, ils ont lié leur action à The 
Social Food Truck et ont invité leurs 
amis, leurs familles, leurs collègues 
et leurs connaissances à suivre leur 
périple et à contribuer à l’accès à une 
alimentation de qualité pour toutes 
et tous, notamment pour les plus 
vulnérables. Leur collecte a rapporté 
au total 2.164 € !

Un grand merci à Elie, Inneke et tous 
leurs sponsors pour leur incroyable 
soutien et solidarité ! Grâce à eux, 
The Social Food Truck peut continuer 
à offrir une alimentation de qualité à 
ceux et celles qui en ont le plus besoin.
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THE SOCIAL FOOD TRUCK POUR SENSIBILISER À L’ALIMENTATION DURABLE

CE PROJET A PU ÊTRE RÉALISÉ 
AVEC LE SOUTIEN DE

CONTACTEZ-NOUS POUR OBTENIR LES 
MODALITÉS PRATIQUES !

Le 19 mars 2024, ADRA était présente au festival Quartday 
sur la Grand’Place de Louvain-la-Neuve. En collaboration 
avec de nombreux kots à projets qui luttent contre la 
précarité, principalement chez les étudiants, nous avons été 
invités à proposer nos menus de street food végétarienne 
à un tarif solidaire. Cette journée fut un succès et nous a 
permis de sensibiliser plus de 350 personnes à l’accès à 
une alimentation durable et de qualité pour toutes et 
tous !

FESTIVAL QUARTDAY

Les 15, 16 et 18 août 2024, nous avons participé à la 17ème 
édition du Festival Théâtres Nomades, événement gratuit 
dédié aux arts de la rue et au théâtre, dans le Bois de la 
Cambre à Bruxelles. Notre Social Food Truck a fait craquer 
de nombreux festivaliers qui se sont arrêtés pour déguster 
nos délicieux plats de street food végétariens. Musique, art, 
culture, jeux, animations ludiques, rencontres sympas, 
nourriture délicieuse... tout était réuni pour faire de cet 
événement un grand succès ! 

Chaque année, en collaboration avec de nombreux 
partenaires du secteur associatif, la Ville de Bruxelles 
organise la Quinzaine de la solidarité Internationale 
pour sensibiliser la population bruxelloise à la solidarité 
internationale. Pour la troisième année, ADRA était 
présente au Souk Associatif, un village associatif au sein 
duquel sont proposées de nombreuses activités conviviales 
et festives ! Les 9 et 12 octobre 2024, dans le cadre d’une 
activité de sensibilisation, nous avons proposé notre 
street food végétarienne à la dégustation pour près de 250 
personnes à la Cité Modèle à Laeken. 

FESTIVAL THÉÂTRES NOMADES

QUINZAINE DE LA SOLIDARITÉ INTERNATIONALE

Avec la contribution de la Ville de 
Bruxelles, chaque repas servi nous 
permet de nourrir une personne 
vulnérable lors de nos activités 
sociales de distribution alimentaire.
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octobre 2024
▼

janvier 2025
510 enfants

en 2023
5.615 enfants
depuis 2017

Et en 2024 ?

À vous 
de jouer !

OPÉRATION COLIS DE NOËL 
DES ENFANTS AIDENT DES ENFANTS

Comme chaque année, nous relan-
çons en 2024 notre opération colis de 
Noël. L’objectif ? Redonner le sourire 
à des enfants défavorisés à l’occasion 
des fêtes de fin d’année.

Chaque année, nous accompagnons et encourageons nos 
volontaires à établir des partenariats avec les associations 
locales d’aide aux enfants pour préparer et distribuer des 
colis de Noël remplis de jouets, de matériel éducatif, de 
vêtements chauds et de friandises. En 2023, 360 enfants ont 
reçu un colis de Noël aux quatre coins du pays !

Cette opération est une occasion unique pour nos 
volontaires de se positionner en tant qu’acteurs et 
actrices de changement dans leur communauté et 
d’apporter un sourire aux enfants qui vivent dans des 
conditions difficiles en Belgique.

NOTRE ACTION EN BELGIQUE

NOS VOLONTAIRES EN ACTION !

En 2023, en partenariat avec ADRA 
Bosnie-Herzégovine et de nombreux 
groupes et équipes de volontaires 
en Belgique, 510 colis de Noël ont été 
distribués dans ces deux pays, au 
sein de nombreuses structures qui 
accueillent les enfants défavorisés. Ces 
colis remplis de nourriture, de jeux, de 

vêtements, d’amitié, d’espoir et d’amour 
ont permis aux enfants de garder un 
souvenir festif et joyeux de la période 
de Noël malgré les circonstances.

2023 : RÉSULTATS



13

Sara, Mila et Adem font partie 

des 150 enfants bosniaques qui 
ont reçu un colis de Noël grâce à votre générosité en 2023, merci !

©
FR

E
E

P
IK

Vous vous en doutiez : en 2024, notre opération Colis de Noël est relancée! Les 
colis préparés en ligne seront distribués par nos équipes en Bosnie-Herzégovine 
à des enfants défavorisés. 

Sans même quitter le confort de votre maison, préparez sur notre site web un 
colis contenant 5 articles (jouets, matériel scolaire, vêtements, articles de toilette 
et friandises) qui rempliront votre paquet cadeau. Votre colis de Noël sera ensuite 
préparé et distribué selon votre sélection par nos équipes sur le terrain en Bosnie-
Herzégovine. Vous pouvez également y joindre un mot, un dessin ou une photo à 
destination de l’enfant qui recevra le colis. Tous les enfants (de 1 à 13 ans) vivent 
dans des familles pauvres et doivent faire face à des conditions difficiles : perte 
d’un ou de leurs deux parents, situations de négligences ou de violence, parents 
souffrant de dépendances, etc.

Rendez-vous sur notre site web www.adra.be pour découvrir notre opération 
colis de Noël et ses choix de cadeaux ! 

NOTRE ACTION EN BOSNIE 

Sara a 10 ans et est en 5ème primaire. 
C’est une élève très créative, qui aime 
dessiner et danser. Elle fréquente le 
centre Nest qui accueille les familles 
défavorisées et a reçu un colis de Noël 
d’ADRA en 2023.

RENCONTREZ LES BÉNÉFICIAIRES 
DE L’OPÉRATION COLIS DE NOËL 2023

ET EN BELGIQUE ?

Actuellement, les colis de Noël destinés 
aux enfants dans le besoin en Belgique 
sont en route pour la distribution au 
sein d’orphelinats, de centres d’accueil, 
etc. Il n’est donc plus possible, à l’heure 
où nous écrivons ces lignes, de préparer 
des colis physiques. Heureusement, 
vous pouvez profiter des derniers jours 
de décembre pour offrir un cadeau de 
Noël à un enfant en Bosnie-Herzégovine 
via la version en ligne (www.adra.be) ! 
Ne tardez plus, il ne vous reste plus que 
quelques jours pour participer (fin de 
l’opération le 25/12 !)

Mila a 9 ans et fréquente assidûment le 
centre Gnijezdo. Elle vit avec sa grand-
mère et son grand-père car sa mère est 
décédée il y a 3 ans et son père est en 
prison. Les services sociaux ont confié 
la garde aux grands-parents. Mila aime 
chanter, danser et c’est une excellente 
élève. Grâce à vos dons, elle a également 
reçu un colis de Noël en 2023.

Adem a 7 ans et est en 1ère primaire. Il 
vit avec ses deux jeunes sœurs (Lejla, 5 
ans et Nermina, 2 ans) et ses parents. 
La famille très pauvre vit dans un 
quartier ouvrier, dans une maison 
inachevée. Ils survivent grâce à l’aide 
sociale et à des jobs occasionnels. Adem 
se rend chaque jour au centre Nest, au 
sein duquel il bénéficie du soutien de 
bénévoles et de travailleurs sociaux. 
Son plus grand souhait est d’apprendre 
à écrire et à lire. Comme sa mère 
est analphabète, Adem souhaite lui 
apprendre à lire afin de pouvoir 
regarder des films étrangers avec elle.

2024 : À VOUS DE JOUER !
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PLUS D’ÉCOLES POUR TOUTES ET TOUS
GARANTIR UNE BONNE ÉDUCATION 
GRÂCE À DE MEILLEURES ÉCOLES

FORMATIONS EN LIGNE 
ET SOUTIEN PROFESSIONNEL

VERS UN SYSTÈME ÉDUCATIF STABLE

2022
▼

2025

€
ADRA BelgiumS

O
M
A
L
I
E 48.000 

élèves
600.000 € 

(total 9,9 M €)
50.000 € en 2024
(total 145.000 €)

L’éducation est un droit humain fondamental, reconnu comme tel dans la 
Déclaration universelle des droits de l’homme des Nations Unies. Pourtant, 
pour de nombreuses personnes à travers le monde, savoir lire et écrire 
reste un privilège. Le revenu des parents ne suffit souvent pas à envoyer 
les enfants à l’école et le secteur éducatif est encore en développement 
dans de nombreux pays, comme en Somalie. Les besoins sont immenses, 
et le taux d’analphabétisme dépasse 40 % (l’un des plus élevés au monde). 
Avec le soutien du Ministère de l’Éducation somalien, ADRA a développé un 
programme-cadre qui est maintenant utilisé dans un nombre toujours plus 
grand d’écoles et soutient le développement du système éducatif en Somalie 
depuis près de 30 ans.

AUGMENTER LES OPPORTUNITÉS ÉDUCATIVES
POUR LES ENFANTS DÉFAVORISÉS

En Somalie, très peu de gens savent lire ou écrire. En 2020, 
moins d’un tiers des enfants allaient à l’école, selon l’UNICEF. 
Les conflits armés plongent le pays dans la pauvreté, 
détruisant les infrastructures scolaires et diminuant le 
nombre d’enseignants qualifiés. Les filles, souvent mariées 
dès leur plus jeune âge, en souffrent particulièrement.

Avec le ministère somalien de l’Éducation et l’Union 
Européenne, ADRA travaille depuis plus de 25 ans pour 
améliorer l’accès à une éducation sécurisée et qualitative. 
Plus de 50 écoles publiques ont été construites ou rénovées, 
des enseignants sont formés et des équipements fournis. 
Il s’agit d’un projet complexe sur le long terme, qui a pour 
objectif de permettre à toutes et tous d’accéder à l’éducation 
de manière efficace et équitable tout en permettant aux 
écoles de redevenir des lieux sûrs.

Notre projet actuel vise à donner accès à l’école à 48.000 
enfants d’ici 2025. Dix nouvelles écoles seront construites et 
40 autres seront rénovées. Des réservoirs d’eau garantiront 
l’accès à une eau propre et des panneaux solaires fourniront 
l’électricité. ADRA accompagne également les jeunes après 
l’école grâce à des formations techniques reconnues, 
leur ouvrant de nouvelles perspectives professionnelles. 
Des terrains de sport et des espaces dédiés aux filles sont 
également créés. Des fournitures scolaires sont distribuées 
et des outils sont mis à disposition des élèves en situation de 
handicap.

Depuis 2021, une plateforme d’enseignement en ligne 
permet également à 20.000 élèves d’étudier à distance. ADRA 
propose des formations professionnelles reconnues pour 
faciliter l’insertion sur le marché du travail, notamment 
dans l’agriculture et la pêche.Pour bâtir un avenir meilleur, ADRA soutient la Somalie 

dans la mise en place d’un système éducatif stable. Les 
écoles deviennent des lieux sûrs, offrant des repas gratuits 
et des formations pour mieux gérer les crises. ADRA réunit 
parents, enseignants et leaders communautaires pour 
imaginer l’école de demain, sensibilisant à l’importance de 
l’éducation et aux besoins des enfants.

Avec le soutien de
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Ali travaille pour ADRA dans ce projet : 

« Je n’y croyais pas quand on 
m’a dit que je pouvais aller dans 
une vraie école. C’est un rêve qui 
devient réalité pour moi », raconte 
Fatuma avec enthousiasme.

Vous pensez également que chaque
enfant, en tout lieu, a le droit

d’aller à l’école ?

Faites un don sur le compte

avec ÉDUCATION en communication
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BE43 3101 0480 0001

Le programme d’éducation d’ADRA offre aux enfants qui 
ne peuvent pas aller à l’école à cause des conflits et des 
déplacements une chance d’avoir un avenir meilleur. En 
investissant dans leur éducation, nous posons la première 
pierre de la paix et du progrès en Somalie et votre soutien 
fait une réelle différence.

L’ÉDUCATION NOURRIT LES RÊVES

Fatuma a grandi dans une famille de bergers en Somalie. 
Quand la sécheresse a frappé sa région, la famille s’est 
retrouvée sans sa principale source de revenus : le bétail. 
Ils ont dû quitter leur maison et ont trouvé refuge dans 
un camp de réfugiés à Mogadishu. « Nous n’étions plus 
en sécurité. J’ai vu nos chèvres mourir. Je ne pouvais pas 
croire que cela se produisait », se souvient sa mère.

Dans le camp de réfugiés, les enfants ont la possibilité 
de vivre dans un environnement scolaire stable. Fatuma 
retourne donc à l’école grâce à un programme éducatif 
d’ADRA qui lui offre la chance de découvrir un autre 
monde. Dans ce nouvel environnement, Fatuma se sent 
tout de suite à l’aise et montre une grande motivation à 
apprendre. Elle demande sans cesse de pouvoir lire et 
écrire. Les enseignants la soutiennent : « La détermination 
de Fatuma est impressionnante. Elle encourage même 
ses camarades de classe à faire de leur mieux », raconte 
son professeur, M. Ibrahim. Fatuma reste souvent 
plus longtemps après les cours pour recevoir de l’aide 
supplémentaire ou pour participer à des discussions. Cela 
lui procure beaucoup de plaisir et lui permet d’élargir son 
horizon à d’autres points de vue.

Sa mère travaille dur pour soutenir la famille et encourage 
Fatuma : « Chaque jour où tu apprends te rapproche 
de tes rêves ». Fatuma peut finalement aller étudier dans 
une véritable école. Grâce à ses nouvelles connaissances, 
elle aide désormais d’autres enfants du camp de réfugiés.

« L’histoire de Fatuma montre que chaque 

enfant peut accomplir de grandes choses avec 

un soutien adéquat ». 

Son histoire se répand et devient un symbole d’espoir. 
Elle montre le rôle important que joue l’éducation dans le 
développement des enfants. Elle leur donne une nouvelle 
perspective pour leur vie. « Fatuma représente le potentiel 
de nombreux enfants. L’éducation est la clé », dit Ali.
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 2024 €
ADRA Belgium
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100 familles 
réfugiées

207.907 € 7.000 €

« Avec l’aide de la communauté, nous avions 
réussi à monter une simple tente qui nous 
abritait depuis deux ans. Cela n’a pas été facile. 
Il était difficile de trouver de la nourriture et 
la bâche n’a pas empêché la pluie de tomber à 
l’intérieur. À plusieurs reprises, nos biens ont 
été emportés par les eaux… Je n’ai pas de mots 
pour dire à quel point je suis reconnaissante 
pour notre nouvelle maison. Mes inquiétudes 
se sont transformées en espoir. Merci à 
ADRA ! »
– Maisha, réfugiée avec sa famille en 
Ouganda et bénéficiaire de notre action.

DES LOGEMENTS DÉCENTS
POUR LES FAMILLES RÉFUGIÉES

En Ouganda, plus de 1,6 millions de personnes – issues principalement de la 
RDC et du Soudan du Sud – trouvent refuge grâce à une politique d’accueil 
unique en Afrique : le gouvernement leur accorde des droits fondamentaux, 
comme la liberté de travailler, d’étudier et de bénéficier d’un logement. 
Cependant, l’afflux constant de réfugiés met à rude épreuve les ressources 
dans les camps, tels que celui de Kyaka II, qui peinent à répondre aux besoins 
de logements et de conditions de vie dignes.

C’est dans ce contexte qu’ADRA a lancé en 2024 un projet pour offrir aux familles 
réfugiées un toit solide, des latrines et un espace pour cultiver. En leur fournissant 
des logements décents, ce projet leur offre bien plus qu’un simple abri : il leur 
donne la possibilité de reconstruire leur vie en toute sécurité et de rêver à un 
avenir meilleur.

ADRA met tout en œuvre pour améliorer les conditions de vie 
des réfugiés du camp de Kyaka II en Ouganda. Grâce à notre 
projet de construction de logements décents, 100 ménages 
recevront une maison, des installations sanitaires et un 
espace pour cultiver un jardin potager ou un verger.

Pour les familles ayant fui la violence ou la guerre dans leur 
pays d’origine, une maison avec un toit solide et résistant à 
la pluie, quatre murs et une porte qu’ils peuvent fermer est à 
la fois synonyme de protection et d’espoir pour un nouveau 
départ. La maison fournie par ADRA leur sert de protection 
contre la chaleur tropicale, le temps pluvieux, les vols, etc. 
De plus, des conditions de logement et d’hygiène décentes 
permettent de libérer du temps pour les familles. Elles 
peuvent cultiver leurs terres, réfléchir à des opportunités de 
revenus, etc.

L’ESPOIR D’UN LOGEMENT SÛR ET DURABLE
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Vous pensez également que tout le 
monde a le droit à un logement décent ?

Faites un don sur le compte

avec OUGANDA en communication

BE43 3101 0480 0001

Marco est un réfugié du Rwanda. Après 
avoir perdu sa femme et leurs deux 
enfants suite au conflit ethnique dans 
son pays, il a trouvé refuge en Ouganda. 
Traumatisé et n’ayant pas d’endroit 
où vivre, les nuits froides et solitaires 
ont failli lui coûter la vie. « J’étais sur 
le point de mourir de froid dans l’abri 
temporaire pendant les fortes pluies », 
explique Marco. « Ce n’est en rien 
comparable à ce que je vis aujourd’hui. 
La maison d’ADRA a un toit en métal, 
une serrure sur la porte et beaucoup 
d’espace pour vivre. Mon espoir pour 
l’avenir est que je n’aurai plus à vivre 
seul ici », conclut-il.

Veronica n’a pas eu d’autre choix que de fuir la RDC avec 
ses trois enfants. « Nous avons été poursuivis par les rebelles 
jusqu’à la frontière entre la RDC et l’Ouganda. Ce n’est qu’après 
avoir franchi la frontière que j’ai pu enfin respirer à nouveau », 
raconte Veronica. Comme d’autres réfugiés, la famille a reçu 
un petit terrain et a dû installer un abri temporaire fait de 
bâches, de boue et de branches. Il n’était ni assez grand ni 
assez sûr pour assurer la protection de la famille. Lors d’une 
tempête, il a été détruit par de fortes pluies et suite à cela, 
la famille a été sélectionnée pour le projet d’ADRA et a reçu 
une maison. « Je suis très reconnaissante de ne plus avoir à 
m’inquiéter pour ma sécurité et celle de mes enfants », conclut 
Veronica.

IL A FAILLI MOURIR DE FROID

UNE FUITE DANGEREUSE
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 mars 2024
▼

juillet 2024

€
ADRA Belgium

R
D 

C
O
N
G
O 50 femmes 

rizicultrices
15.000 € 15.000 €

Kinshasa fait face à une pauvreté importante, un chômage 
élevé et des infrastructures insuffisantes. Dans le quartier 
de Kingabwa, les rizicultrices peinent à développer 
leurs activités en raison du manque de formation et 
d’infrastructures adaptées. En réponse à cette situation, 
ADRA a lancé en 2024 un projet pour augmenter les 
revenus des femmes rizicultrices de Kingabwa, en 
améliorant la production et la commercialisation du riz 
naturel ainsi que leurs conditions de travail.

VERS L’AUTONOMIE DES RIZICULTRICES
RENFORCER LA PRODUCTION DURABLE ET L’ENTREPRENEURIAT

TÉMOIGNAGES DES BÉNÉFICIAIRES

« Les notions apprises pendant la 
formation (comment préparer une 
pépinière et conduire le champ rizicole 
jusqu’à la récolte) ont amélioré notre 
façon de travailler et notre production. 
Aujourd’hui, nous savons comment 
respecter la quantité du riz à mettre 
dans la pépinière, l’écartement entre les 
plants, comment et quand récolter le riz, 
etc. »
– Nelly, bénéficiaire 2024

« Avant, nous jetions les résidus de nos 
récoltes. Aujourd’hui, nous avons appris 
à les transformer en fertilisant naturel. 
Nous améliorons ainsi notre rendement, 
faisons davantage face aux besoins de 
nos familles et contribuons à la survie 
de notre association. »
– Marie, bénéficiaire 2024

« Nous avons appris à tenir un livre de 
caisse et une fiche de stock. Nous savons 
aujourd’hui si nous gagnons ou perdons 
de l’argent avec nos activités. Nous 
sommes en mesure de mieux suivre nos 
productions et nos ventes et de mieux 
calculer nos bénéfices. »
– Josée, bénéficiaire 2024

« Après la culture du riz, nous faisons 
également un peu de maraichage. Cela 
nous permet d’avoir suffisamment de 
légumes pour nourrir nos familles. 
Nous pouvons aussi vendre une partie 
de notre production et développons des 
stratégies de vente en parlant de nos 
produits à nos voisins. »
– Carmen, bénéficiaire 2024 

En RDC, la riziculture est une source 
importante de revenus, mais les rende-
ments sont insuffisants pour satisfaire 
la demande croissante en raison de 
la qualité médiocre des semences, du 
non-respect des calendriers agricoles 
et de problèmes phytosanitaires (in-
sectes, parasites, sécheresse, etc.). Les 
femmes représentent environ 62 % de 
la population active et sont majoritaire-
ment engagées dans l’agriculture, mais 
elles gagnent moins que les hommes et 
possèdent moins d’actifs, freinant ainsi 
leur indépendance économique. À Kin-
gabwa, les rizicultrices qui produisent 

du riz naturel font face à des difficultés 
de transport entre leurs domiciles et les 
rizières, entraînant une perte de temps 
significative. De plus, l’absence de ma-
chines et d’infrastructures adéquates 
entraîne des pertes post-récolte consi-
dérables.

En 2024, pour répondre à ces défis, 
nous avons lancé un projet visant à 
augmenter les revenus des femmes 
rizicultrices, avec le soutien de la Ville 
de Bruxelles. Le projet se concentre sur 
le renforcement de la production et de 
la commercialisation du riz naturel. Il 

inclut des formations sur les techniques 
agricoles, l’entrepreneuriat et la gestion 
et améliore les infrastructures et le 
transport. Grâce à ce projet, 50 femmes 
ont renforcé leurs compétences et 
leur productivité. Une décortiqueuse 
a été installée. Elle réduit le temps de 
traitement, facilite l’accès au marché 
et contribue ainsi à augmenter leurs 
revenus et leur autonomie financière.

Avec le 
soutien de
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RENCONTRE À KINSHASA
L’ENGAGEMENT BRUXELLOIS EN ACTION

PERSPECTIVES 2025

BE43 3101 0480 0001

Vous souhaitez offrir l’opportunité aux 
femmes de développer des activités 
durables pour elles et leurs familles ?

Faites un don sur le compte

avec RD CONGO en communication

Le 10 septembre 2024, Sophie Willaumez, attachée au 
Service public régional de Bruxelles, s’est rendue sur le 
terrain à Kinshasa pour rencontrer les équipes (ADRA et 
CADeF) et les bénéficiaires. Cette journée était une occasion 
unique de montrer à l’un de nos principaux bailleurs en 
RD Congo l’impact de leur soutien dans 3 de nos projets de 
développement durable depuis 2021.

Cette journée a permis aux représentants belges, aux équipes 
et à une cinquantaine de bénéficiaires du projet d’échanger 
sur les changements dans les techniques de travail et de pro-
duction, le style de vie et la cohésion au sein de l’association.

« Après avoir suivi plusieurs formations en coupe et couture, 
entrepreneuriat et marketing, j’ai reçu une machine à 
coudre de la part d’ADRA. J’ai pu ensuite m’acheter une 
autre machine à coudre grâce au revenu généré par mes 
activités. »
– Chantal, bénéficiaire du projet de formation en coupe 
et couture d’ADRA en 2022-2023

« Grâce au micro-crédit reçu par ADRA en 2021, j’ai pu 
m’acheter une moto taxi. Ensuite, grâce aux revenus générés, 
j’ai pu m’acheter deux autres motos. Récemment, j’ai aussi 
lancé un petit commerce où mon épouse est vendeuse. Cela 
a énormément augmenté nos revenus. »
– Bonis, bénéficiaire du projet de micro-crédits d’ADRA 
en 2021-2022

En 2025, ADRA met en place une 
extension du projet venant en aide 
à 100 nouveaux bénéficiaires 
avec le soutien de la Région 
de Bruxelles-Capitale. Cette 
extension vise l’acquisition de 
nouveaux moyens de transport, 
de production (notamment des 
semences) et de transformation 
qui permettront aux bénéficiaires 
d’augmenter l’espace cultivé pour 
accroitre leur production ainsi 
que leurs revenus. 
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juillet 2024
▼

septembre 2024

€
ADRA BelgiumJ

A
M
A
Ï
Q
U
E 4.000 personnes

(750 familles)
35.925 € 1.000 €

L’OURAGAN BERYL DÉVASTE LES CARAÏBES

ADRA EN PREMIÈRE LIGNE
FACE AUX URGENCES DANS LE MONDE

L’ouragan Beryl a touché la Polynésie française, la mer des Caraïbes et le golfe du 
Mexique du 1er au 7 juillet 2024, provoquant de fortes précipitations, des vents 
violents, des tempêtes et des inondations. Beryl est considéré comme l’un des 
ouragans les plus puissants jamais enregistrés en juin-juillet, avec des vents 
de plus de 200 km/h. 

Dans les Caraïbes, 200.000 personnes ont subi des dégâts considérables sur leurs 
habitations. En Jamaïque, des vents violents et des pluies continues ont touché 
des communautés entières, provoquant de graves inondations. Dans les zones 
côtières du sud du pays, Beryl a endommagé les services de télécommunication, 
de nombreux logements, bâtiments publics et installations de soins de santé.

UNE AIDE ALIMENTAIRE VITALE POUR LES VICTIMES 
DANS LA PAROISSE DE CALENDRON

L’ouragan Beryl a tout détruit sur 
son passage, dont les récoltes et les 
infrastructures. L’assistance alimen-
taire et l’accès aux services de base 
était donc l’une des priorités dans les 
jours suivant la catastrophe. ADRA est 
venue en aide à 750 familles victimes 
de l’ouragan en distribuant des kits de 
survie alimentaire : riz, pâtes, farine, 
sucre, sel, avoine, haricots, huile, sauce 
tomate, etc. 

Au total, ce sont plus de 4.000 per-
sonnes qui ont bénéficié d’une aide 
vitale d’ADRA en Jamaïque. En ap-
portant une aide alimentaire dans les 
districts les plus touchés, ADRA apaise 
une partie des préoccupations des mé-
nages et leur permet de démarrer plus 
rapidement la phase de reconstruction. 
ADRA Jamaïque travaille toujours en 
coordination avec le gouvernement et 
les communautés locales pour s’assu-
rer que l’impact global des réponses 
d’urgence est maximisé.
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MOYEN-ORIENT : UNE SITUATION HUMANITAIRE DÉSASTREUSE 
DANS UN CONTEXTE GÉOPOLITIQUE COMPLEXE

mai 2024
▼

décembre 2024

€
ADRA Belgium

G
A
Z
A

2.100 personnes 89.891 € 9.588 €

Depuis octobre 2023, la crise au Moyen-Orient ne cesse de se détériorer. La situation humaine est très claire : des 
milliers de personnes innocentes souffrent, sont affamées, blessées et sans abri. Face à la gravité de cette crise, nous 
ne pouvions pas rester inactifs. ADRA a donc mis en place les partenariats nécessaires afin d’offrir une aide vitale 
aux victimes.

« Nous avons juste besoin d’un endroit sûr pour dormir et de 
nourriture pour les enfants », nous raconte une maman ayant 
fui Beyrouth.

« Lorsque les bombes sont tombées, notre monde s’est 
effondré. La peur s’est accrochée à nous comme de la 
poussière, étouffant notre espoir. Mais ADRA nous a tirés de 
l’obscurité. Grâce à eux, nous avons partagé nos cauchemars, 
pleuré ouvertement et réappris à respirer. Aujourd’hui, la 
peur persiste, mais elle diminue à chaque histoire racontée, 
à chaque exercice d’apaisement. Mes enfants rient et rêvent à 
nouveau. Merci, ADRA, de nous rappeler que même dans les 
décombres, l’humanité peut s’épanouir. »
– Marwa, mère de 3 enfants

AIDE D’URGENCE DANS LA BANDE DE GAZA

À Gaza, au moins 40.000 personnes, dont une majorité de femmes et d’enfants, ont été tuées. La quasi-totalité des 
deux millions d’habitants a subi des déplacements forcés. La situation humanitaire est dramatique.

« Les cris des enfants, la 
panique des mères : c’est 
quelque chose que l’on 

n’oublie jamais »

La situation s’aggravant et les besoins 
augmentant chaque jour, ADRA a allié 
ses forces avec Plan International 
Egypt et le Croissant-Rouge Egyptien 
pour étendre ses efforts humanitaires 
et apporter une aide vitale à plus de 
2.000 personnes à Gaza en distribuant 
des colis alimentaires et des kits 
d’hygiène de base. 

Rafaat, un collègue au sein d’ADRA Norway (bureau 
en charge de cette réponse d’urgence) nous raconte : 
« Les fournitures d’ADRA sont en cours de transport vers 
Gaza – cela a été un voyage lourd et exigeant pour nos 
partenaires de terrain et toutes les ONG, l’aide ayant 
été réduite de 500 camions à 50 par jour. Nous avons 
maintenant une bouffée d’espoir que les dernières étapes 
de la livraison soient bientôt achevées… ». La situation 
sur place est extrêmement volatile et ADRA met 
tout en œuvre pour venir en aide aux victimes de 
cette crise sans précédent.
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raconte une survivante, la voix 
tremblante d’émotions.
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juin 2024
▼

décembre 2024

€
ADRA Belgium

G
A
Z
A

1.200 personnes 59.632 € 56.000 €

ADRA s’est associée à Christian Aid et CTFA (Culture 
and Free Thought Association), une association locale 
gérée par des femmes, afin de réhabiliter des centres 
communautaires et accueillir les personnes de retour  
chez eux après avoir fui la région de Khan Younis suite 
aux bombardements et aux combats. 

CFTA dispose de cinq centres communautaires à Khan 
Younis, qui ont tous été détruits. Ces centres représentent 
une véritable bouée de sauvetage pour près de 1.200 
personnes. Afin de réhabiliter ces centres communautaires, 
l’équipe du projet a déjà mis en place les interventions 
suivantes : enlèvement des gravats, peinture des murs, 
entretien des toilettes et d’autres activités de réhabilitation 
mineures. Ces tâches ont été réalisées avec la participation 
du comité communautaire.

► Le quartier général de CFTA est pleinement opérationnel : connexion à 
internet et aux services essentiels (égouts, eau, électricité). Le bâtiment accueille 
environ 60 membres du personnel chaque jour ;

► Deux centres servent d’abris aux familles bénéficiant des services de CFTA et 
participant aux activités de réhabilitation ;

► L’un des centres est accessible aux enfants âgés de 5 à 17 ans et offre des 
programmes éducatifs, des services de soutien psychosocial, etc. ;

► Il est actuellement difficile de trouver des espaces de stockage à Gaza suite 
à l’évacuation massive, aux dommages et aux pillages. L’un des centres est 
actuellement utilisé comme entrepôt en raison des réparations en cours. Cette 
installation offre une opportunité précieuse de stocker des articles essentiels et 
des biens de première nécessité.

RÉHABILITATION DE CENTRES COMMUNAUTAIRES À KHAN YOUNIS

SITUATION ACTUELLE

LE PROJET EN VIDÉO

Scannez le QR-code pour découvrir la 
vidéo de notre partenaire (CFTA) montrant 
l’évolution du projet d’ADRA à Khan 
Younis. On y voit d’abord l’ampleur des 
destructions dans les centres et les efforts 
de reconstruction, ainsi que la façon 
dont les espaces sont maintenant utilisés 
pour développer de nouvelles initiatives 
communautaires et abriter les familles 
déplacées. L’effort de reconstruction des 
centres a été mené par la communauté 
qui vit dans la zone et utilise les abris, 
ainsi que par les familles déplacées.

Avec le soutien de
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février 2024
▼

mars 2024

€
ADRA Belgium
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600 personnes
(150 familles)

92.290 € 10.000 €

Au sud du Liban, plus de 80.000 personnes ont fui leur 
maison en raison des hostilités en cours le long de la 
frontière libano-israélienne.

Début 2024, notre bureau a soutenu la réponse d’urgence du 
réseau ADRA nommée HEAL (Humanitarian Emergency Aid 
Lebanon), en partenariat avec Caritas. Elle a fourni une aide 
essentielle à plus de 600 enfants, femmes et hommes : 
nourriture, eau potable, produits d’hygiène de base, vête-
ments, etc.

Depuis que la guerre a éclaté le 23 oc-
tobre 2023, la famille de Farah a été di-
rectement touchée, comme des milliers 
de personnes déplacées au Liban. Le 
projet d’ADRA représentait pour eux 
une source d’espoir. Aujourd’hui, ils 
ont de quoi subvenir à leurs besoins et 
retrouvent une certaine confiance en 
eux.

Mkhayel et sa femme ont 
trouvé refuge chez un pa-
rent pour échapper aux 
bombardements. La déci-
sion de quitter leur maison 
n’a pas été facile à prendre, 
mais elle était nécessaire, 
car la femme de Mkhayel 
avait besoin de médica-
ments qui n’étaient plus 
disponibles. « Ce projet a 
changé la vie de ma famille 

Le conflit à Gaza a boulever-
sé d’innombrables vies, dont 
celle de Milda (10 ans) et de sa 
famille. Forcés de fuir leur mai-
son, ils ont trouvé refuge au 
milieu du chaos de la guerre : 
« J’ai déménagé ici parce qu’il 
y a une grande guerre là où je 
vis. Je me sens mieux ici, plus 
en sécurité », explique Milda, 
avec des mots teintés à la fois 

AIDE AUX RÉFUGIÉS DU SUD-LIBAN

TÉMOIGNAGES DES BÉNÉFICIAIRES

Ce projet ne se contente pas d’apporter une aide immédiate ; il a pour objectif 
de créer un changement durable. En répondant aux besoins immédiats des 
familles déplacées et en leur apportant un soutien continu, ADRA veille à ce 
qu’elles aient l’espoir d’un avenir meilleur.

de soulagement et de tristesse. Bien qu’elle comprenne la né-
cessité de quitter sa maison à cause de la guerre, elle garde 
l’espoir d’y retourner un jour. Grâce à des contacts, sa fa-
mille a trouvé refuge à l’ASB (Adventist School Bouchrieh), où 
ADRA apporte son aide à Milda et à d’autres élèves déplacés. 
Ce programme offre une certaine stabilité au milieu de l’in-
certitude. L’aide à l’éducation est cruciale pour les élèves qui 
fréquentent l’école en raison du conflit en cours. Cette aide 
comprend les frais de scolarité, les uniformes, les livres 
et le déjeuner, garantissant ainsi que leur accès à l’éduca-
tion reste ininterrompu.

en nous donnant un coup de pouce pendant deux mois. Avant, 
nous étions gênés parce que la plupart des choses étaient 
achetées par nos proches. Grâce à ce projet, nous pouvons 
contribuer à la vie du ménage », explique Mkhayel.

Avec le soutien de
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LA TEMPÊTE BORIS PROVOQUE DES INONDATIONS CATASTROPHIQUES EN EUROPE CENTRALE

octobre 2024
▼

novembre 2024

€
ADRA BelgiumR
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E 600 personnes

(200 familles)
47.422 € 4.000 €

« Nous avons des pompes, des généra-
teurs et fournissons un soutien psy-
chologique. Les gens sont si tristes, si 
désespérés.  Il y a eu une autre grande 
inondation en 2013, mais celle-ci est en-
core plus violente.  Même dans les mai-
sons hautes, l’eau est entrée de 1,5 m ».
– Alina, psychologue pour ADRA 
Roumanie.

Dans la nuit du 13 septembre 2024, la tempête Boris 
a atteint l’Europe centrale, provoquant de fortes 
précipitations et des inondations dévastatrices dans de 
nombreuses régions. Les dégâts étaient considérables et 
22 personnes ont perdu la vie. Dans certaines régions, il 
est tombé en quatre jours autant de pluie que durant tout 
le mois de septembre. Des milliers de personnes ont perdu 
leur maison et se sont retrouvées sans rien. En Roumanie, 
les violentes tempêtes et les fortes averses ont inondé des 
dizaines de localités et gravement endommagé des routes, 
des ponts et des infrastructures locales. 

LES ÉQUIPES D’ADRA PARMI LES PREMIÈRES SUR LE TERRAIN

La majorité des localités roumaines 
touchées se situe dans des zones 
rurales, où l’occupation principale des 
familles est l’agriculture, l’élevage et 
l’apiculture. Les inondations ont ravagé 
ces moyens de subsistance, laissant de 
nombreuses familles sans rien d’autre 
que les vêtements qu’elles portaient 
sur le dos.

ADRA Roumanie a été l’une des 
premières organisations à évaluer 
et à intervenir rapidement dans les 

communautés isolées, en distribuant 
de la nourriture, de l’eau, des produits 
d’hygiène, des déshumidificateurs, des 
vêtements et des chaussures à plus de 
4.000 bénéficiaires. Au total, environ 
900 volontaires d’ADRA venus de 
tout le pays se sont mobilisés pour la 
distribution, ainsi que pour aider à 
déblayer et nettoyer les habitations des 
familles touchées.

Mr Marian, 68 ans, nous raconte : « Vers minuit, j’ai reçu des messages m’avertissant 
de l’imminence d’inondations. Avec ma femme, nous nous sommes précipités vers 
les hauteurs dans l’espoir de nous mettre à l’abri. En chemin, nous avons rencontré 
d’autres personnes, à pied ou en voiture. Nous avions tous très peur. » Après 
plusieurs heures, alors qu’ils rentraient chez eux, ils ont entendu un grondement 
assourdissant d’eau qui déferlait. En quelques instants, l’eau leur arrivait à la 
taille. Ils se sont précipités à l’intérieur et sont montés dans le grenier, où ils ont 
passé la nuit, ne sachant pas si leur maison résisterait. Les heures se sont écoulées 
dans la peur et le sentiment d’impuissance.

À l’aube, Mr Marian et son épouse sont descendus et ont découvert leur maison 
détruite. La boue recouvrait tout : des assiettes au réfrigérateur. Toutes leurs 
provisions avaient disparu. Bien que les kits alimentaires, l’eau et les produits 
d’hygiène fournis par ADRA aient été une aide vitale, leur lutte est loin d’être 
terminée.



25

Ioana nous raconte comment, 
après son service de nuit, elle 
a trouvé sa maison sous eau : 
« Je suis restée coincée sous 
un pont pendant quelques 
heures. Lorsque je suis rentrée 
chez moi, les clôtures étaient 
tombées et, à l’intérieur, 
il y avait de l’eau partout. 
Pas une seule pièce n’a été 
épargnée. Tout a été emporté : 

Viorica a également vécu une 
expérience terrifiante, piégée 
avec son mari par la montée 
des eaux dans leur propre 
maison : « L’orage m’a fait très 
peur et l’eau a inondé toute la 
maison. Le grenier était le seul 
endroit où nous pouvions nous 
abriter, mais nous n’avions 
aucun moyen d’y accéder. 
En désespoir de cause, nous 

POURQUOI FOURNIR UN SOUTIEN FINANCIER 
ET NON UNE AIDE ALIMENTAIRE DIRECTE ?

Les familles bénéficiaires achètent les produits dans 
les commerces et marchés locaux. L’économie locale 
bénéficie dès lors d’une injection d’argent et les 
communautés sont en mesure d’acheter des denrées 
facilement disponibles. 

ADRA estime que la fourniture d’une aide financière 
donne aux bénéficiaires le choix absolu de prendre 

des décisions basées sur les priorités de leur propre ménage. Ne rien 
imposer et laisser le choix aux personnes fait également partie de notre 
vision de la dignité humaine.

UNE AIDE FINANCIÈRE POUR LES FAMILLES VICTIMES DE LA TEMPÊTE 

Après ces interventions d’urgence auprès des plus 
vulnérables (personnes âgées, femmes seules, personnes 
souffrant de handicap, familles avec des jeunes enfants, 
etc.), ADRA Roumanie a fourni une aide financière à 200 
familles qui ont perdu leur maison et leurs moyens de 
subsistance. Chaque famille a reçu un montant de 200 € pour 
répondre à ses besoins essentiels et urgents en fonction de 
ses propres priorités : appareils électroménagers, matériaux 
de construction, nourriture, etc.

TÉMOIGNAGES DES BÉNÉFICIAIRES

Ioana et Viorica ne sont que deux des nombreuses victimes de 
la tempête Boris, qui a frappé le comté de Galați, provoquant 
des inondations dévastatrices. Grâce à la réponse d’urgence 
d’ADRA en Roumanie, elles ont pu bénéficier d’une aide 
financière.

les meubles, les réfrigérateurs, les vêtements, tout ce que je 
possédais ». L’impact de la catastrophe a été sans précédent, 
laissant Ioana sans les fournitures essentielles dont elle 
dépendait quotidiennement. 

avons improvisé une échelle à partir d’une tenture et avons 
réussi à nous mettre en sécurité. Nous sommes restés là toute 
la nuit, et le matin, nous avons trouvé la cour submergée sous 
deux mètres d’eau, avec nos animaux et nos oiseaux morts. 
C’est très difficile pour nous. Avec l’aide d’ADRA et de ceux qui 
nous entourent, nous espérons nous en sortir. »

BE43 3101 0480 0001

Vous êtes notre force pour traverser les crises !

Faites un don sur le compte

avec URGENCE en communication
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CARTE BLANCHE
JONATHAN LO BUGLIO, DIRECTEUR D’ADRA BELGIUM

Il y a quelques années, à la fin d’une conférence, j’ai été approché par l’un des 
participants. Il me reprochait les propos que j’avais tenus, argumentant que ceux-
ci étaient « dangereux et inadmissibles ». Il a poursuivi pendant plusieurs minutes 
sans laisser de place au dialogue pour conclure qu’il ne soutiendrait plus ADRA 
dorénavant. De quoi avais-je parlé ? De la crise migratoire que traverse l’Europe, 
chiffres et faits à l’appui. J’abordais les raisons pour lesquelles des femmes et des 
hommes quittent leur famille et leur foyer, la façon dont l’Europe les accueille ou 
les repousse, la réalité parfois cruelle de pays tiers qui utilisent la vulnérabilité de 
ces personnes comme moyen de pression, mais aussi l’histoire de certains d’entre 
eux que nous avons rencontrés au sein d’ADRA. J’insistais enfin sur notre rôle 
en tant qu’humanistes, mais aussi en tant qu’Européens et Européennes ayant la 
chance de vivre dans une partie du monde qui promeut des valeurs démocratiques 
d’égalité et de solidarité. 

Cet échange fut un moment assez désagréable, je dois l’ad-
mettre. Evidemment, chacun a le droit de donner son opi-
nion, mais la colère qui transparaissait dans ses propos 
témoignait d’une peur de l’autre qui m’a interpellé. Suite à 
cette discussion, je me suis posé la question de savoir com-
ment un donateur d’ADRA, qui à priori se sent concerné par 
les questions humanitaires, peut en arriver à un discours 
aussi déshumanisant.

La réponse à cette question est complexe. En Belgique, elle 
peut s’expliquer par de multiples facteurs qui alimentent 
une peur de l’autre, de l’étranger et des différences de 
manière générale. De nombreux discours stigmatisants, 
qui, il y a quelques années, étaient minoritaires et considé-
rés comme extrêmes sont maintenant banalisés. 

Dans les discours politiques par exemple, certains partis 
utilisent régulièrement une rhétorique anti-migrants pour 
gagner en popularité. Ils associent les migrants à la crimina-
lité, au terrorisme et au déclin des «valeurs européennes». 
Dans la sphère médiatique et sur les réseaux sociaux, les 
migrants sont souvent représentés de manière négative, 
alimentant les stéréotypes. En ligne, les discours de haine 
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prolifèrent, ciblant particulièrement les personnes venues 
d’Afrique ou du Moyen-Orient, l’anonymat facilitant une pa-
role décomplexée sans risque de conséquences. N’oublions 
pas non plus les « fake news » qui deviennent omniprésentes 
et sont reprises comme des vérités absolues. Elles donnent 
le sentiment que l’étranger est une menace pour nos socié-
tés occidentales. Il suffit de quelques clics sur internet pour 
s’apercevoir que la diffusion de mensonges à l’encontre 
des migrants est un outil de propagande efficace susci-
tant la peur à des fins électoralistes. 

De manière institutionnelle également, la discrimina-
tion est omniprésente. La Cour européenne des droits de 
l’Homme a d’ailleurs plusieurs fois condamné la Belgique 
concernant l’accueil des personnes en situation de migra-
tion. Le durcissement et le sous-financement des politiques 
migratoires en matière d’accueil provoquent une augmen-
tation de la précarité et de la vulnérabilité d’une population 
déjà fortement fragilisée. Nous le voyons sur le terrain : une 
importante proportion de personnes migrantes et sans-abris 
viennent chercher un peu de réconfort auprès du Social 
Food Truck. 

Envisager que ces femmes et ces hommes ayant tout quitté à la recherche d’une vie meilleure, puissent être un atout 
posait clairement problème à mon interlocuteur.
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Ces exemples de discrimination visant à déshumaniser l’autre 
(consciemment ou non), ne représentent qu’un aperçu d’une 
situation grandissante. Lentement mais sûrement, l’autre, 
l’étranger est perçu comme une menace et non plus comme 
une richesse.

Conséquence : une augmentation des actes de violence 
(verbale ou physique) dirigés contre les migrants, de 
vandalisme ou encore de harcèlement dans l’espace public. 
Ces actes ont des conséquences directes et augmentent 
l’isolement social, les traumatismes psychologiques et 
perpétuent les inégalités, empêchant les migrants de 
sortir du cycle de la pauvreté.

BE43 3101 0480 0001

Vous êtes notre force 
pour traverser les crises !

 
Faites un don sur le compte

Malgré la difficulté que représente l’accueil des personnes en 
situation de migration dans nos pays (moyens insuffisants, 
perception négative, accompagnement d’intégration inexis-
tant, etc.), ne laissons pas la peur prendre le dessus. L’autre 
peut être considéré comme un atout ou une faiblesse. Cepen-
dant, dans un pays comme la Belgique, avec une grande tra-
dition d’accueil, de nombreux défis démographiques et un 
manque de plus en plus criant de main d’œuvre, la question 
migratoire devrait être envisagée dans sa globalité.

N’oublions pas également notre responsabilité de justice 
sociale et morale face à des populations qui subissent 
de plein fouet les effets de plus en plus extrêmes des 
changements climatiques, conséquence des choix de nos 
sociétés occidentales...

Des réfugiés des quatre 
continents témoignent. 
Avec leurs propres mots, 
empreints de leurs expé-
riences, de leurs pensées 
et de leurs émotions, ils 
nous parlent de leur par-
cours , de comment ils ont 
été contraints de tout quit-
ter et de construire une 
nouvelle vie dans leur 
pays d’accueil. 
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Découvrez notre 
nouvel outil pour 
vos dons en ligne !

Au moment de lancer notre nouveau site web, nous avons 
également fait le choix de changer de partenaire pour notre 
plateforme de dons en ligne. Nous collaborons maintenant 
avec Uningo*. Leur application permet, entre autres, aux 
ASBL de récolter des dons en ligne facilement en créant 
des pages de dons sécurisées et personnalisées avec leurs 
différents projets.

Si vous avez l’habitude d’exécuter vos dons en ligne, ne 
soyez pas surpris : la page web est différente mais vous 
pouvez toujours faire un don à ADRA en toute confiance !

UN NOUVEL OUTIL 
POUR VOS DONS EN LIGNE

NEWS
DE NOUVEAUX OUTILS POUR PLUS D’IMPACT

UN NOUVEAU SITE WEB POUR COMMUNIQUER À PROPOS DE NOS ACTIVITÉS

Vous l’avez peut-être déjà remarqué ces dernières semaines : le site web d’ADRA a fait peau neuve ! Depuis plusieurs années, 
nous mettons tout en œuvre pour optimiser et moderniser nos outils de communication afin de vous tenir informés sur 
nos activités de manière efficace et interactive. 

Venez découvrir comment votre impact fait la différence en Belgique et dans le monde, nos projets de développement 
durable, les réponses d’urgence auxquelles nous participons, comment nous soutenir et plein d’autres informations utiles 
sur notre nouveau site web www.adra.be.

* UNINGO A POUR MISSION D’AIDER LES ASSOCIATIONS À MIEUX 
COMMUNIQUER ET INTERAGIR AVEC LEURS SYMPATHISANTS.

DOUBLE ACCRÉDITATION FISCALE 

Vous le savez peut-être déjà : depuis cette année, vous 
avez droit à une réduction d’impôts de 45 % quand vous 
soutenez nos projets en Belgique !

Jusqu’à présent, vous pouviez déjà bénéficier d’un avantage 
fiscal pour vos dons (de min. 40 euros par an) en faveur de 
nos projets internationaux. À partir de maintenant, vos dons 
pour nos projets en Belgique sont également déductibles 
fiscalement. Vous recevrez donc une attestation fiscale 
l’année prochaine pour vos dons en 2024.

Une raison de plus de soutenir nos projets nationaux !
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UNION EUROPÉENNE
UNE NOUVELLE APPROCHE MENACE DES DÉCENNIES DE PROGRÈS
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Jusqu’à présent, l’Union Européenne 
s’est faite la championne des principes 
de bonne gouvernance, ciblant l’aide là 
où les besoins sont les plus importants 
et où elle peut avoir le plus d’impact, 
en particulier dans les pays les moins 
avancés et dans les situations de fragili-
té et de conflit.

Cependant, la révision de la stratégie 
Global Gateway pour la coopération 
internationale pourrait confirmer les 
craintes que celle-ci ne donne la prio-
rité à ses propres intérêts géopolitiques 
et économiques. Cette stratégie s’ap-
puie fortement sur le secteur privé, 
s’éloigne des engagements en faveur 
d’un développement mené au niveau 
local et abandonne les modèles centrés 
sur les personnes. 

João Martins, directeur régional 
d’ADRA Europe, déclare : « Une enquête 
récente menée par Focus 2030 indique 
que “73 % des personnes interrogées 
en France, en Allemagne et en Italie 
pensent que le soutien de l’UE à la santé, 
à l’éducation et au développement 
dans les pays les plus pauvres devrait 
être maintenu ou augmenté”. En se 
concentrant sur la stratégie Global 
Gateway, l’UE va à l’encontre de la 
volonté de la grande majorité des 
Européens et des Européennes. ADRA 
appelle l’UE à continuer à montrer 
l’exemple en soutenant la société civile 
et les initiatives de coopération au 
développement dans les pays en voie de 
développement. »
– João Martins, directeur ADRA 
Europe, 30 mai 2024.

Diverses organisations, dont ADRA, avertissent du fait que cette approche 
pourrait abandonner les communautés vulnérables dans des contextes fra-
giles ou touchés par des crises, ce qui aurait des conséquences dévastatrices 
pour les personnes les plus en danger et nuirait aux principes de solidarité 
et de justice sociale de l’Union Européenne dans un monde de plus en plus 
fragile. 

Des approches de coopération au développement souples, adaptables et inno-
vantes sont essentielles pour faire face efficacement à la complexité et à la durée 
accrue des crises mondiales. Il s’agit notamment d’accorder des financements là 
où l’extrême pauvreté est concentrée de manière disproportionnée et de soutenir 
les services de base, la résilience des personnes et des communautés et de s’at-
taquer aux causes profondes de la fragilité. Ce changement au niveau européen 
menace de détruire des décennies de bonnes pratiques.
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TRANSPARENCE, ÉTHIQUE ET DURABILITÉ
NOTRE ENGAGEMENT ENVERS NOS DONATEURS

Votre générosité rend notre action possible et vous 
méritez de savoir comment elle est utilisée. Chez ADRA 
Belgium, nous garantissons que chaque don est utilisé de 
manière optimale et en toute transparence pour aider les 
populations les plus vulnérables. En plus des obligations 
légales d’une ASBL, nous avons mis en place divers 
mécanismes de contrôle, incluant des audits externes 
réguliers, pour garantir que votre soutien est utilisé le 
plus efficacement possible.

UN CADRE DE CONFIANCE 
POUR VOTRE GÉNÉROSITÉ

Depuis 2018, ADRA Belgium est 
membre de « Récolte de Fonds Ethique 
asbl (RE-EF) », un réseau de plus de 120 
associations, toutes engagées à respec-
ter un Code Éthique rigoureux et un 
Règlement d’Ordre Intérieur commun. 
Cela reflète notre engagement envers 
une gestion transparente et éthique 
des fonds reçus. En tant que membre 
de RE-EF, nous sommes soumis à une 
évaluation continue de nos pratiques, 
ce qui nous permet de renforcer la 
confiance de nos donateurs et dona-
trices en leur montrant comment leurs 
dons sont utilisés de manière respon-
sable et efficace.

DOUBLE RECONNAISSANCE FISCALE
 VOTRE SOLIDARITÉ RÉCOMPENSÉE

Depuis plusieurs années, vous béné-
ficiez déjà d’une réduction d’impôts 
de 45% pour vos dons en faveur de nos 
projets internationaux. Depuis cette 
année, vos dons pour nos projets 
en Belgique, tels que le Social Food 
Truck, sont également déductibles 
fiscalement. Grâce à notre double ac-
créditation du SPF Finances, vos dons, 
qu’ils soient destinés à nos actions lo-
cales ou internationales, sont désor-
mais éligibles à une déduction fiscale (à 
partir de 40 € par an).

RE-EF joue un rôle clé dans la promo-
tion d’une culture de générosité, où 
la transparence comptable est pri-
mordiale. L’ASBL veille à ce que nos 
actions respectent à la fois les bénéfi-
ciaires et les donateurs. 

En savoir plus ? RE-EF publie sur son 
site internet son évaluation des rap-
ports fournis par ses membres. 

Plus d’informations sur 
www.re-ef.be

Nous sommes profondément recon-
naissants envers nos donateurs et 
donatrices, car votre soutien crois-
sant chaque année est une véritable 
marque de confiance dans notre mis-
sion. Votre générosité nous permet de 
planifier et d’agir de manière plus effi-
cace.

Un don de 

100 €
ne vous 

coûte que

LA TRANSPARENCE AU CŒUR DE NOS ACTIONS

Chez ADRA, nous croyons fermement que la transparence est essentielle pour mériter votre confiance. C’est pourquoi chaque 
année, nos comptes sont rigoureusement contrôlés par un auditeur externe totalement indépendant. Ce contrôle vise 
à assurer que chaque euro donné est utilisé de manière optimale et transparente. Le rapport détaillé, qui souligne notre 
gestion responsable, est présenté chaque année à notre Assemblée Générale et mis à votre disposition sous une forme 
simplifiée sur notre site web. Nos partenaires y ont également accès, car nous voulons que vous soyez pleinement informés 
de l’impact de votre soutien.

55 €
après déduction 

fiscale
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SOUTENIR ADRA

C’est soutenir...
Une action directe pour 

un résultat durable
Des projets utiles, 

concrets et transparents
De l’innovation au service 

des plus vulnérables

SOLIDARITÉ LOCALE,
IMPACT GLOBAL

Au cours des dernières années, ADRA a 
connu une croissance remarquable et 
est déjà bien implantée dans les régions 
bruxelloise et flamande. Notre associa-
tion peut de plus en plus compter sur le 
soutien financier et logistique des ins-
titutions publiques (provinciales, com-
munales) et d’organisations telles que 
11.11.11 ou le 4ème pilier. Nous colla-
borons également avec de nombreuses 
associations actives dans le secteur so-
cial.

L’engagement local à travers des 
projets concrets est un levier puis-
sant pour toucher les citoyens et les 
citoyennes. Il permet de répondre aux 
attentes de solidarité  et d’éveiller les 
consciences sur les enjeux mondiaux. 
S’engager dans le local, c’est créer un 
véritable lien humain et favoriser la 
participation de chacun et chacune à 
son niveau 

POURQUOI S’ENGAGER 
À L’ÉCHELON LOCAL? « Après de nom-

breuses années à 
travailler au sein 
d’une administra-
tion communale, 
j’en reste convain-
cu : l’échelon local 

est le meilleur levier de sensibilisation 
des citoyens. Il a un réel rôle à jouer 
dans la coopération internationale. »
– Jonathan Lo Buglio, directeur ADRA 
Belgium

NOTRE PRÉSENCE SUR DES PLATEFORMES FIABLES

ADRA est présente sur plusieurs 
plateformes en ligne, telles que 
Donorinfo.be pour des informations 
transparentes sur les associations 
caritatives belges, Because.eu de 
la Fondation Roi Baudouin pour 
découvrir les associations les plus 
fiables, et Goodgift.be, qui permet 
d’offrir des chèques-cadeaux au profit 
de causes solidaires.
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PROLONGEZ VOTRE SOLIDARITÉ
INTÉGREZ ADRA DANS VOTRE TESTAMENT

Portés par des valeurs de partage 
et de solidarité, les sympathisants 
et donateurs d’ADRA, ainsi que ses 
nombreux partenaires et volontaires, 
répondent toujours présents. Ensemble, 
nous refusons de rester spectateurs 
de la détresse humaine et choisissons 
chaque jour de bâtir un avenir plus 
juste pour les plus démunis. 

Ce désir de changement profond se 
manifeste non seulement dans nos 
actions de soutien immédiat, mais aussi 
dans l’espoir de laisser un impact 
durable. De plus en plus de personnes 
ressentent l’envie de pouvoir apporter 
des changements concrets au-delà de 
leur propre existence. 

Cette volonté est confirmée par une 
étude de HOGENT, qui révèle un intérêt 
croissant des Belges, en particulier des 
jeunes générations, pour les legs aux 
bonnes causes.

1 BELGE SUR 5 SONGE À INCLURE 
UNE BONNE CAUSE DANS SON TESTAMENT

Le Research Centre for Sustainable Or-
ganizations de HOGENT a récemment 
mené une enquête auprès de 2.600 
Belges ayant soutenu des associations 
en 2023. Celle-ci révèle que 26 % des 
répondants souhaitent inclure une 
bonne cause dans leur testament, 
bien que seulement 2 % l’aient déjà 
acté et 4 % indiquent qu’ils en ont l’in-
tention. Pas moins d’un Belge sur cinq 
y réfléchit donc encore, ce qui est une 
bonne nouvelle pour les bonnes causes 
dont les revenus issus des legs peuvent 
être importants. 

Les jeunes générations, appelées Mil-
léniaux ou Génération Y (28-43 ans) et 
Génération Z (12-27 ans), sont de plus 
en plus ouvertes à l’idée de léguer 
une partie de leur patrimoine à une 
bonne cause, bien qu’elles ne soient 
pas encore à un stade de vie où ce type 
de décision est souvent d’actualité. 
Leurs aînés, appelés Baby-boomers (60 
à 78 ans) et Générations X (44 à 59 ans), 
en revanche, sont plus déterminés dans 
leur choix de ne pas inclure de bonne 
cause dans leur testament.

Pour découvrir l’article complet, rendez-vous sur hogent.be ou scannez le QR-
code pour un accès direct !

« J’estime qu’il est important de dire, 
de montrer à mes enfants que je suis 
ravi qu’ils héritent d’une grande partie 
de mon patrimoine, mais qu’il importe 
également à mes yeux qu’ils puissent 
le partager avec des organisations/
personnes moins chanceuses qu’eux. 
Cela peut les inciter à soutenir à leur 
tour de bonnes causes. »
– Frédéric, 43 ans

Ce rapport met en lumière une ten-
dance encourageante pour les bonnes 
causes : les jeunes générations 
montrent un intérêt croissant pour 
les legs philanthropiques. Ce phéno-
mène est particulièrement important 
pour les organisations comme ADRA, 
car il garantit une source de finan-
cement durable, permettant ainsi de 
renforcer notre impact à long terme 
et de poursuivre notre mission soli-
daire au fil des générations.
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testament.be

UN GESTE QUI VIENT DU CŒUR 
POUR UN MONDE MEILLEUR
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En intégrant ADRA dans votre testament, vous inscrivez 
votre engagement dans le temps, perpétuant ainsi l’amour 
de votre prochain bien après votre départ. 

VOUS SOUHAITEZ EN SAVOIR PLUS SUR LA 
POSSIBILITÉ D’UN LEG À UNE CAUSE QUI VOUS 

TIENT À CŒUR ? 

Rendez-vous sur testament.be, une initiative des notaires 
belges, où vous trouverez un guide gratuit pour vous 
accompagner dans vos démarches. Vous pouvez également 
contacter directement votre notaire ou l’équipe d’ADRA 
pour toute information complémentaire.

OPTEZ POUR LE LEGS EN DUO*

Vous n’avez pas d’héritier ou d’héritière proche et vous sou-
haitez léguer votre patrimoine ou une partie de celui-ci à 
des neveux ou à des amis ? Le legs en duo permet d’alléger 
la taxation des droits de succession, normalement très 
importante dans ce genre de situation. Vous léguez une 
partie de votre patrimoine à une association ou une fonda-
tion (qui est faiblement taxée en droits de succession) et elle 
prend les droits de succession pour les autres bénéficiaires 
à sa charge. En plus de l’avantage fiscal, vous réalisez aussi 
une bonne action grâce au legs en duo.
(Source : notaire.be)

* En Flandre, le legs en duo a perdu son intérêt fiscal depuis le 1er 
juillet 2021. Consultez le site web (notaris.be) pour découvrir 
comment léguer plus avantageusement à des organisations 
caritatives si vous habitez en Flandre.

notaire.be

info@adra.be
Vous avez encore des 

questions ?
Contactez-

nous !
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ENTREPRISES EN ACTION
AGIR AUJOURD’HUI, TRANSFORMER DEMAIN

En tant qu’entreprise, soutenir ADRA est bien plus qu’un 
simple geste altruiste : c’est l’occasion d’avoir un impact 
durable tout en renforçant votre image auprès de vos clients, 
collaborateurs et partenaires. ADRA œuvre pour des causes 
universelles telles que l’éducation, la santé et la résilience aux 
changements climatique, en mettant en avant des solutions 
concrètes et durables. En vous engageant à nos côtés, vous 
montrez que votre entreprise n’est pas seulement un acteur 
économique, mais également un moteur de changement 
positif pour les communautés les plus vulnérables à 
travers le monde.

De plus, en mettant en avant vos actions solidaires, vous 
renforcez votre visibilité et votre engagement RSE 
(Responsabilité Sociétale des Entreprises). ADRA offre une 
transparence totale, fournit des retours détaillés sur votre 
impact et vous permet de personnaliser vos actions en 
fonction de vos priorités et de vos valeurs. 

En collaborant avec nous, vous devenez un acteur de changement, tout en 
bénéficiant d’une image positive et d’avantages fiscaux.

Les études récentes sur la philanthropie d’entreprise en Europe confirment que 
les entreprises engagées dans des causes sociales bénéficient d’une meilleure 
réputation et d’une fidélité accrue de leurs clients. Elles constatent souvent 
une amélioration des ventes grâce aux initiatives RSE (source : Globalgiving.org).

Les entreprises qui intègrent des pratiques de RSE peuvent bénéficier de 
déductions fiscales avantageuses pour leurs dons. Ces avantages fiscaux 
permettent de réduire l’impôt sur les sociétés, avec des réductions pouvant 
atteindre jusqu’à 45 % du montant du don, et ce, dans la limite de 10 % du revenu 
net imposable. De nombreuses entreprises profitent ainsi de conditions fiscales 
favorables pour soutenir des causes caritatives et renforcer leur engagement 
social.

Ensemble, transformons les défis

 en opportunités pour un avenir meilleur.

VOTRE 
ENGAGEMENT

ACTIONS 
SOLIDAIRES

IMPACT ET 
AVANTAGES Pour obtenir plus de détails sur vos avantages fiscaux liés 

aux dons, consultez le site web du SPF Finances.

info@adra.be

Vous souhaitez découvrir toutes les 
possibilités de partenariat ?

Contactez-nous !
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ÊTRE VOLONTAIRE 
CHEZ ADRA, C’EST :

DEVENEZ VOLONTAIRE 
CHEZ ADRA

Notre objectif ? Apporter un soutien aux communautés vulnérables et les amener vers une autonomie durable. Pour cela, 
nous avons besoin de vous !

Chaque année, des millions de per-
sonnes sont victimes de crises, qu’elles 
soient d’origine naturelle ou humaine. 
Votre don nous permet d’apporter une 
aide efficace et rapide (nourriture, 
eau, abris) aux victimes de catastrophes 
à travers le monde. Grâce à notre ré-
seau international, ADRA est l’une des 
structures les plus réactives face aux 

situations d’urgence. 

Vous voulez aider des personnes fragi-
lisées à reconstruire leur vie après une 

catastrophe?

FAITES UN DON SUR

avec URGENCES en communication

UN DON RÉGULIER 
POUR UN IMPACT DURABLE

Votre don a encore plus d’impact s’il 
est mensuel. Grâce aux dons réguliers, 
nous pouvons mieux planifier nos ac-
tions et venir en aide à un plus grand 
nombre de personnes dans le besoin. 
Avec votre soutien, nous mettons en 
place des projets durables pour que 
les communautés puissent subvenir 
à leurs besoins en toute autonomie et 
contribuer activement à leur dévelop-

pement durable.
 

Découvrez et soutenez nos projets sur 
www.adra.be. Votre don sera utilisé 
de la manière la plus efficace pos-

sible là où il est nécessaire.

FAITES UN DON SUR

avec GÉNÉRAL en communication

Notre action en Belgique est rendue 
possible grâce à nos formidables 
volontaires qui ont choisi d’agir 
plutôt que d’être témoins face à aux 
situations de détresse et s’engagent 
pour faire la différence face aux 

inégalités.

BE43 3101 0480 0001

BE43 3101 0480 0001

info@adra.be

UN DON PONCTUEL POUR 
SOUTENIR LES FAMILLES VIVANT 

DES SITUATIONS D’URGENCE

En offrant quelques heures de votre 
temps, vous pouvez apporter un vrai 
changement dans la vie d’une per-

sonne en difficulté. 

REJOIGNEZ LA PREMIÈRE LIGNE !

CONTACTEZ-NOUS POUR VOUS 
INSCRIRE SUR NOS LISTES DE 

VOLONTAIRES !

► L’occasion de découvrir une or-
ganisation efficace et innovante, 
active partout dans le monde.

► L’opportunité de rejoindre une 
équipe motivée de plus en plus 
active en Belgique.

► La fierté de faire une réelle dif-
férence !

VOTRE SOUTIEN
APPORTE DES CHANGEMENTS DURABLES

Du don ponctuel au bénévolat, faites votre choix et rejoignez-nous !
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