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www.adra.beVotre générosité 
est récompensée !

Pour chaque don de minimum 40 € pour 
nos actions internationales, vous bénéficiez 
d’une déduction fiscale de 45%. Votre don de 
100 € ne vous coûtera en réalité que 55 €...

...UNE RAISON DE PLUS POUR
SOUTENIR ADRA !

Vous pouvez également nous soutenir via un 
don régulier. Grâce à votre soutien durable, 
nous pouvons mieux planifier nos actions et 
ainsi maximiser notre impact !

BE43 3101 0480 0001

www.adra.be | rue Ernest Allard 11, B-1000 Bruxelles
+32 2 502 11 59 | info@adra.be

Vous leur donnez de 
l’espoir...

Merci pour votre soutien !



Votre don équivaut à la va-
leur de la moitié d’une mai-
son. Ainsi, deux donateurs 
peuvent ensemble offrir un 
environnement sûr et sécu-
risé à une famille réfugiée 
en Ouganda. Une fois qu’ils 
auront emménagé chez eux, 
vous recevrez une photo et 
un message de leur part.

#2 KIT POUR JARDINER
Votre don offre à une famille 
un kit pour jardiner : petits 
arbres fruitiers, graines 
et semences ainsi que les 
outils nécessaires à la 
plantation et à l’entretien 
de ses cultures en Ouganda. 
La famille pourra ensuite 
se nourrir et augmenter 
ses revenus en vendant 
l’excédent de sa récolte.

€ 875

#1 UNE MAISON POUR UNE FAMILLE VULNÉRABLE
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avec votre sélection en communication

Vous avez fait votre choix ?

€ 35

€ 22

Votre don permet à une fa-
mille de cuisiner en toute 
sécurité et dans le respect 
de l’environnement. Grâce 
à votre soutien, les habi-
tants reçoivent un four 
conçu pour leur foyer : les 
aliments cuisent plus rapi-
dement et le bois brûle plus 
lentement, permettant ainsi 
d’économiser les ressources 
pour cuisiner.

#3 FOUR ÉCOLOGIQUE 

Offrez-leur un toit Offrez un accès à l’éducation

Offrez à un enfant défavorisé en Somalie la possibili-
té d’aller à l’école en participant au financement de sa 
bourse d’étude. Votre don lui permettra d’apprendre à 
lire, à écrire et à compter et d’être intégré dans une école 
publique pour obtenir son diplôme de fin d’études.

#5 MATÉRIEL 
INFORMATIQUE

Les ordinateurs et l’informa-
tique font aujourd’hui partie 
intégrante d’une éducation 
de qualité. C’est pourquoi 
ADRA équipe les écoles qu’elle 
construit en Somalie avec des 
ordinateurs pour former les 
élèves. Votre don permet aux 
enfants d’une classe d’avoir ac-
cès à un ordinateur avec les 
outils et les logiciels adaptés.

#4 AIDEZ UN ENFANT À 
CONSTRUIRE SON AVENIR

€ 500
#6 SOUTENEZ L’ÉDUCATION 

INCLUSIVE

€ 40

Les enfants handicapés risquent davantage d’être exclus 
de la société somalienne. Offrez-leur un accès équitable à 
l’éducation et des perspectives d’avenir. Avec votre don, 
ADRA leur fournit du matériel éducatif adapté, comme 
une canne d’aveugle, une montre parlante, une loupe, des 
lunettes de soleil spéciales et du matériel éducatif en braille 
pour mieux apprendre.

€ 80



Offrez aux femmes rizicultrices de Kinshasa les 
ressources nécessaires pour améliorer leurs conditions 
de travail. Grâce à des formations en entrepreneuriat 
et en gestion, les communautés transforment leurs 
exploitations agricoles précaires en moyens de 
subsistance fiables. Grâce à votre don, les femmes 
peuvent répondre aux besoins de leurs enfants et petits-
enfants et surmonter la faim et la pauvreté.

#7 COUP DE POUCE POUR LES 
FEMMES ENTREPRENEURES

€ 65

#8 KIT DE RIZICULTURE 
POUR UNE FAMILLE
Votre don offre aux femmes 
rizicultrices de Kingabwa les 
outils dont elles ont besoin 
pour accroître leurs reve-
nus via le renforcement de 
la production et de la com-
mercialisation du riz naturel. 
Un kit comprend des équi-
pements de travail sur les 
champs rizicoles (bottes, 
gants, houes, machettes, 
tridents) et des fournitures 
pour la formation tech-
nique. € 50

Soutenez leurs activités 
génératrices de revenus Rejoignez la première ligne !

ADRA est l’une des organisations 
les plus réactives face aux crises, 
qu’elles soient d’origine naturelle ou 
humaine. 

Avec un don régulier de 10 € par mois, 
vous nous aidez à apporter une aide 
immédiate et vitale aux victimes de 
catastrophes ou de conflits.

€ 10

#11 CHÈQUE 
ALIMENTAIRE

Avec 40 €, vous aidez une 
famille vulnérable en situa-
tion de détresse à subvenir 
à ses besoins alimentaires 
pendant les premiers jours 
après une catastrophe.

#9 APPORTEZ UN SOUTIEN DURABLE

BE43 3101 0480 0001
communication = urgences

Apportez une aide vitale...

€ 40
Avec un kit de survie, vous offrez à une famille de la 
nourriture, de l’eau potable, des médicaments, des 
produits d’hygiène, des logements temporaires, etc. 
Votre don permet à une famille de pouvoir subvenir à ses 
besoins essentiels pendant plusieurs semaines après une 
catastrophe.

€ 100

#10 KIT DE SURVIE



QUELQUES NOUVELLES DU TERRAIN...

MAISHA, réfugiée avec sa famille en 
Ouganda et bénéficiaire de notre action

MARWA, mère de 3 enfants et bénéficiaire de 
notre réponse d’urgence au Liban

« Avec l’aide de la communauté, nous avions 
réussi à monter une simple tente qui nous abritait 
depuis deux ans. Cela n’a pas été facile. Il était 
difficile de trouver de la nourriture et la bâche n’a 
pas empêché la pluie de tomber à l’intérieur. À 
plusieurs reprises, nos biens ont été emportés par 
les eaux… Je n’ai pas de mots pour dire à quel 
point je suis reconnaissante pour notre nouvelle 
maison. Mes inquiétudes se sont transformées 

en espoir. Merci à ADRA ! »

« Lorsque les bombes sont 
tombées, notre monde s’est 
effondré. La peur s’est accrochée 
à nous comme de la poussière, 
étouffant notre espoir. Mais ADRA 
nous a tirés de l’obscurité. Grâce 
à eux, nous avons partagé nos 
cauchemars, pleuré ouvertement 
et réappris à respirer. Aujourd’hui, 
la peur persiste, mais elle diminue à 
chaque histoire racontée, à chaque 
exercice d’apaisement. Mes enfants 
ont réappris à rire et à rêver. 
Merci, ADRA, de nous rappeler 
que même dans les décombres, 

l’humanité peut s’épanouir. »

Votre soutien 
fait la 

différence !

Luttez contre la précarité 
alimentaire en Belgique

Engagez-vous en faveur des personnes vulnérables en 
Belgique et rejoignez l’équipe du Social Food Truck ! 
Tous les vendredis après-midi, nous sommes à la gare 
de Bruxelles-Midi pour préparer des repas sains et 
de qualité pour les personnes en situation d’extrême 
précarité.

#12 CONSACREZ UN APRÈS-MIDI AUX PLUS 
VULNÉRABLES DE VOTRE RÉGION

Votre contribution sera investie dans nos actions de 
distribution alimentaire au sein de notre village associatif : 
pour 25 €, vous pouvez déjà fournir 10 repas aux personnes 
qui en ont le plus besoin.

VOUS SOUHAITEZ SOUTENIR 
NOTRE ACTION EN BELGIQUE ?

Attention, les dons pour 
l’action nationale ne sont 
pas déductible fiscalement. 
Vous ne recevrez donc pas 
d’attestation fiscale pour les 
dons visant à soutenir l’action 
d’ADRA en Belgique.


