Grace a vos dons récurrents, nous pou-
vons mieux planifier nos actions et ainsi
maximiser notre impact durablement !

Téléchargez le formulaire de domicilia-
tion sur notre site web (ou scannez le QR-
code ci-dessus) et renvoyez-le complété
par e-mail ou par courrier.

Pour chaque don de minimum 40 €, vous
bénéficiez d’une déduction fiscale de 45%.
Votre don de 100 € ne vous cotite en réalité
que 55 €... Une raison supplémentaire de
soutenir ADRA !

www.adra.be | rue Ernest Allard 11, B-1000 Bruxelles
+32 2502 11 59 | info@adra.be

ADRA www.adra.be
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#1 UN ABRI APRES UNE CATASTROPHE

= e AT
R o el Avec votre don, vous offrez un
abri temporaire a une per-
sonne apres une catastrophe.
Votre don apporte sécurité et
réconfort a ceux qui ont tout
perdu, leur offrant un refuge
dans un moment de grande

vulnérabilité.

Un don de 875 € équivaut a
la valeur de la moitié d’une
maison dans le camp de ré-
fugiés de Kyaka en Ouganda.
Ensemble, deux donateurs
peuvent donc offrir un loge-
ment str a une famille vulné-
rable. Une fois qu’ils auront
emménagé, vous recevrez
une photo de la famille béné-
ficiaire ainsi qu’un message
de leur part.
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avec votre sélection en communication

#3 L'EAU PROPRE,

SOURCE DE SURVIE
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Votre don permet d’approvisionner deux familles en
eau potable pendant une semaine entiére apres une
catastrophe.

#4 AMENEZ L’EAU AUX
COMMUNAUTES

Aidez a fournir de l’eau potable aux communautés
au Cameroun. Votre don couvre les colits des pieces de
rechange d’une pompe solaire pour réhabiliter un
réservoir d’eau ou un puits endommagé.



#5 COUP DE POUCE POUR LES
FEMMES RIZICULTRICES

Votre don permet a une famille de recevoir un

: arbres fruitiers, graines et semences et les
outils nécessaires a la plantation et a I'entretien de ses
cultures. IIs pourront ensuite se nourrir et augmenter
leurs revenus en vendant 'excédent de la récolte.
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Offrez aux femmes rizicultrices de Kinshasa I'opportuni-
té de participer a des formations en entreprenariat et
en gestion. Grace aux notions apprises, les communau-
tés transforment leurs exploitations agricoles en moyens
de subsistance fiables. Votre don permet aux femmes de
répondre aux besoins de leurs enfants et petits-enfants et
de sortir de la pauvreté.

#6 KIT DE RIZICULTURE
POUR UNE FAMILLE

Votre don d’un kit de rizi-
culture offre aux femmes
de Kinshasa les outils dont
elles ont besoin pour ac-
croitre leur revenus. Un kit
comprend des équipements
de travail sur les champs ri-
zicoles (bottes, gants, houes,
machettes, tridents, etc.),
des semences et des four-
nitures pour la formation
technique.

en situa-
tion de crise & du-
rant les premiers jours suivant
une catastrophe.

Chaque vendredi, nous sommes
ala gare de Bruxelles-Midi avec

pour
distribuer des repas sains et de
qualité aux personnes en situa-
tion d’extréme précarité. Avec
un don de 150 euros, vous pou-
vez fournir a une personne

aupres du food truck.
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#10 UNE ANNEE SCOLAIRE POUR
UN ENFANT

Avec 250 €, vous permettez a un enfant d’aller a I’école
pendant une année complete. Vous lui offrez les clés
d’un avenir meilleur et la possibilité de réaliser ses réves.

#11 FOURNITURES SCOLAIRES
DANS LES ZONES DE CRISE
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Quand les catastrophes frappent, les enfants ne peuvent
souvent plus se rendre a ’école. Grace a votre don, trois
enfants victimes de situations d’urgence pourront re-
prendre leur scolarité avec des fournitures essentielles:
cartables, cahiers et stylos.

_los 4 conslruire

KQ&M la premeere Z%iw w

#12 FAITES UNE DIFFERENCE DURABLE

ADRA est 'une des organisa-
tions les plus réactives face aux
crises, qu’elles soient naturelles
ou humaines.

Votre don régulier de 20 € par
mois nous permet d’assurer
une aide immédiate et vitale
aux victimes de catastrophes
ou de conflits.

€ 20/mois

Alina (travailleuse ’ADRA Roumanie) raconte com-
ment ADRA s’est rapidement mobilisée pour venir en
aide aux victimes de la tempéte Boris dans les pre-
mieres heures apreés les inondations catastrophiques
en Europe Centrale:

«Nous avons des pompes, des générateurs et fournissons
un soutien psychologique. Les gens sont si tristes, Si
désespérés. Il y a eu une autre grande inondation en
2013, mais celle-ci est encore plus violente. Méme dans les
maisons hautes, l’eau est entrée de 1,5 m».
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communication = urgences



