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EDITO

JOAO MARTINS

Réinventer la coopération dans un monde incertain

Partout dans le monde, la solidarité internationale traverse une période de
profonds changements. Les espaces civiques se réduisent, ’aide au développement
est fragilisée, les priorités politiques évoluent, et les financements traditionnels
disparaissent a une vitesse alarmante. En méme temps, des institutions telles
que I'Union Européenne passent d’un systéme de coopération et de soutien au
développement a des modeéles davantage axés sur l'investissement et le profit.
Pourtant, les besoins, eux, ne cessent d’augmenter: 834 millions de personnes
vivent dans une pauvreté extréme, 139 millions sont forcées de fuir leur foyer,
et des millions d’enfants n’ont toujours pas acces aux services essentiels.

Face a ces nouvelles réalités, le réseau ADRA s’est posé une question difficile mais essentielle: comment réinventer
notre travail pour rester pertinent, efficace et fidéle a nos valeurs et notre mission?

La réponse commence par notre
identité unique. Nous sommes un
réseau humanitaire fondé sur des
valeurs chrétiennes, présent au plus
prés des besoins et des personnes
dans plus de 120 pays. Cet ancrage
nous offre un bien précieux: la
confiance des communautés. Les
personnes nous connaissent, non
seulement pour ce que nous faisons,
mais aussi pour notre maniere d’agir
— avec dignité, compassion, respect et
professionnalisme.

Mais rester fideles a nos valeurs
signifie aussi innover. ADRA renforce
sa collaboration avec les institutions
européennes, diversifie ses sources de
financement, développe de nouveaux
modeéles d’entrepreneuriat social,
investit dans des approches plus
durables et améliore sans cesse la qualité
de ses projets en mettant la transparence
au cceur de son action. ADRA Europe
accompagne cette évolution pour que
les bureaux avancent ensemble et
renforcent leur impact.

Nous réaffirmons également notre
engagement a travailler au plus pres
des communautés locales, en donnant
davantage de place aux acteurs qui
vivent et agissent sur le terrain. Pour
cela, nous soutenons nos équipes
locales avec des outils adaptés, afin
quelles puissent évoluer avec agilité
dans cet environnement en pleine
transformation.

ADRA Belgium est un bel exemple de cette évolution. Avec une vision stratégique claire, ce bureau a étendu ses activités,
établi de nouveaux partenariats, lancé des projets innovants et mis en place des initiatives qui transforment la vie de
milliers de personnes. Un travail qui inspire aujourd’hui ’ensemble du réseau ADRA.

En 2026, le cap d’ADRA Belgium reste clair: étre un partenaire fiable, un allié de confiance pour les
communautés et un rrepére de compassion dans un monde qui en a profondément besoin.

JOAO MARTINS
DIRECTEUR D’ADRA EUROPE

Pour ADRA,

«Justice. Compassion. Amour. » n’est pas qu’un slogan.

C’est un engagement durable envers
les plus vulnérables que nous servons.

Merci d’étre a nos cotés

pour construire un avenir

plus juste, plus humain et porteur

d’espoir.
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NOS PROJETS
2025

Belgique » The Social Food Truck
Solution mobile pour permettre aux plus vulnérables
d’accéder a une alimentation de qualité, saine et
nutritive.

Détails p. 28

Mauritanie » amélioration de I'acces
a l'eau
Construction d’un forage, d’'un chateau d’eau et de

points d’acces a ’eau pour les habitants.

Détails p. 18

Cameroun » amélioration de I'acceés
al'eau

Réhabilitation de forages, construction de latrines et
renforcement de la gestion locale de l'eau.

Détails p. 14

Belgique / Bosnie-Herzégovine »

colis de Noél

Préparation de colis de Noél au profit d’enfants

défavorisés.

Détails p. 30

RD Congo » développement socio-

économique des femmes
Projet d’amélioration des revenus des femmes

rizicultrices de Kingabwa dans la ville de Kinshasa.

Détails p. 10




Afghanistan » séisme
Aide alimentaire d’urgence pour couvrir les besoins
nutritionnels des familles.

Détails p. 24

Myanmar » séisme
Aide financiere pour soutenir la sécurité alimentaire et

distribution de kits d’hygiene aux victimes.

Détails p. 22

Somalie » Every child. Everywhere.
In school.

Projet de scolarisation pour une éducation équitable
et qualitative pour toutes et tous, soutien massif au

Somalie » solutions durables pour
les populations déplacées
Projet d’amélioration de ’accés a I’eau, a la santé et a

l'autonomie de plus de 5.000 personnes déplacées. systéme éducatif du pays.

Détails p. 16 Détails p. 12




UNE PRESENCE MONDIALE
PORTEE PAR LE CCEUR

Parce que chacun mérite une chance réelle

Présente dans plus de 130 pays, notre organisation agit chaque jour aux cotés de
communautés qui veulent se relever, apprendre et construire leur avenir.

En Belgique comme partout dans le monde, nous défendons une conviction
simple: chacun mérite des chances réelles d’améliorer ses conditions de vie,
sans distinction d’origine, de culture ou de parcours.

Parce que nos actions répondent
a des besoins exprimés localement

Nos projets prennent vie a partir d’'un besoin exprimé localement et se
développent en collaboration étroite avec nos partenaires. Ainsi émergent des
initiatives fortes: améliorer la riziculture a Kingabwa, assurer un acces durable
a I’eau dans le Guidimakha, soutenir ’éducation en contexte de crise ou encore
intervenir rapidement lors d’urgences humanitaires. Partout, nous cherchons
a accompagner des dynamiques existantes et a renforcer la capacité des
communautés a avancer durablement.

Parce que votre soutien
change vraiment des vies

Dans ce magazine, vous découvrirez la diversité de nos personnes
engagements — du travail de développement a long terme aidées®

aux interventions d’urgence, en passant par nos actions en .
Belgique, comme le Social Food Truck qui distribue chaque )
semaine des repas chauds aux personnes vivant dans des

conditions précaires a Bruxelles.

généreux
donateurs

AVEC L'AIDE DE NOS PARTENAIRES

La dignité et ’autonomie ne devraient jamais étre un privilége.




Parce que chacun peut contribuer a faire avancer I’espoir

Soutenir nos actions, c’est permettre a des projets concrets de voir le jour et d’offrir de nouvelles perspectives aux personnes
qui en ont le plus besoin. Votre engagement, quel qu’il soit, fait une réelle différence.

FAIRE UN DON,
C’EST CHANGER UNE VIE.

Chaque geste, méme modeste,
permet d’agir 1a ou les besoins
sont les plus urgents.

Vous pouvez soutenir nos projets

avec:

* un don ponctuel

* un don mensuel qui nous
aide a planifier nos actions
sur le long terme.

Retrouvez toutes les options sur

notre site web via le code QR. \)

BE43 3101 0480 0001

DONNER DE SON TEMPS,
C’EST OFFRIR DE L'ESPOIR.

Si vous souhaitez vous impliquer
personnellement, ADRA vous
ouvre ses portes :

e Participez a nos actions de
terrain comme la distribution
de repas via notre Social Food
Truck
Offrez une aide logistique
lors de nos événements
solidaires
Apportez un soutien
administratif, créatif ou en
communication
Engagez-vous dans des
campagnes de sensibilisation
Parlez d’ADRA autour de
vous.

Aucune compétence spécifique
n’est requise, seulement I’envie
de faire une différence.

Belhe MM’%@ /

Ensemble, nous créons des changements durables...

. et nous donnons du cceur a ’action.




ADRA ET VOTRE ENTREPRISE
DEVENIR ACTEUR DU CHANGEMENT

Chez ADRA, nous croyons fermement que chacun peut contribuer a un changement durable, qu’il s’agisse de donner du
temps, des ressources ou de ’expertise. Face aux défis humanitaires croissants, chaque geste compte. En rejoignant notre
réseau de solidarité, vous devenez un acteur clé du changement pour un monde plus juste.

Entreprises engagées: transformer vos valeurs en impact concret

Plus que jamais, les entreprises ont un role essentiel a jouer pour construire une
société plus juste et plus durable. En devenant partenaire d’ADRA Belgium, vous:

e renforcez votre image de marque en vous associant & une organisation
reconnue dans plus de 120 pays.

* mobilisez vos équipes grace a des activités de volontariat porteuses de sens.

* créez un impact mesurable, partagé via un rapport annuel d’impact.

* agissez localement et globalement, de la Belgique aux zones d’urgence
internationales.

VANYD © SOLOHd

Des actions concretes
pour les entreprises

Nos programmes de partenariat sont flexibles et adaptables a vos objectifs:

e The Social Food Truck: un concept unique qui lutte contre la précarité
alimentaire a Bruxelles. Engagez vos équipes pour une activité de terrain ou
accueillez le food truck a votre événement.

e Opération Colis de Noél: une initiative simple et joyeuse pour offrir un
cadeau a des enfants défavorisés en Belgique ou en Europe de I’Est.

e ADRA Home Runs: un challenge sportif qui convertit les kilometres
parcourus par vos équipes en dons pour des projets éducatifs.

e Le Gift Catalogue ADRA: parrainez des projets ciblés, comme ’'amélioration
de l’accés a ’eau potable, construction de logements, éducation, résilience
climatique, etc. selon vos priorités.

En complément, votre entreprise peut également soutenir ADRA par des dons en
nature, la mise a disposition d’espaces, ou tout autre appui (logistique, juridique,

IT, RH...).
ugﬁa&
'&Z//M‘ Lo
Leve)

Soutenir ADRA,
c’est plus qu’un geste solidaire.
C’est s’engager pour la justice,

la compassion et I’espoir.

ift Calalague

(WY

2025 Entreprises, citoyens, volontaires,...



Des collaborations inspirantes

De nombreuses entreprises ont déja choisi de s’engager a nos cotés : AXA, NN
Assurances, ProCapital et d’autres acteurs engagés ont rejoint notre team
building solidaire. Leurs équipes ont contribué a distribuer des centaines de
repas via The Social Food Truck et a soutenir nos projets en Belgique.

Grace a notre partenariat avec la plateforme Give a Day, les entreprises peuvent
désormais planifier facilement leurs actions solidaires, suivre leur impact et
mobiliser leurs collaborateurs autour d’un objectif commun : agir pour le bien
collectif.

PROPOSITION
DE
PARTENARIAT

Aider votre
entreprise a
transformer ses
valeurs RSE en
impact reel

Justiee,
{3&%/-0@55 e
lw/‘c’{,—'

www.adra.be
BEA3 3101 0480 0001
t Allard 11,
Bruxelles
59

5
fadra.b

Demandez notre proposition de
partenariat pour en parler au sein de
votre entreprise a info@adra.be.

Découvrez le flyer promotionnel du
Social Food Truck pour nos team

building solidaires.
Qq? \

Votre soutien alimente notre mission.

Rejoignez-nous pour faire une différence durable !

BE43 3101 0480 0001

communication: SOUTIEN nous pouvons changer des vies.



SEMER LA RESILIENCE A KINGABWA
L'ENTREPRENEURIAT FEMININ EN ACTION

00ZON UX

septembre 2024
v
septembre 2025

A Kinshasa, le quartier de Kingabwa fait face a de nombreux
défis: chomage élevé (15%), inondations et manque
d’infrastructures. Malgré ces difficultés, des femmes
courageuses y cultivent le riz pour nourrir leurs familles et
faire vivre leur communauté. Piliers discrets mais essentiels
de I’économie locale, elles manquent souvent de moyens, de
formations et d’équipements.

ADRA Belgium

Qe

36.000€ 36.000 €

ol

100 femmes
rizicultrices

Pour les soutenir, ADRA, avec l'appui de la Région de
Bruxelles-Capitale et de la Province d’Anvers, a lancé en
septembre 2024 un projet pour renforcer les revenus et les
conditions de vie de 100 rizicultrices. L’objectif : améliorer
la production, la transformation et la commercialisation
du riz, tout en favorisant 'autonomisation économique des
femmes.

Fin 2024, 100 femmes ont suivi des formations pratiques sur la production, la transformation et la commercialisation du
riz. Elles ont également appris les bases de la gestion et de ’épargne, afin de développer une activité durable et collective. Les
sessions ont permis a chacune de découvrir de nouvelles techniques : semences améliorées, repiquage en ligne, meilleure
conservation du riz, etc. Ces apprentissages se traduisent déja par des résultats sur le terrain : le rendement moyen est passé
de 1 tonne a 1,6 tonnes par hectare, soit une augmentation de plus de 60 %.

pour aller plus loin

Le projet n’a pas seulement transmis des connaissances, il a
aussi fourni du matériel essentiel: une pirogue motorisée,
des gilets de sauvetage et une tonne de semences de riz
ont été mis a disposition. Grace a ces équipements, les
productrices gagnent un temps précieux pour se rendre dans
les rizieres et acheminer leurs récoltes. Le transport sécurisé
et collectif a aussi permis de réduire les cofits et de créer
une source de revenus supplémentaire pour leur association
locale, Compagnons d’Action pour le Développement Familial
(CADeP).

«Grace aux formations, nous avons
appris a gérer nos économies et a investir
ensemble. »

Témoignage d’une participante du projet.

Des récoltes porteuses d’espoir

Malgré les inondations et quelques pertes de récoltes, la
saison 2024-2025 s’est conclue sur une note d’espoir : les 100
participantes ont récolté ensemble plus de 160 tonnes de
riz paddy. Chaque hectare cultivé peut désormais générer
un chiffre d’affaires moyen de 2.250 dollars, soit une marge
bénéficiaire d’environ 50 %. Mais au-dela des chiffres, c’est
la solidarité qui marque les esprits.




Des résultats qui dépassent les attentes

Enun an, le projet a non seulement amélioré les rendements,
mais aussi créé preés de 1.500 emplois temporaires dans
la communauté. Les femmes ont appris a collaborer, a mu-
tualiser leurs efforts et a envisager de nouveaux débouchés
commerciaux. Certaines expérimentent déja de nouvelles
semences avec des résultats prometteurs. Malgré les inonda-
tions et le vol de récoltes, la solidarité et la persévérance
des participantes ont permis de transformer les difficul-
tés en opportunités.

Parce que la résilience se construit a

plusieurs, soutenez les femmes qui
transforment leur communauté.

Vous faites toute la différence.

Une dynamique a poursuivre

Fort du succés du projet, ADRA souhaite consolider
cette dynamique en soutenant la mécanisation de la
transformation durizeten améliorantlesinfrastructures
locales. Les femmes de Kingabwa prouvent qu’avec un peu
de soutien et beaucoup de courage, la terre peut redevenir
une source de dignité et d’avenir.

Une lecon de résilience et d’espoir

Ce projet prouve qu’investir dans les femmes, c’est investir
dans l’avenir. A Kingabwa, le riz n’est plus seulement
une culture vivriére : c’est un levier d’émancipation et

de dignité. Grace a cette initiative, les bénéficiaires ont
désormais les outils pour mieux produire, mieux vendre et
mieux vivre.

Ayee lo soulion de
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Ensemble,
faisons germer I’avenir.

BE43 3101 0480 0001

communication: RDC




DONNER A CHAQUE ENFANT
LES MOYENS DE REUSSIR

ADRA Belgium
2022
v
2025
48.000 600.000 € 50.000 € en 2025

éleves (total 99 M €) (total 195.000 €)
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I’éducation est au cceur du développement d’une
société. En Somalie, ou des décennies de conflit ont fragilisé
le systéme scolaire, ADRA poursuit sa mission : offrir a
chaque enfant - fille ou garcon - la chance d’apprendre
et de s’épanouir. Car éduquer un enfant, c’est bien plus que
lui enseigner a lire ou a écrire, c’est lui donner les outils pour
une vie meilleure.

Apprendre pour transformer I’avenir

Malgré les efforts récents, I’acces a I’école reste trés limité
en Somalie. Aujourd’hui, seulement 30 % des enfants ayant
lage d’aller a I’école sont effectivement scolarisés, et les
filles font face a encore plus d’obstacles. Au secondaire,
seulement un quart des filles sont scolarisées, contre un
tiers des garcons. Parmi les populations nomades, 84 % des
filles et des femmes n’ont jamais fréquenté ’école. Depuis
pres de 30 ans, ADRA collabore avec le ministere somalien
de I'Education pour renforcer I'accés a une éducation
inclusive et de qualité. ADRA Belgium contribue également
a cet engagement a travers le projet SETS, soutenu depuis
2022, qui vise a offrir a chaque enfant la possibilité
d’apprendre et de poser les fondations d'un avenir meilleur.

Une mobilisation pour tous les enfants,
avec une attention particuliére aux filles

Pendant la pandémie de COVID-19, de nombreux enfants somaliens ont vu leur
scolarité interrompue, mais les filles ont été les plus touchées. ADRA Somalie a
alors uni ses forces avec le ministére de ’Education et d’autres partenaires pour
maintenir ’acceés a 'enseignement. Une coalition multipartite, dirigée par ADRA,
a plaidé avec succes pour 'augmentation du financement public et ’adoption de
politiques plus inclusives. Ces efforts ont porté leurs fruits: le budget national de
I’éducation a doublé, ouvrant la voie a des réformes durables et équitables.

Construire des écoles, renforcer les communautés

ADRA Somalie a depuis plusieurs années construit des écoles modeéles a travers le
pays, offrant des espaces d’apprentissage surs et inclusifs. La construction bénéfi-
cie également a ’économie locale : les matériaux sont achetés sur place et de nom-
breux habitants, souvent issus de groupes marginalisés, trouvent un emploi sur
les chantiers. Les femmes jouent un réle important, participant activement a la
construction et a la vie des écoles. Beaucoup de parents, fiers de leur contribution,
inscrivent ensuite leurs enfants, créant un véritable sentiment d’appartenance.




Résultats concrets et impact sur le terrain

Grace a la collaboration de plusieurs partenaires, et avec la contribution d’ADRA
Belgium, le projet SETS a permis d’atteindre en 2025 plusieurs résultats concrets :

48.000 enfants ont pu accéder a l’école
grace a la construction de 10 nouvelles écoles
et la rénovation de 40 autres.

Des réservoirs d’eau, des panneaux solaires, des terrains de sport et des espaces
pour les filles ont été aménagés. Les jeunes recoivent également des formations
techniques reconnues, ainsi que des fournitures scolaires et des outils adaptés
pour les éleves en situation de handicap. Ces appuis ouvrent de nouvelles
perspectives et contribuent au développement des communautés.

5> B 4 *‘ De déplacée a brillante éléve,
Ve O )

w

le parcours inspirant de Zaynab
*

Déplacée par les conflits et la sécheresse, Zaynab Cali
Yussuf craignait autrefois de ne jamais retourner a I’école.
Aujourd’hui, elle fait partie des meilleures éléves de Somalie.
Son histoire incarne la résilience de milliers de filles qui se
battent pour leur droit a ’éducation.

«Je pensais avoir
perdu mon avenir...
jusqu’au jour ou j’ai

enfin pu retourner
a lécole. Je veux
aider les gens de
ma communauté,
surtout les femmes
et les enfants qui en
ont le plus besoin. »
Zaynab, Somalie.

¥
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COMITATO INTERNAZIOMALE
= PER LO SVILUPPO DEl POPOLI

Vers un systéme éducatif plus fort

et plus équitable.

BE43 3101 0480 0001

communication: EDUCATION

Chaque école construite, chaque enseignant
formé et chaque fille soutenue rapproche

la Somalie d’un systéme éducatif solide et
inclusif.

En investissant dans I’éducation,
ADRA investit dans la paix, la dignité
et le développement durable.




UN MEILLEUR ACCES A L'EAU A DIR
UN PROJET QUI TRANSFORME LE QUOTIDIEN

novembre 2024
v

mai 2025

ZCcoommZI>»On

Dansla commune de Dir, au cceur delarégion del’Adamaoua,
l’accés a I’eau est encore insuffisant pour plus de 60% de
la population. Grace a l'action d’ADRA, appuyée par des
institutions publiques belges et francaises, plus de 11.000
habitants au total redécouvrent les bienfaits d’'une eau
propre, d’écoles assainies et d’'une gouvernance locale
renforcée. Retour sur un projet qui a su allier solidarité,
expertise et participation citoyenne.

Entre novembre 2024 et mai 2025, 12 forages ont été
remis en service aprés des années d’abandon. Le résultat
est immédiat: des kilometres de marche économisés, une
eau claire et stre et une réduction des maladies hydriques.
Les tests bactériologiques confirment la potabilité de I'eau,
tandis que les communautés, formées a l’entretien des
installations, assurent désormais leur gestion au quotidien.
Pour beaucoup d’habitants, c’est plus qu’un service : c’est
un nouveau départ.

Des latrines construites

par et pour les jeunes

Autre volet marquant du projet: la construction de dix blocs
de latrines dans les écoles et espaces communautaires.
Au CETIC de Badjer, les éléves eux-mémes ont participé aux
travaux, transformant la théorie en pratique et gagnant
une expérience précieuse. Les nouvelles infrastructures
améliorent non seulement ’hygiéne, mais aussila dignité des
éleves, notamment des filles, désormais a ’abri des risques
liés a la défécation en plein air. I’école devient ainsi un lieu
d’apprentissage complet, a la fois intellectuel et sanitaire.

4000 personnes 94.678 € 25.000 €




Une gouvernance locale
renforcée et porteuse d’avenir

Le succes du projet repose sur un modele participatif inédit:
la formation d’artisans réparateurs, la création de comi-
tés de gestion de I’eau dans douze villages, et la redynami-
sation du Fonds communal de I’eau. Cette approche garantit
la durabilité des ouvrages et renforce la responsabilité lo-
cale. ’engagement du maire et la reconnaissance publique
lors de la Journée mondiale de I’eau témoignent d’un parte-
nariat solide entre institutions publiques, communautés
et ONG. Le projet n’a pas seulement apporté de l'eau: il a
ravivé la confiance, stimulé ’éducation et consolidé la co-
hésion sociale. Un modeéle d’actions concretes et durables
pour un avenir plus sain et plus solidaire.

« Nous manquions d’infrastructures sanitaires adéquates, etla constructionde latrines

a permis d’améliorer la santé et la sécurité de nos éléves, en particulier des filles. Ce

projet était aussi une opportunité pédagogique: nos éléves en maconnerie ont participé

a la construction, mis en pratique leurs connaissances théoriques et découvert le

monde professionnel. Ils ont gagné en confiance et en compétences. Certains ont méme
pu financer la suite de leur scolarité grace a ce travail.

Mercia ADRA et a ses partenaires. Cet appui concret a transformé notre école et l’avenir

de nos jeunes. »
Abraham NTSANGUEU, Directeur du CETIC de Badjer
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Quand l’eau arrive,
tout renait.

Passez a I’action !




DES SOLUTIONS DURABLES ET INNOVANTES
POUR LES POPULATIONS DEPLACEES
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En Somalie, la nature n’a pas épargné les communautés.
Aprés plusieurs années de sécheresse, les inondations de
2023 ont dévasté des villages entiers, forcant plus de 3,8
millions de personnes a fuir leur foyer. Dans un pays ou
la moitié de la population dépend désormais de I’aide
humanitaire (source : UNICEF 2023), reconstruire la vie de-
vient un défi quotidien. Les familles déplacées se retrouvent
souvent dans des régions déja appauvries, ou les ressources
sont limitées et les infrastructures insuffisantes.

Face a ce constat, ADRA a choisi d’agir. En 2024, en
collaboration avec ADRA Somalia et ADRA Netherlands,
’organisation a lancé dans I'Etat du Jubbaland un projet
ambitieux. L'objectif: offrir des solutions durables a plus
de 5.000 personnes déplacées, en associant aide d’urgence
et développement a long terme.

De I’eau, de la lumieére et de la santé

Dans les camps de Waamo, Marerey et Halima Abdi Abiyow,
3 puits ont été construits ou réhabilités, offrant un acces
fiable a l’eau potable. Des comités de gestion de I'’eau
ont été formés et outillés pour garantir la maintenance
et la pérennité de ces installations. Dans le méme esprit
d’autonomie, 4 centres de santé maternelle ont été
équipés en énergie solaire, améliorant la qualité des soins,
méme la nuit, tout en réduisant la dépendance au carburant.
Ces installations représentent une véritable bouffée d’espoir
pour les méres et les enfants de Kismayo.

ADRA Belgium

< )6

5.286 150.000 € 10.000 €
personnes



Autonomisation et inclusion

Les femmes sont au cceur de I’action d’ADRA. 15 groupes
d’épargne villageoise ont également été accompagnés, dont
plusieurs integrent des femmes en situation de handicap.
Ces structures locales favorisent I’inclusion, la solidarité et
I'indépendance économique.

Former pour un avenir durable

Le projet mise aussi sur la formation et I’éducation: les
jeunes ont recu des formations en agro-pastoralisme
et en entrepreneuriat, tandis que des campagnes de
sensibilisation ont promu les droits des femmes, des
enfants et des personnes handicapées. Méme le sport est
devenu un outil de changement: un tournoi de football pour
la paix a rassemblé des jeunes déplacés et des habitants,
favorisant le dialogue et la cohésion.

L URABLE SOLUTIONS FOR
DISPLACEMENT-AFFECTED
POPULATIONS IN SOMALIA
' (IDSD) PROJECT
°TIVITY NAME: INSTALLATION OF SOLAR |

POWER ENERGY AT GULWADE MCH, '

GULWADE, KISMAYO DISTRICT.

COMPLETION DATE: APRIL 2025 | _

Une approche intégrée
et porteuse d’espoir

En un an, le projet a permis d’améliorer I’accés a I’eau,
a I’énergie, a la santé, a I’éducation et aux moyens
de subsistance. Au-dela des infrastructures, c’est une
dynamique de résilience et de confiance qui s’est installée.

BE43 3101 0480 0001

communication: URGENCES

Aidez-nous a transformer

la crise en opportunité,

la vulnérabilité en résilience,

et 'urgence en avenir.

Faites un don maintenant!



SEPT ANS DE SOLIDARITE DURABLE

POUR TRANSFORMER DES VIES

Depuis 2018, ADRA Belgium et ADRA Mauritanie
travaillent main dans la main pour répondre a des besoins
humains essentiels : un toit, ’accés a I’eau et a I'’éducation, et
la possibilité de vivre dans la dignité. Ce partenariat solide
repose sur une conviction partagée : les solutions durables
naissent lorsque les communautés locales sont au cceur

Dans un pays ou les défis socio-économiques sont
immenses: pauvreté persistante, manque d’infrastructures
de base, effets du changement climatique,... Ces projets
innovants montrent qu’avec peu de moyens mais beaucoup
d’ingéniosité et de volonté, on peut faire une différence
concreéte et durable.

de I’action.

2018 - 2021
Des maisons en bouteilles pour redonner espoir

Tout commence & Nouakchott, capitale de la Mauritanie. Dans les quartiers
périphériques, les personnes touchées par la 1épre sont confrontées a une double
peine: une maladie stigmatisante et une exclusion sociale qui les prive souvent
d’un logement digne.

En partenariat avec I’Association Mauritanienne de Soutien aux Personnes
Handicapées par la Lépre (AMSPHL), ADRA a lancé le projet « El Emel (PEspoir) ».
L’idée est simple et brillante: construire des maisons solides et écologiques a
partir de bouteilles en plastique recyclées remplies de sable, une ressource
abondante et gratuite.

Chaque maison est équipée de fenétres, de portes et de sanitaires. Cette approche
a permis de loger dignement des familles vulnérables, former des macons
locaux a une technique innovante et recycler des milliers de bouteilles.

Quelques chiffres clés

e 15 maisons construites pour des familles vulnérables

¢ 10 macons formés a la technique de construction écologique

e 8000 bouteilles recyclées par maison en moyenne

* 600 personnes sensibilisées au recyclage dans les écoles et quartiers

Au-dela de la construction, ce projet a offert une nouvelle dignité a des familles
longtemps marginalisées.

I’éducation comme levier d’avenir

La pauvreté en Mauritanie est fortement liée a ’éducation: classes surchargées,
faibles ressources, enseignants sous-payés et décrochage scolaire élevé. Pour bri-
ser ce cercle vicieux, ADRA a soutenu la construction d’un centre multiservices
a El Mina, un quartier parmi les plus défavorisés de Nouakchott.

Le batiment, lui aussi construit en bouteilles recyclées, abrite : une salle polyva-
lente pour les formations, une hibliothéque et une cafétéria, un cabinet médi-
cal de premiers soins et un espace d’apprentissage des langues et de 'informa-
tique.

Ce centre a pour vocation d’étre un lieu d’émancipation pour toute la commu-
nauté : jeunes sans emploi, femmes souhaitant se former, enfants en difficulté
scolaire. La pandémie de Covid-19 a retardé sa mise en service, mais depuis, il est
devenu un repére pour ’avenir dans ce quartier défavorisé.

« C’est impressionnant de voir que des déchets peuvent devenir des murs solides, des

abris pour des familles. Ces maisons sont une fierté pour toute la communauté. »
Noémie, bénévole ADRA Belgium en Mauritanie, 2018




2023
L’eau, une ressource vitale a Alana

Apres le logement et ’éducation, ADRA a élargi son champ
d’action a une autre priorité nationale: I’accés a I’eau
potable.

Dans la région du Guidimakha, au sud du pays, de nombreux
villages ruraux dépendent encore de puits non protégés ou
de longues marches quotidiennes pour s’approvisionner. Ce
manque d’eau propre provoque des maladies hydriques,
compromet la sécurité alimentaire et empéche les
femmes et les filles d’étudier ou de développer des activités
économiques.

Grace a la coopération entre ADRA Belgium, ADRA France
F ~ et ADRA Netherlands, un systéme d’alimentation en eau
potable (AEP) a été mis en place dans le village d’Alana.

«Avant, il fallait
marcher des heures
pour chercher de leau.
Aujourd’hui, je peux
aller a l’école et aider
ma grand-meére a coudre.
Je réve de devenir

enseignante. »
Aminata, 14 ans, bénéficiaire a Alana

Résultats concrets

e Forage et chateau d’eau réalisés

* Deux bornes-fontaines accessibles a toute la commu-
nauté

* 400 habitants approvisionnés quotidiennement

e Formation d’'un comité de gestion communautaire
pour assurer I’entretien

L'impact va bien au-dela de’eau:illibere du temps, renforce
l’autonomie économique et améliore la santé publique.

«Avec l’eau, tout devient
possible: cultiver,
cuisiner, apprendre,

réver. Ce projet, c’est une o d&
promesse d’avenir pour #{/é& le s+ ”‘é e

nos enfants. » ‘
met de steun van

west-vlaanderen

de gedreven provincie

Moussa Demba, habitant d’Alana
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Offrez 'eau, Votre don a ADRA permet a des familles vulnérables
d’accéder durablement a une eau potable et stire.
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Objectifs et impacts attendus

¢ Amélioration de la santé et de la nutrition, surtout chez
les enfants,

* Développement de nouvelles activités agricoles,

¢ Renforcement de ’autonomie des femmes,

e Réduction des corvées d’eau et gain de temps précieux,

e Résilience accrue face aux effets du changement
climatique.

Un partenariat qui change des vies

ADRA Belgium

€8

74.963 € 74.963 €

Un nouveau souffle pour 400 habitants

Al

400 personnes

Cette année, ADRA Belgium poursuit son engagement en
Mauritanie avec un nouveau projet dans le Guidimakha
en partenariat avec la société Vivaqua. Sur place, plus de
40% de la population rurale n’a toujours pas accés a de
leau potable. Ce projet s’attaque a 'un des défis les plus
urgents: sécuriser une ressource vitale pour les familles,
I’agriculture et la santé.

Le projet comprend :

e Un forage profond pour puiser une eau de qualité,

¢ Un chateau d’eau sécurisé pour le stockage,

¢ Deux bornes-fontaines réparties dans le village,

* Des activités de sensibilisation a I’hygiéne, a la gestion
de ’eau et a 'agriculture durable.

Pourassurersapérennité,uncomitélocaldegestiondel’eau
est mis en place et alimenté par un fonds communautaire
pour couvrir les réparations. Une attention particuliere est
donnée aux groupements de femmes et de jeunes, qui
peuvent bénéficier de formations a la reforestation et a la
gestion durable des ressources naturelles.

Ayee le
coulion de

be water
be.brusselseis

VIVAQUA

UNE EAU POUR LA VIE

En sept ans, notre partenariat avec ADRA Mauritanie a permis de:

Former et autonomiser des communautés,
Offrir des maisons salubres a des familles exclues,
Améliorer durablement ’accés a I’eau potable,

Renforcer la résilience face aux crises économiques, sociales et

climatiques.

Cette histoire est celle d’'un partenariat de confiance. Elle est aussi la votre, car

aucun de ces projets n’aurait vu le jour sans le soutien de nos donateurs.




Témoignage de Bonnie Head
Directrice de programmes, ADRA Mauritanie

Le partenariat avec ADRA Belgium, c’est avant tout
une histoire d’écoute, de confiance et de cceur.

ADRA Belgium a toujours été attentive aux besoins et aux atouts que nous
identifions pour notre pays, la Mauritanie. L’équipe a toujours valorisé notre
connaissance du terrain et nos idées innovantes. Méme lorsque certains projets
se sont avérés difficiles a mener, comme celui du centre communautaire, leur
soutien n’a jamais faibli.

Au fil des années, nous avons construit bien plus qu’une
relation professionnelle; c’est une véritable connexion
humaine.

Je me souviens d’'un moment particulierement marquant: au début de notre
collaboration, Jonathan (directeur ADRA Belgium) nous a envoyé l'une de ses
super volontaires pour trois semaines. A travers ce geste, j’ai compris la valeur du
partage, de la confiance et de la solidarité qui nous unit.

Parmi les projets qui me tiennent le plus a ceceur figurent les forages de puits qui
ont apporté I’eau dans des villages ou il n’y en avait jamais eu auparavant.
Grace a ADRA Belgium, ces communautés ont vu leur quotidien transformé.

Ce que j’apprécie tout particulierement, c’est la manieére de travailler du bureau
belge: ils viennent souvent vers nous non seulement avec des ressources, mais
avec une question ouverte : « Que pouvons-nous faire ensemble avec cela ?». Cette
attitude d’écoute et de collaboration a permis de batir des projets adaptés,
efficaces et porteurs d’avenir.

Méme dans les moments de déception ou de défi, ADRA Belgium est restée a nos
cotés, déterminée a nous aider a mieux servir nos communautés, préte a répondre
aux besoins réels des populations, en cherchant comment tirer le meilleur parti
de ce que nous avons déja.

Leur partenariat nous a appris que le changement
durable ne se mesure pas a la taille d’un projet, mais a la
profondeur de 'impact qu’il laisse derrieére lui.

Cestune lecon d’humilité, de persévérance et de compassion partagée. Je souhaite
remercier du fond du cceur tous les donateurs et partenaires d’ADRA Belgium.
Votre confiance et votre générosité nous permettent de continuer a faire la
différence, chaque jour, ici en Mauritanie. 99

Ensemble, construisons des solutions durables,

cela n’a pas de prix.

BE43 3101 0480 0001
communication: MAURITANIE

En soutenant ADRA, vous permettez a des familles

de se relever, de réver et de batir leur avenir.




ADRA EN PREMIERE LIGNE

FACE AUX URGENCES DANS LE

MONDE

AU CGEUR DU CHAOS, LA DIGNITE RETROUVE SA PLACE

mai 2025
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Le 28 mars 2025, un séisme d’une magnitude de 7,7 a frappé
le centre du Myanmar. Ce tremblement de terre, le plus
puissant enregistré dans la région depuis plus d’un siecle, a
fait prés de 5.500 morts, plus de 11.000 blessés, et a touché
plus de 17 millions de personnes.

S Une aide ciblée et essentielle

v
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2.900 personnes

ADRA Belgium

Qe

; 75.960 € 5.000 €
(590 familles)

Des milliers de familles ont perdu leur maison, leur accés
a I’eau potable et leurs moyens de subsistance. Pour ces
communautés rurales, déja fragilisées par les conflits et
I'instabilité, la catastrophe a tout bouleversé en quelques
secondes.

< Face a cette urgence, ADRA a activé une intervention huma-
U nitaire d’envergure dans I'Etat de Southern Shan. Grace a la
v solidarité du réseau et de ses donateurs a travers le monde,
< un financement a été mobilisé pour soutenir les familles les
& plus vulnérables.

Le projet ciblait 590 familles (environ 2.900 personnes) en

La sécurité alimentaire via la mise en place de trans-
ferts monétaires pour aider les familles & subvenir a
leurs besoins alimentaires immeédiats;

e DL’acces a ’eau et I’hygiéne via la distribution de Kkits
d’hygiene et lors de campagnes de sensibilisation.

PHOTOS €

Aider les plus vulnérables d’abord

L’aide d’ADRA visait en priorité les femmes cheffes de mé-
nage, les personnes agées, les personnes en situation de
handicap, les enfants en bas age et les familles déplacées
vivant dans des abris de fortune. Cette approche ciblée est
essentielle pour protéger ceux qui sont les plus exposés aux
risques de maladie, de malnutrition ou d’exploitation.




Soutenir la sécurité alimentaire
grace aux transferts monétaires

Dans les zones rurales touchées par les crises, I’acces a la
nourriture est un défi majeur. Plutdt que de distribuer des
denrées alimentaires, ADRA a opté pour une aide financiére
directe, une approche innovante et respectueuse de la
dignité des familles.

Chaque ménage a recu I’équivalent d’environ 60 euros, un
montant aligné sur le panier alimentaire minimum établi au
niveau national. Ce soutien financier a permis aux familles
d’acheter les produits dont elles ont réellement besoin
tout en soutenant I’économie locale.

Lorsque tout s’effondre, l’accés a l’eau et a la nourriture

devient une question de survie. Grdce a votre soutien,

nous redonnons aux familles la dignité et la force pour
serelever

Une action collective et coordonnée

Pour atteindre efficacement les communautés les plus
touchées, ADRA a pu s’appuyer sur des partenariats locaux
solides, notamment avec 'organisation GLAD. Ensemble,
nous avons identifié les familles dans le besoin, distribué
laide et mené des sessions d’information essentielles a la
prévention des maladies.

PHOTO © CRI MYANMAR

Assurer I’acces a ’eau
et prévenir les maladies

Leffondrement de nombreux puits et latrines a rapidement
fait émerger une crise sanitaire. Pour limiter la propagation
des maladies hydriques, ADRA a distribué des kits d’hygiéne
conformes aux standards humanitaires internationaux. Ces
kits contenaient notamment du savon, des serviettes hygié-
niques, des tablettes de purification d’eau et des contenants
pour 'eau potable.

Des séances de sensibilisation a I’hygiéne ont également
été organisées dans les camps et abris temporaires pour pro-
mouvoir le lavage des mains, ’hygiéne menstruelle et une
utilisation stre de I'’eau. Ces actions ont permis de réduire
les risques d’épidémies, particulierement menacantes
dans un contexte d’urgence.
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Un geste solidaire qui change des vies

Derriére chaque kit d’hygiéne ou chaque transfert monétaire,
il y a une histoire humaine. Une mere qui peut a nouveau
nourrir ses enfants. Un village qui retrouve un acces a ’eau
potable. Des enfants qui peuvent se laver les mains et éviter
les maladies. Ce sont vos dons qui rendent cela possible.

«Quand leau est revenue, c’était comme si Uespoir revenait aussi. »

Témoignage d’une bénéficiaire a Pin Laung

Ensemble, continuons a agir !

BE43 3101 0480 0001

communication: URGENCES

I’action d’urgence d’ADRA n’est pas une
somme d’opérations logistiques.

C’est une chaine de solidarité mondiale,
un lien qui vous permet de redonner
espoir aux familles en détresse.




QUAND LA TERRE TREMBLE, LA SOLIDARITE SE LEVE

ADRA Belgium
septembre 2025 @ @ @
v
décembre 2025

7.931 personnes 148.680 € 7.500 €
(1133 familles)
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Le 31 aoiit 2025, un séisme de magnitude 6,0 a frappé ’est Dans la province montagneuse de Kunar, située au plus

de ’Afghanistan en pleine nuit. En quelques secondes, des prés de ’épicentre, les maisons en terre et pierre se sont

villages entiers ont été réduits a ’état de ruines. Plus de 2.200 effondrées les unes apres les autres, laissant des milliers

personnes ont perdu la vie, prés de 3.640 ont été blessées de familles sans abri, exposées aux pluies et au froid. Pour

et prés d’un demi-million ont été touchées directement. les femmes et les enfants, majoritairement affectés par cette
catastrophe, I'urgence est vitale.

Une réponse humanitaire immédiate

Deslespremiersjoursdeseptembre,une équipe d’évaluation
d’ADRA s’est rendue sur le terrain. Les besoins les
plus criants sont apparus sans détour : nourriture, abris
d’urgence et vétements pour 'hiver. Pour répondre a cette
situation dramatique, ADRA a lancé un projet humanitaire
de quatre mois visant a soutenir 1.133 familles (prés de
8.000 personnes) au cceur de la zone sinistrée.

Grace a la mobilisation de nombreux bureau du réseau
ADRA, dont ADRA Belgium, une aide alimentaire d’urgence
a été distribuée a chaque ménage. Un panier alimentaire
standard (farine, huile, légumineuses, sel) permet de couvrir
les besoins nutritionnels d’une famille pendant un mois.




Une aide ciblée
pour les plus vulnérables

ADRA accorde une attention particuliére aux ménages
les plus fragiles: familles dirigées par des femmes, enfants
ou personnes agées, ainsi que les foyers avec des jeunes
enfants, des femmes enceintes ou allaitantes. La sélection
des bénéficiaires s’effectue en étroite collaboration avec les
autorités locales, les leaders communautaires et les autres
acteurs humanitaires, afin d’assurer transparence et équité
et d’éviter les doublons.

En soutenant ADRA,
vous contribuez a reconstruire des vies.

Parce qu’apres les tremblements de terre,

c’est la solidarité qui fait tenir debout.
BE43 3101 0480 0001
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Dans ces temps difficiles, nous constatons
avec tristesse une diminution importante
des dons pour venir en aide aux populations
victimes de catastrophes humanitaires...

...Rejoignez-nous !

Plus que jamais, votre soutien est essentiel.

Transparence et écoute

Pour garantir une aide respectueuse et responsable, ADRA
met en place des mécanismes de plainte et de retour
d’information. Les bénéficiaires peuvent exprimer leurs
besoins et leurs préoccupations via une ligne téléphonique
gratuite ou via des comités communautaires locaux. Chaque
voix compte. Chaque retour contribue a améliorer la
qualité et 'impact de notre action.

Un geste qui compte

«Nous avons tout perdu,
mais grace a cette aide,
nous avons pu nourrir nos
enfants et tenir bon. C’est
un premier pas pour nous

relever. »
Témoignage d'une meére de Chawkey,
bénéficiaire du programme ADRA.

LAVILLE
DE STAD




L’ERE DE L’INDIFFERENCE
QUAND LES VIES HUMAINES NE COMPTENT PLUS

« L’indifférence est le plus grand danger qui menace ’humanité. »
— Elie Wiesel

Carte blanche
Jonathan Lo Buglio

Directeur ADRA Belgium
novembre 2025

Un monde qui s’habitue a 'insupportable

Chaque jour, le monde perd un peu plus de son humanité. Pas parce que le mal
triomphe, mais parce que le bien se tait. Nous vivons a une époque ou la souf-
france ne choque plus, ou les tragédies se succédent dans les médias sans soulever
d’émotions, ou I’humain s’efface derriére les statistiques.

Ouragan en Haiti, tremblement de terre en Afghanistan, massacre au Soudan:
autant de catastrophes brisant la vie de millions de personnes et pourtant,
presque aucune visibilité dans les médias.

En Ukraine ou & Gaza, bien que les médias en parlent beaucoup plus et malgré un
nombre de victimes toujours plus grand, notre attention s’effrite. Apres de longs
mois de conflits, I’émotion du début est remplacée au mieux par de la lassitude,
au pire par de 'indifférence.

Dans tous les cas, que ce soit une crise oubliée ou extrémement médiatisée, nous
nous habituons a 'horreur des chiffres qui rendent anonymes les histoires indi-
viduelles. Les neurosciences appellent cela « 'engourdissement psychique ». Plus
nous sommes soumis a des drames, moins notre cerveau réagit et moins nous
sommes capables d’empathie. Pourtant, derriére les chiffres et les images, se
cachent des vies brisées d’enfants, de femmes et d’hommes.

Soudan: la guerre invisible Gaza: quand la guerre devient routine

Malgré la surmédiatisation, a Gaza, les bombes tombent de-
puis plus de deux ans... Les atrocités du 7 octobre ont fait

Exemple le plus frappant d’une crise oubliée : le Soudan, ou
une guerre déchire le pays depuis pres de deux ans. Plus de

150.000 morts, 10 millions de personnes qui ont fui leurs
foyers. Des villages brilés, des viols utilisés comme armes
de terreur, des enfants enrolés de force dans les milices et
la famine qui frappe chaque jour. Les massacres sont d’une
telle ampleur qu’ils peuvent se voir grace aux images satel-
lites...

Et pourtant : aucun sommet, aucune premiere page dans
la presse, aucun cri, aucune manifestation. Le Soudan est
aujourd’hui la plus grande crise humanitaire du monde, et
la plus oubliée. Dans le silence du désert, les cris étouffés
des femmes et des enfants rappellent au monde qu’il a cessé
d’écouter.

place a une surenchére de violence qui alimente un cycle
sans fin.

Des quartiers entiers ont été rasés, des familles entieres ef-
facées. Plus de 60.000 morts, des milliers d’enfants dispa-
rus, des hopitaux transformés en ruines, des ambulances,
des journalistes et des travailleurs humanitaires pris pour
cibles, des femmes accouchant dans les décombres et la fa-
mine utilisée comme arme de guerre.

Le monde regarde... s’habitue... et détourne les yeux.

Alors oui, des gens manifestent et les dirigeants parlent de
“cessez-le-feu humanitaire”. Mais dans les faits, I’aide est
bloquée, la population meurt de faim, de soif et d’indiffé-
rence. Quand les chiffres remplacent les visages, 'humanité
recule d’un pas.




Les crises oubliées : un effacement collectif

Ces deux exemples ne sont malheureusement pas des cas isolés. En République
Démocratique du Congo, 7 millions de déplacés survivent dans 'ombre d’un
conflit interminable. En Haiti, les gangs régnent sur 80 % de la capitale, pendant
que les civils supplient pour un peu de paix. En Afghanistan, les femmes dispa-
raissent des rues et des écoles, mais plus personne ne s’en indigne. Nous vivons
dans une ere ou la compassion s’épuise. Nous sommes saturés d’images, anesthé-
siés par ’'abondance d’horreur. Nous voyons tout et ne ressentons presque rien.

Le monde a crédit moral

Pendant ce temps, les dépenses militaires explosent, alors
que l'aide humanitaire s’effondre. En 2024, seulement 35 %
des besoins humanitaires mondiaux étaient financés selon
I’ONU. Des millions d’étres humains meurent non pas faute
de solutions, mais faute d’attention. Nos choix collectifs
disent tout : I’économie avant la vie, la peur avant la justice,
le confort avant la conscience.

Pourtant, selon une étude conjointe de ’'ONU et de la Banque
mondiale, investir dans la prévention des conflits en agis-
sant sur les causes profondes —pauvreté, exclusion, injus-
tice— permettrait d’économiser jusqu’a 70 milliards de dol-
lars par an, tout en évitant que des situations de tension ne
dégénerent en guerres ouvertes.

(source : Pathways for Peace)

Retrouver la boussole humaine

J’en suis convaincu : tout n’est pas perdu. Dans chaque soutien que nous rece-
vons, dans chaque organisation qui agit sans visibilité ni moyens, dans chaque
citoyen qui refuse la résignation, ’humanité survit. Elle vit dans les écoles impro-
visées du Soudan, dans les cliniques de fortune de Gaza, dans les bénévoles qui
continuent d’y croire malgré tout.

Vous qui lisez ce magazine, choisissez d’agir !

Car face a tant de douleur, il n’existe pas de neutralité morale. Se taire, c’est
choisir le camp du plus fort. Regarder ailleurs, c’est abandonner ceux qui n’ont
plus la force de crier. Retrouver notre humanité, c’est refuser la banalisation
de la souffrance. C’est reconnaitre que la solidarité n’est pas une option, mais
une responsabilité. Car sans humanité, il n’y a plus de paix, plus de progres, plus
d’avenir.

« L’humanité ne se perd pas
d’un coup. Elle s’effrite,
chaque fois que nous
restons silencieux. »
Jonathan Lo Buglio

Un don financier,

quelques heures de bénévolat,

votre participation a une action visant a
défendre les droits humains...

... autant d’actes qui redonnent du sens aux mots : solidarité, dignité, justice.




THE SOCIAL FOOD TRUCK
QUAND LA CUISINE CREE DU LIEN

Depuis

novembre
2022

mCcCO—OoOrmm

Depuis son lancement fin 2022, The Social Food Truck pour-
suit sa mission : rendre une alimentation saine, durable
et de qualité accessible a toutes et tous, particuliérement
aux personnes sans-abris et en situation de grande précarité
a Bruxelles.

Un village associatif pour les plus démunis

Chaque semaine, a Bruxelles, notre camion s’installe dans un village associatif aux
cotés des ASBL Rolling Douche, Bulle et la Médiathéque volante (Douche Flux).
Ensemble, nous offrons bien plus que des repas : un espace d’accueil digne, des
services d’hygiéne, la possibilité de se laver, de nettoyer ses vétements et, surtout,

un moment de répit et d’écoute.

Les repas sont 100 % végétariens, préparés a partir de produits locaux et/ou biolo-
giques. Nous privilégions des emballages biodégradables, pour que solidarité et
respect de 'environnement avancent main dans la main.

\\'..
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repas au total

257.618 €
au total

Trois ans plus tard, le projet a déja permis la distribution de
15.681 repas aux plus vulnérables, un chiffre qui illustre
combien ce food truck pas comme les autres est devenu un
véritable outil de solidarité mobile.

Bienvenue a Noémie,
nouvelle responsable du projet

2025 marque également l'arrivée de Noémie, nouvelle
responsable du Social Food Truck. Son parcours dans
Palimentation durable et I’action sociale apporte un souffle
nouveau a cette aventure humaine.

«Apres plusieurs années en tant
que co-responsable dans lalimen-
tation durable, Uaction sociale et
la création d’un service traiteur
anti-gaspillage, j’ai rejoint ADRA
pour continuer a mettre la
nourriture au service du lien
humain. J’aime le caractére mo-
bile et solidaire du Social Food
Truck : il va a la rencontre des personnes les plus vulnérables
et s’inscrit dans un réseau associatif fort. aime également
former et accompagner les bénévoles sur le terrain. Ce pro-
jet rend Palimentation accessible, respectueuse de l’en-
vironnement et créatrice de lien. Je suis ravie de pouvoir
aujourd’hui continuer a développer ce beau projet ! »

m BE43 3101 0480 0001
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Quand la cuisine solidaire
devient moteur d’autonomie

En 2025, The Social Food Truck a continué de conjuguer impact social et activités
économiques solidaires. Les événements commerciaux permettent de financer
directement la distribution alimentaire aupres des plus précaires.

Cette année, notre équipe a participé a plusieurs événements marquants, dont le
festival Lasemo en juillet. Au total, 1.324 menus commerciaux ont été servis
en 2025, des moments conviviaux qui permettent de sensibiliser le public tout en
soutenant nos actions sociales.

Malheureusement, les bénéfices de ces actions commerciales ne permettent pas
de couvrir tous les besoins du projet et votre soutien reste vital !

Ensemble, continuons a nourrir le lien

Grace a nos bénévoles, nos partenaires et toutes celles et ceux qui choisissent
de consommer autrement, The Social Food Truck continue de prouver qu’il est
possible de nourrir les personnes les plus vulnérables tout en recréant du
lien social.

Chaque plat servi, qu’il soit solidaire ou commercial, contribue a un méme
objectif: rendre ’alimentation plus juste, respectueuse et inclusive.

Malgré le développement du projet, les besoins restent énormes sur le

terrain. La précarité et le nombre de personnes dans le besoin augmentent
dans notre pays et votre soutien est essentiel pour poursuivre la lutte contre

la précarité alimentaire ! ¥
E E 5 5 "’h g |

Un food truck engagé pour vos événements !

Faites de votre événement un moment gourmand et solidaire avec The Social Food
Truck. En choisissant notre cuisine mobile, vous offrez une expérience culinaire
responsable, tout en contribuant concrétement a I’accés a une alimentation
de qualité pour les plus démunis a Bruxelles.

Pourquoi choisir The Social Food Truck?

‘I Une cuisine savoureuse et durable: plats végétariens a base de produits
locaux et biologiques.
22 Un impact social concret: chaque repas vendu finance un repas pour une
~ personne en situation de précarité.
e Une organisation clé en main: nous venons a vous, partout en Belgique.

Nous nous chargeons de tout, pour que vos convives profitent d’un repas délicieux
et d’un moment solidaire.

Envie de réserver le Social Food Truck ? Contactez-nous via LS{@LTI¢W ] . ;?g; <




OPERATION COLIS DE NOEL
ENSEMBLE, OFFRONS UN NOEL PLEIN DE SOURIRES !
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Chaque année, votre générosité
illumine le Noél de centaines d’enfants
qui, sans vous, n’auraient peut-étre
rien recu. Grace a votre soutien,

-

octobre 2025

v

janvier 2026

347 enfants
en 2024

continue d’apporter espoir et chaleur
humaine aux enfants qui en ont le
plus besoin, en Belgique et en Bosnie-
Herzégovine.

lopération Colis de Noél d’ADRA

EN BOSNIE-HERZEGOVINE

En 2024, en partenariat avec ADRA Bosnie et le centre pour enfants NEST, 178
colis de Noél ont été préparés et distribués a des enfants issus de familles
en grandes difficultés. Ces paquets remplis de jouets, vétements, friandises et
matériel scolaire ont été remis lors d’'une féte mémorable, avec musique, jeux et
la visite du Pére Noél !

De plus, les bénévoles d’ADRA ont aussi visité des enfants hospitalisés a Livno,
pour leur offrir un peu de douceur et de réconfort. Les colis, offerts a des enfants
agés de 2 a 14 ans, symbolisent un vrai Noél de solidarité.

Eten 2025 ?

Avous
de jouer!

\ 2

5.962 enfants
depuis 2017

Lors de sa rencontre avec ADRA,
Adem (8 ans) rendait visite a ses 2
jeunes soeurs hospitalisées pour une
pneumonie. Vos colis ont illuminé le
Noél de cette famille vivant dans des
conditions difficiles.

Lazar (3 ans) et Monika (13 ans) ont
tous deux recu un colis de Noél grace
a vous en 2024. Monika fréquente
régulierement le centre NEST, aime
chanter et adore son petit frére, avec
qui elle joue réguliérement.
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EN BELGIQUE

En paralléle, 6 groupes de volontaires ADRA (& Namur,
Bruxelles, Hasselt, Liege, Woluwe et Jumet) se sont mobilisés
pour préparer 169 colis de Noél, offerts a des enfants a
travers le pays. Ces colis, distribués en partenariat avec des
structures locales, ont permis aux enfants défavorisés de
recevoir un cadeau, un sourire, et un message d’espoir.

Noél 2025: a vous de jouer!

Lamagie des fétes continue ! Cette année encore, vous pouvez offrir un sourire
a un enfant en Bosnie-Herzégovine, sans quitter votre salon. Rendez-vous
sur www.adra.be pour créer votre colis de Noél en ligne: choisissez 5 articles
(jouets, vétements, fournitures scolaires, articles de toilette et friandises),
ajoutez un mot ou un dessin pour ’enfant, et nos équipes locales se chargeront
du reste.

L’opération est ouverte jusqu’au 31/12/2025 !

Ensemble, apportons davantage de joie pour Noél.

BE43 3101 0480 0001

communication: NOEL
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LAISSER UNE TRACE DE SOLIDARITE

VOTRE HERITAGE PEUT TRANSFORMER DES VIES

Et si votre héritage devenait source de vie?

Faire un legs a ADRA, c’est prolonger sa générosité au-dela du temps et semer
la solidarité pour les générations futures. Grace a ce geste de confiance, ADRA
peut continuer a agir 1a ou les besoins sont les plus urgents : offrir 'accés a I'eau,
soutenir les familles vulnérables, redonner espoir aux enfants, etc.

Un legs, c’est une maniére simple et profondément humaine de dire :
«Mon engagement et mon amour continuent».

Pourquoi penser a un legs solidaire ?

Parce qu’un legs a ADRA, c’est bien plus qu’un geste financier. C’est une
promesse : celle de faire durer ce qui compte pour vous. Grace aux personnes
qui, avant vous, ont choisi de partager une partie de leur héritage, ADRA a pu
construire des puits, rénover des écoles, soutenir des femmes entrepreneures ou
distribuer une aide d’urgence dans des zones touchées par les crises.

Rédiger un testament, c’est aussi offrir de la clarté et de la sérénité a vos proches. En exprimant vos volontés avec
précision, vous leur épargnez des démarches difficiles et vous garantissez que ce qui vous tient a coeur continuera d’exister
au-dela de vous.

Nous nous engageons a utiliser votre contribution avec soin et intégrité,

afin qu’elle transforme réellement des vies.

Six bonnes raisons Grace a vous, I’espoir continue de grandir.

de faire un legs a ADRA

Prolonger vos valeurs et Cdyc o yses Réagir rapidement
N Promouvoir I’égalité et
votre engagement au-dela . face aux urgences
. les droits des femmes. o
de votre vie. humanitaires.

Offrir une éducation et Soutenir des projets P Protéger la planéte et
des soins de santé aux durables qui changent W ses ressources pour
plus démunis. réellement des vies. " les générations futures.

Choisir de faire un legs a ADRA, c’est prolonger votre générosité la ou elle a le
plus d’impact. Chaque testament devient une graine de solidarité qui continue de
porter ses fruits, année apres année: une école qui ouvre ses portes, une famille
qui retrouve sa dignité, une communauté qui se reconstruit.




Que dit la loi ?

Comment ca marche?

Faire un legs est une démarche simple, encadrée par la loi
belge. Vous pouvez, par testament, décider de transmettre
tout ou partie de vos biens & ADRA Belgium, tout en
protégeant vos proches. Dans tous les cas, votre testament
doit étre daté, signé et rédigé clairement. Il peut étre
établi de votre main (testament olographe) ou déposé chez
un notaire pour plus de sécurité. Vous restez libre de le
modifier a tout moment.

Voici les principales formes possibles :

Legs universel Legs a titre universel

Vous léguez I’'ensemble de votre Vous léguez une partie (par
patrimoine & ADRA Belgium (ou a exemple la moitié, ou un
plusieurs bénéficiaires). pourcentage) de vos biens.

Et la fiscalité ? v

La Belgique prévoit des regles régionales spécifiques : d

En Wallonie et a Bruxelles

Legs particulier

Vous 1éguez un bien précis : une

somme d’argent, une maison, un
terrain ou un objet.

En Flandre

Les associations agréées comme ADRA Belgium bénéficient Depuis 2021, les legs a une bonne cause sont méme exonérés
d’un taux réduit de droits de succession (7 %), ce qui garantit a 100 % : aucun imp0t n’est prélevé sur le montant transmis
que votre don est utilisé 1a ou il compte vraiment. al’organisation.

Autrefois, on parlait souvent du “legs en duo” : un mécanisme permettant de léguer a la fois a un proche et a une association.
En Flandre, cet avantage fiscal n’existe plus, mais en Wallonie et a Bruxelles, il reste possible dans certains cas. Votre notaire
pourra vous conseiller sur la formule la plus adaptée a votre situation.

Ce qu’il faut retenir

e Vous pouvez protéger vos proches et soutenir une cause qui vous tient a
cceur.

*  Vous restez libre et maitre de vos choix jusqu’a la fin.

* Votre geste a un impact durable: il aide ADRA a poursuivre des actions
concretes pour les plus démunis.

* ADRA Belgium s’engage a gérer chaque legs avec transparence et a en rendre
compte avec soin.

Un accompagnement humain et discret

Réfléchir a son testament n’est jamais une démarche anodine. Mais c’est aussi
un acte de confiance et d’amour. Chez ADRA Belgium, nous sommes a votre
écoute, sans engagement, pour répondre a vos questions en toute confidentialité.
Contactez-nous pour en savoir plus : info@adra.be

Chaque don, chaque legs, chaque décision compte.

Votre héritage peut changer des vies.

Parce qu’au-dela des chiffres et des biens, il y a un message:

celui d’un monde plus juste, plus solidaire et plein d’espérance.




Faut-il étre riche pour faire un
legs?

Pas du tout. Méme un petit montant ou un bien précis
peut changer des vies. Chaque geste compte : un don,
une épargne ou un objet peuvent devenir une source
d’eau ou une école rénovée.

¢-) Etsije change d’avis?

Vous pouvez modifier ou annuler votre testament a
tout moment. 11 suffit d’en rédiger un nouveau - c’est
simple et sans formalité compliquée.

¢ A quoiserviva mon legs?

Votre legs soutiendra les actions d’ADRA Belgium, en
Belgique et dans le monde. Vous pouvez méme préciser
si vous préférez aider un projet local ou international.

Comment étre siir que mon legs
sera bien utilisé?

En Belgique, les ASBL reconnues d’utilité publique,
comme ADRA Belgium, bénéficient de taux de
succession trés avantageux (0% en Flandre et 7% a
Bruxelles et Wallonie). Cela signifie que presque la
totalité de votre legs revient directement a I’action
humanitaire d’ADRA, pour soutenir ceux qui en ont
le plus besoin.

G) Puis-je en parler a mes proches?

Oui, c’est méme conseillé. Partager votre démarche,
c’est transmettre vos valeurs de solidarité et éviter
toute confusion.

Inclure ADRA
dans votre testament ?

Pour étre accompagné(e) dans votre
réflexion, contactez-nous a

info@adra.be

o HUMANITARIA(N ﬁID
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NEWS
EN BREF

Bruxelles.

ADRA Europe: un forum

sous le signe de I’'unité et de I’espoir

En novembre 2025, les leaders d’ADRA en Europe se sont
réunis au Royaume-Uni pour réfléchir ensemble aux défis
actuels du secteur humanitaire et au futur du réseau
ADRA. Cette rencontre avait une question centrale: comment
travailler plus unis, plus durablement et davantage ancrés
dans nos valeurs pour mieux servir les plus vulnérables ?

Les échanges ont souligné une volonté commune de
renforcer la communication, la coordination et le partage
d’expertises. Parmi les themes clés: innover dans la
recherche de financements, mieux utiliser les données
pour guider les décisions et prendre soin des équipes pour
batir une organisation durable. Le tout avec une conviction
partagée: c’est ensemble que nous pourrons avoir le plus
grand impact.

Un nouveau chapitre pour Zoé

Aprés prés de six années d’engagement au sein d’ADRA
Belgium, Zoé a décidé de se lancer dans un nouveau
projet professionnel. Son départ marque la fin d’une étape
importante pour elle comme pour ADRA.

Toute I'’équipe remercie Zoé pour son implication, son
professionnalisme et son énergie positive. Nous lui
souhaitons une pleine réussite dans ce nouveau chapitre et
espérons que nos chemins se recroiseront.

«Je tiens a vous remercier sin-
cérement pour les expériences
riches, les projets menés en-

ADRA Belgium déménage:

un nouveau souffle pour I’équipe

Cest un tournant important pour ADRA Belgium : aprés des années passées rue
Ernest Allard, nos bureaux ont rejoint ceux d’ADRA Europe, en plein cceur de

Travailler au quotidien aux cotés de 1’équipe d’ADRA Europe renforce non
seulement notre cohésion, mais nourrit également notre vision commune de
Paction humanitaire. Les échanges, le partage d’expériences et la proximité
humaine créent un environnement stimulant qui booste la motivation de toute
I'équipe. Ce déménagement marque une étape importante pour ADRA Belgium
et permettra de renforcer notre bureau pour toujours mieux servir les
communautés en besoin, en Belgique comme ailleurs.

«Dans un secteur en pleine transformation, il est inspirant de
voir nos leaders européens unis pour renforcer notre action
aupres des plus défavorisés. »

—Jodo Martins, Directeur régional d’ADRA Europe

semble et les liens humains tissés tout au long de ces années. J’ai beaucoup appris et grandi a
vos cotés, et je garderai précieusement de nombreux souvenirs de cette aventure collective. Je sou-
haite de tout cceur le meilleur a I’équipe et a ADRA pour la suite. »

— Zoé Nolis, responsable des Programmes Internationaux




TRANSPARENCE AU CCEUR DE NOTRE ACTION
VOTRE CONFIANCE, NOTRE ENGAGEMENT

Chez ADRA Belgium, chaque geste de solidarité compte.
Et chaque geste mérite d’étre respecté. C’est pourquoi
nous avons fait de la transparence et de la responsabilité
une véritable ligne directrice, un engagement que nous
portons au quotidien envers vous.

Une éthique forte,
au service des plus vulnérables

Parce que nous intervenons aupres de populations
vulnérables, nous placons I'éthique au centre de notre
action. Tous nos collaborateurs et partenaires respectent
un code de conduite strict, garantissant des comportements
responsables et transparents.

En plus, en tant que membre de Récolte de Fonds Ethique
asbl (RE-EF), un réseau belge de plus de 120 associations,
ADRA est engagée a respecter un Code Ethique rigoureux et
un Reglement d’Ordre Intérieur commun. De ce fait, nous
sommes soumis a une évaluation continue de nos pratiques
financiéres, de bonne gouvernance et de transparence. Cela
nous permet de renforcer la confiance de nos donateurs
et donatrices en leur montrant comment leurs dons sont
utilisés de maniére responsable et efficace.

Ethique, transparence, bonne gouvernance

_Q Votre don,
-; notre engagement

recoltedefonds-ethique.be

Votre soutien mérite une gestion irréprochable

Grace a ces pratiques, vous pouvez suivre en toute confiance la maniere dont votre générosité contribue a transformer des
vies. Pour que vous sachiez exactement comment votre contribution est utilisée, nous appliquons des standards élevés en
matiére de transparence financiére :

Rapports financiers

clairs et accessibles, publiés chaque internes et externes, menés par des
année sur notre site et auprés des organismes indépendants.
autorités.

Suivi rigoureux Communication directe

des budgets et utilisation responsable avec nos donateurs pour expliquer
des ressources. Iimpact réel des dons.

Reconnue depuis 1994 par les Ministéres
de la Coopération au Développement et des
Finances, ADRA Belgium peut délivrer
des attestations fiscales a ses donateurs.
De plus, en tant que membre du réseau
ADRA, nous respectons les exigences du

Core Humanitarian Standard, ce qui
nous vaut la confiance du réseau et de
partenaires institutionnels tels que I'Union
européenne.




Une gouvernance solide
pour un impact durable

Notre Organe d’Administration veille a ce que chaque
décision, chaque stratégie et chaque investissement soit
cohérent avec notre mission : agir pour un changement
durable, efficace et responsable.

Nous avons choisi de rendre visibles nos instances
dirigeantes et nos regles internes, et nous nous soumettons
régulierement a des outils d’auto-évaluation de la bonne
gouvernance. Ce travail permanent renforce la qualité de
nos actions et consolide la confiance que vous nous accordez.

————

\

Communiquer clairement,
avec chacun d’entre vous

ADRA est présente sur plusieurs plateformes en ligne, telles
que Donorinfo.be pour des informations transparentes
sur les associations caritatives belges, Because.eu de la
Fondation Roi Baudouin pour découvrir les associations les
plus fiables, et Goodgift.be, qui permet d’offrir des cheques-
cadeaux au profit de causes solidaires.

Vous souhaitez en savoir plus sur la transparence, 'intégrité
et ’éthique chez ADRA Belgium ? Rendez-vous sur notre site
web (Valeurs et Engagements).

=
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Des partenariats de confiance

Depuis des années, ADRA peut compter sur le soutien
financier des institutions publiques bruxelloises et
flamandes et d’organisations locales telles que 11.11.11 ou le
4¢me pilier. Nous collaborons également avec de nombreuses
associations actives dans le secteur social.

L’engagement local a travers des projets concrets est un
levier puissant pour toucher les citoyens et les citoyennes.
Il permet de répondre aux attentes de solidarité et d’éveiller
les consciences sur les enjeux mondiaux. S’engager au
niveau local, c’est créer un véritable lien humain et favoriser
la participation de chacun et chacune a son niveau.
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Je donne en confiance b
.

pour les responsables d'ASBL

Merel d'élre b nes cétes !

Votre soutien nous permet d’agir, mais aussi de grandir.
Grace a vous, la transparence devient non seulement une exigence, mais une force.

Ensemble, nous construisons une action plus juste, plus efficace et plus humaine

et nous veillons a ce qu’elle soit visible dans chacun de nos pas.




L’EDUCATION EST UN DROIT

PAS UN PRIVILEGE

I’éducation en situation d’urgence

pour protéger les enfants, leur redonner une routine et
un sentiment de normalité au milieu du chaos.

Dans les situations de crise, comme les conflits ou les catastrophes naturelles,
I’école s’interrompt souvent pendant de longs mois, parfois des années.
Pour les enfants réfugiés, retourner en classe, c’est bien plus qu’apprendre : c’est
retrouver une routine rassurante, un lieu sir et 'espoir d’'un avenir meilleur.

Un kit scolaire d’urgence pour un enfant
Pﬁ% réfugié

Pour 30 €, vous offrez a un enfant déraciné tout le matériel
indispensable pour reprendre l’école aprés une crise.
Ensemble, faisons de I’éducation une priorité absolue.

L’éducation des filles

pour réduire la pauvreté, retarder les mariages précoces
et renforcer ’autonomie de toute une génération.

Dans de nombreuses régions, les filles sont encore privées d’école a cause du
mariage précoce, de la grossesse ou du manque de sanitaires adaptés. En Afrique
subsaharienne, les jeunes filles manquent jusqu’a 20 % de 'année scolaire a partir
de leurs premiéres régles. Offrir un cadre éducatif de qualité, c’est leur offrir un
avenir.

Un kit hygiéne pour permettre aux filles
d’aller a I’école

Avec 35 €, vous offrez & une étudiante les produits d’hygiéne
essentiels dont elle a besoin, accompagné d’une séance de
sensibilisation.

L’éducation inclusive

pour valoriser chaque enfant, favoriser ’empathie et
construire une société plus juste.

Les enfants en situation de handicap sont jusqu’a 5,5 fois plus susceptibles
d’étre exclus de I’école. Sans infrastructures adaptées, ni enseignants formés,
ils restent invisibles et enfermés dans un cycle de pauvreté. ADRA plaide pour
leur inclusion aupreés des gouvernements et travaille avec ses partenaires pour
garantir un financement durable et une éducation adaptée.

Matériel essentiel pour un éleve malvoyant

Pour 40 €, vous offrez & un enfant malvoyant le matériel
adapté pour apprendre dans de bonnes conditions et
participer pleinement a la vie de la classe.

Un cahier. Une salle de classe. Une nouvelle chance.

Pour des milliers d’enfants, ’éducation marque la fin de la BE43 3101 0480 0001
vulnérabilité... et le début des opportunités. P ST Ee =Tty

Votre soutien peut changer une vie.




QUAND L’AIDE D’ADRA CHANGE UNE VIE...

ET BIEN PLUS ENCORE

I’école qui a transformé une famille et tout un quartier

A Kismayo, Luul Mo’alim Ali Abdule, mére de 6 enfants, illustre la force de
ce projet. Grace a I’école construite dans son quartier, elle a ouvert une petite
boutique a proximité. Quatre de ses enfants y sont désormais scolarisés, et son
mari travaille a la cantine scolaire.

«Avant, je n’avais pas les moyens d’envoyer mes enfants
a lécole. Aujourd’hui, ils apprennent, nous travaillons,
et notre avenir est plus stable.

Cette école a changé notre vie. »

L’'impact de I’école se mesure autant dans 1’éducation des enfants que dans
le dynamisme économique et social de toute la communauté, transformant
véritablement la vie des familles.

Trouver refuge et dignité au coeur de la crise

En Palestine, le centre Wessal géré par CFTA, réhabilité grace au soutien d’ADRA
en 2024, est devenu un refuge essentiel pour des familles déplacées. Rana, 46 ans,
enseignante et mere de cinq enfants, y a trouvé sécurité apres avoir été déplacée
sept fois depuis le 7 octobre 2023.

Son appartement a Gaza, ou elle vivait avec son mari et ses enfants, a été totalement
détruit. Comme des milliers de familles, elle a fui sous les bombardements,
parcourant de longues distances a pied, sans savoir ou trouver un lieu sir.

Arrivée au centre Wessal, elle découvre un espace réhabilité : murs repeints,
sanitaires restaurés, acces a I’eau, soutien psychosocial, activités pour les enfants...
et surtout, un endroit adapté aux besoins médicaux de son fils malade.

«Ici, nous avons une chambre privée, de ’eau potable,

un espace sir pour mes enfants... Sans ce refuge, nous

aurions souffert du froid, du manque d’hygiéne et de
l’insécurité permanente. »

Aujourd’hui, Rana ne peut pas rentrer chez elle: son immeuble est brilé, les
infrastructures sont détruites, et les soins indispensables a son fils ne sont pas
disponibles. Mais au centre Wessal, elle retrouve un peu de dignité, de stabilité
et de répit.

Ensemble, continuons a

transformer des vies — durablement.

BE43 3101 0480 0001

communication: SOUTIEN

Grace a vous, ADRA crée des écoles,
réhabilite des centres d’accueil, protege les

familles... et redonne une perspective

d’avenir aux plus vulnérables.




VOUS SOUHAITEZ SOUTENIR
NOS PROJETS?
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