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EDITO

JOAO MARTINS

Samenwerking vormgeven in een onzekere wereld

Overal ter wereld staatinternationale solidariteit voor ingrijpende veranderingen.

De ruimte voor maatschappelijk engagement krimpt,

ontwikkelingshulp

wankelt, politieke prioriteiten verschuiven en traditionele financieringsbronnen
verdwijnen in een alarmerend tempo. Tegelijk evolueren instellingen zoals de
Europese Unie van klassieke systemen van samenwerking en ontwikkelingssteun
naar modellen die steeds vaker draaien rond investering en winst. En dat terwijl
de noden alleen maar blijven groeien: 834 miljoen mensen leven in extreme
armoede, 139 miljoen zijn op de vlucht, en miljoenen kinderen missen nog

altijd toegang tot basisdiensten.

In deze nieuwe realiteit stelde het ADRA-netwerk zich een moeilijke maar essentiéle vraag: hoe kunnen we ons werk
heruitvinden om relevant, efficiént en trouw aan onze waarden en missie te blijven?

Het antwoord begint bij onze unieke
identiteit. Wij zijn een humanitair
netwerk geworteld in christelijke
waarden, aanwezig in meer dan 120
landen, dicht bij de mensen en de
noden. Deze verankering geeft ons
iets kostbaars: het vertrouwen van
de gemeenschappen. Mensen kennen
ons niet alleen om wat we doen, maar
om de manier waarop we handelen -
met waardigheid, compassie, respect
en professionaliteit.

Maar trouw blijven aan onze
waarden betekent ook evolueren.
ADRA versterkt zijn samenwerking
met Europese instellingen, diversifieert
zijn financiering, ontwikkelt nieuwe
modellen van sociaal ondernemerschap,
investeert in duurzamere aanpakken
en blijft de kwaliteit van zijn projecten
verbeteren, met transparantie als
leidraad. ADRA Europe ondersteunt
dit proces zodat alle kantoren samen
vooruitgaan en hun impact vergroten.

We blijven ons vast inzetten om dicht
bij de lokale gemeenschappen te
werken. Dat betekent dat we meer
vertrouwen en ruimte geven aan de
mensen die elke dag op het terrein
actief zijn. Onze lokale teams krijgen
de nodige steun en hulpmiddelen
zodat ze kunnen meebewegen met een
omgeving die voortdurend verandert.

ADRA Belgium is een mooi voorbeeld van deze evolutie. Met een duidelijke strategische visie heeft dit kantoor zijn
activiteiten uitgebreid, nieuwe partnerschappen opgebouwd, innovatieve projecten ontwikkeld en initiatieven gelanceerd
die het leven van duizenden mensen veranderen. Een werk dat vandaag het hele ADRA-netwerk inspireert.

Ook in 2026 blijft ADRA Belgium dezelfde richting uitgaan: een betrouwbare partner zijn, dicht bij de
gemeenschappen staan en steun bieden in een wereld die daar meer dan ooit behoefte aan heeft.

JOAO MARTINS
DIRECTEUR ADRA EUROPE

Voor ADRA

is « Rechtvaardigheid. Compassie. Liefde. » geen slogan.

Het is een blijvend engagement voor
de mensen die we steunen.

Bedankt
om aan onze zijde te staan.

Samen bouwen

we aan een eerlijke, menselijke en

hoopvolle toekomst.
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ONZE PROJECTEN
2025

Belgié » The Social Food Truck
Mobiele oplossing om de meest kwetsbare mensen in
de Brusselse regio toegang te geven tot kwaliteitsvolle
en gezonde voeding.

Details p. 8

Belgié/ Bosnié-Herzegovina »
Kerstdozenactie
Kerstpakketten voor kansarme kinderen.

Details p. 30

Mauritanié » verbeterde toegang tot
water

Bouw van een waterput, een watertoren en
waterpunten voor de bewoners.

Details p. 18

Kameroen » verbeterde toegang tot
water

Herstelling van waterputten, bouw van latrines en
versterking van het lokaal waterbeheer.

Details p. 14

DR Congo » sociaal-economische

ontwikkeling van vrouwen
Verbetering van de inkomsten van vrouwelijke
rijsttelers in Kingabwa in Kinshasa.

Details p. 10




Afghanistan » aardbeving
Voedselhulp voor gezinnen.

Details p. 24

Myanmar » aardbeving
Voedselhulp en hygiénekits voor de slachtoffers.

Details p. 22
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Somalié » duurzame oplossingen
voor ontheemde populaties
Betere toegang tot water, gezondheidszorg en

economische autonomie voor meer dan 5.000
ontheemden.

Details p. 16

Somalié » Every child. Everywhere.
In school.

Onderwijs met gelijke kansen voor iedereen

en grootschalige steun voor het Somalische

onderwijssysteem.

Details p. 12




EEN WERELDWIJDE INZET
MET HART EN DAADKRACHT

Omdat iedereen een echte kans verdient

In meer dan 130 landen staat ADRA elke dag schouder aan schouder met
gemeenschappen die vooruit willen, die willen bijleren en hun toekomst in
handen willen nemen.

Overal waar we werken, worden we gedreven door één en dezelfde overtuiging:
iedereen verdient echte kansen om zijn of haar levensomstandigheden te
verbeteren, ongeacht afkomst, cultuur of geloofsovertuiging.

Omdat we vertrekken vanuit de lokale behoeften

Onze projecten ontstaan altijd vanuit een concrete lokale vraag en worden
uitgewerkt samen met onze partners. Zo groeien initiatieven die écht een verschil
maken: de rijstteelt verbeteren in Kingabwa, duurzaam toegang tot water
verzekeren in Guidimakha, onderwijs ondersteunen in crisissituaties of snel
handelen bij humanitaire nood. Overal versterken we bestaande initiatieven en
bouwen we mee aan de kracht van gemeenschappen zodat ze zich blijven
ontwikkelen en zelfredzaam worden.

Omdat uw steun
écht levens verandert

In dit magazine ontdekt u hoe divers ons engagement is: begunstig-
van duurzame ontwikkelingsprojecten tot noodhulp den®

en solidaire acties in Belgié, zoals The Social Food Truck, .
waarmee we wekelijks warme maaltijden uitdelen aan )
mensen in kwetsbare omstandigheden in Brussel.

gulle
schenkers

' MET DE HULP VAN ONZE PARTNERS

Waardigheid en autonomie mogen nooit een voorrecht zijn.




Omdat iedereen kan bijdragen aan hoop

Door onze acties te steunen, helpt u concrete projecten werkelijkheid te maken en geeft u nieuwe kansen aan mensen die ze
het hardst nodig hebben. Elk gebaar, hoe klein ook, heeft impact op hun leven.

ELKE GIFT KAN
LEVENS VERANDEREN

Elke bijdrage telt. Zelfs een
kleine gift maakt het mogelijk
om snel te handelen waar de
nood het hoogst is.

U kunt ons werk steunen via:

* een eenmalige gift

* een maandelijkse gift (voor
langdurige ondersteuning)

Ga naar onze website voor alle
mogelijkheden of scan de QR-

.|.]£|.;|'| i Al
=] -!

BE43 3101 0480 0001

MET ELKE DAAD
GROEIT HOOP

Wie zich persoonlijk wil inzetten,
vindt bij ADRA altijd een plek:

Help mee op het terrein, kom
maaltijden uitdelen met onze
Social Food Truck
Ondersteun onze solidaire
acties

Versterk onze communicatie
en administratieve werking
Doe mee aan onze
sensibiliseringsacties;

Vertel anderen over ADRA

Specifieke ervaring is niet vereist,

alleen de motivatie om een écht
verschil te maken.

Be lhe CAM%@ /

Samen bouwen we aan blijvende verandering...

en laten we ons hart spreken in elke actie.




ADRA EN UW BEDRIJF
VERSTERK UW ROL ALS CHANGEMAKER

Bij ADRA geloven we dat iedereen kan bijdragen aan duurzame verandering — met tijd, middelen of expertise. In een
wereld waar humanitaire noden blijven groeien, telt elke daad. Door deel te worden van ons solidariteitsnetwerk, wordt uw
bedrijf een motor van positieve impact.

Bedrijven met een missie: zet waarden om in echte impact

Meer dan ooit spelen ondernemingen een sleutelrol in het bouwen aan een
rechtvaardige en duurzame samenleving. Als partner van ADRA Belgium:

e versterkt u uwimago door u te verbinden aan een erkende organisatie actief
in meer dan 120 landen

*  betrekt u uw medewerkers via betekenisvolle vrijwilligersacties

* creéert u meetbhare impact dankzij een jaarlijks impactrapport

¢ maakt u lokaal én internationaal een zichtbaar verschil — van Belgié tot
onze interventiezones wereldwijd

VANYD © SOLOHd

Concrete acties

voor bedrijven

Onze partnerschapsformules zijn flexibel en afgestemd op uw doelen:

The Social Food Truck: een uniek concept tegen voedselonzekerheid in
Brussel. Engageer uw teams op het terrein of laat de foodtruck langskomen
op een teambuilding.

Kerstdozenactie: een warme eindejaarsactie die kansarme kinderen in
Belgié en Oost-Europa een glimlach op het gezicht tovert.

ADRA Home Runs: een sportief evenement waarin kilometers worden
omgezet in steun voor onderwijsprojecten.

e ADRA Gift Catalog: sponsor heel gericht projecten zoals toegang tot
drinkwater, huisvesting, onderwijs of klimaatactie, volgens uw prioriteiten.

Daarnaast kan uw bedrijf ADRA ook versterken met giften in natura, het ter
beschikking stellen van ruimtes of professionele ondersteuning (logistiek,
juridisch, IT, HR...).

hstiee,
Leve)

Iedereen kan bijdragen.

(WY

Bedrijven, burgers, vrijwilligers...



Partnerschappen die inspireren

Heel wat bedrijven gingen u al voor: AXA, NN, ProCapital en andere
geéngageerde ondernemingen namen deel aan onze solidaire teambuildings.
Hun medewerkers hielpen honderden maaltijden uitdelen en ondersteunden
projecten hier in Belgié.

Via ons partnerschap met Give a Day kunnen bedrijven hun solidariteitsacties
eenvoudig plannen, uitvoeren en opvolgen. Zo groeit teamspirit uit tot concrete
maatschappelijke meerwaarde.

VOORSTEL TOT
PARTNERSCHAP

Zet de MVO-
waarden van
uw bedrijf om in
echte impact

4_5?‘0’”
C &M/WS‘ Ler
sy

Bekijk hier de promotieflyer van The
Social Food Truck voor onze solidaire

teambuildings.
Qq? \

Verbind uw bedrijf met ADRA en creéer blijvende impact!

E Wilt u een initiatief voorstellen binnen
uw bedrijf? Vraag onze partnerformule
aan via info@adra.be.

Uw steun geeft kracht aan onze missie.

e ETE

mededeling: GIFT



GROEIENDE VEERKRACHT IN KINGABWA
VROUWELIJK ONDERNEMERSCHAP IN ACTIE

00Zz0N XU

september 2024
v
september 2025

In Kinshasa staat de wijk Kingabwa voor tal van uitdagin-
gen: hoge werkloosheid (15%), terugkerende overstromin-
gen en een gebrek aan infrastructuur. Toch blijven moedige
vrouwen er rijst verbouwen om hun gezinnen te voeden en
hun gemeenschap draaiende te houden. Ze vormen een stille
maar onmisbare pijler van de lokale economie, al beschik-
ken ze vaak over te weinig middelen, opleiding en materiaal.

f i f i ADRA Belgium
100 vrouwelijke € 36.000 € 36.000

rijsttelers

Om hen te ondersteunen startte ADRA, met de steun van
het Brussels Hoofdstedelijk Gewest en de Provincie
Antwerpen, in september 2024 een project dat de inkomsten
en levensomstandigheden van 100 rijsthoerinnen
wil versterken. Het doel: de productie, verwerking en
verkoop van rijst verbeteren en tegelijk de economische
zelfstandigheid van vrouwen vergroten.

Eind 2024 volgden de 100 vrouwen praktische opleidingen rond rijstteelt, verwerking en commerciéle vaardigheden. Ze
leerden ook de basis van beheer en sparen, zodat ze een duurzame en collectieve activiteit kunnen uitbouwen. De sessies
brachten heel wat nieuwe technieken aan: verbeterde zaden, rijst planten in lijnen, betere conservering... Op het veld zijn
de effecten al zichtbaar: de gemiddelde opbrengst steeg van 1 ton naar 1,6 ton per hectare — een winst van meer dan 60%.

De juiste middelen

Het project bracht niet alleen kennis, maar ook onmisbaar
materiaal: een motorboot, reddingsvesten en 1.000 kg
rijstzaad werden ter beschikking gesteld. Dankzij deze
uitrusting winnen de vrouwen kostbare tijd om de rijstvelden
te bereiken en hun oogst te vervoeren. Het veilige, gedeelde
transport verlaagt bovendien de kosten en levert een extra
inkomstenbron op voor hun lokale vereniging Compagnons
d’Action pour le Développement Familial (CADeF).

«Dankzij opleidingen hebben we geleerd
om onze spaargelden te beheren en samen
te investeren. »

Rijstboerin, Kingabwa

Oogsten die hoop geven

Ondanks de overstromingen en enkele verloren velden
eindigde het seizoen 2024-2025 met een positieve noot: de
100 deelneemsters oogstten samen meer dan 160 ton
rijst. Per hectare kunnen ze nu gemiddeld 2.250 dollar
omzet halen, goed voor een winstmarge van ongeveer 50%.
Maar bovenop de cijfers is vooral één iets blijven hangen:
de kracht van solidariteit.




Resultaten boven verwachtingen

In één jaar tijd stegen niet alleen de opbrengsten, maar
ontstonden er ook bijna 1.500 tijdelijke jobs in de ge-
meenschap. De vrouwen leerden samenwerken, middelen
delen en nieuwe markten verkennen. Sommigen testen zelfs
nieuwe rijstvariéteiten en de eerste resultaten zijn veelbe-
lovend. Ondanks de overstromingen en zelfs diefstal van
oogsten, maakten solidariteit en doorzettingsvermogen het
mogelijk om tegenslagen om te buigen tot kansen.

Een beweging die blijft groeien

Na het sterke resultaat wil ADRA deze dynamiek verder
uitbouwen. Daarom wordt ingezet op betere machines
voor de verwerking van rijst en op het verbeteren van
de lokale infrastructuur. De vrouwen van Kingabwa tonen
dat landbouw, met een beetje steun en veel moed, opnieuw
een bron van waardigheid en toekomst kan worden.

Een les in veerkracht en hoop

Dit project toont hoe krachtig een investering in vrouwen
kan zijn. In Kingabwa is rijst allang niet meer zomaar
een basisgewas: het is een hefboom voor emancipatie,
zelfstandigheid en waardigheid. Dankzij dit project

beschikken de vrouwen vandaag over de kennis, de
middelen en het vertrouwen om beter te produceren, beter
te verkopen en beter te leven.

Veerkracht bouw je niet alleen...

Steun de vrouwen die
hun gemeenschap veranderen.

Uw steun maakt écht het verschil.

® &

Provincie LT
Antwerpen BRUXELLES-
CAPITALE
‘i‘ii &pPijler BRUSSELS
HOOFDSTEDELIJK
GEWEST

planten we de toekomst.
BE43 3101 0480 0001

mededeling: DRC




ELK KIND VERDIENT DE KANS OM TE SLAGEN
VOOR EEN EERLIJKE EN DUURZAME TOEKOMST

ADRA Belgium
2022
v
2025
48.000 € 600.000 € 50.000 in 2025
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leerlingen (totaal € 9,9 M) (totaal € 195.000)

-

Onderwijs vormt de ruggengraat van elke samenleving. In
Somalié, waar tientallen jaren van conflict het schoolsysteem
hebben verzwakt, blijft ADRA zich inzetten om ieder kind
— meisje of jongen — de kans te geven om te leren en te
groeien. Want een kind onderwijzen is meer dan lezen en
schrijven aanleren: het is een toekomst openen.

Leren om de wereld te veranderen

Ondanks recente inspanningen blijft de toegang tot
onderwijs in Somalié zeer beperkt. Slechts 30% van
de kinderen die schoolplichtig zijn, gaat effectief naar
school. Voor meisjes zijn de hindernissen nog groter: in het
secundair onderwijs bereikt slechts één op vier meisjes de
schoolbanken, tegenover één op drie jongens. Bijnomadische
gemeenschappen heeft 84% van de meisjes en vrouwen
nooit onderwijs gevolgd. Al bijna 30 jaar werkt ADRA samen
met het Somalische ministerie van Onderwijs om onderwijs
toegankelijker, inclusiever en kwalitatief sterker te
maken. Ook ADRA Belgium draagt hieraan bij via het SETS-
project, dat sinds 2022 duizenden kinderen ondersteunt en
mee bouwt aan de fundamenten van een betere toekomst.

Onderwijs voor iedereen,

Tijdens de COVID-19-pandemie werd de schoolloopbaan van talloze Somalische
kinderen onderbroken, en opnieuw werden meisjes het hardst geraakt. ADRA
Somalié sloeg daarom de handen in elkaar met het ministerie van Onderwijs en
nationale en internationale partners om de toegang tot onderwijs te handhaven.
Onder leiding van ADRA kwam een brede coalitie in actie, die succesvol pleitte
voor meer publieke middelen en inclusiever beleid. Met resultaat: het nationale
onderwijshudget werd verdubbeld, een belangrijke stap richting duurzame
hervormingen voor onderwijs met gelijke kansen.

Scholen bouwen voor sterkere gemeenschappen

ADRA Somalié bouwde de afgelopen jaren verschillende modelscholen: veilige,
toegankelijke en inclusieve leeromgevingen. De bouwprojecten stimuleren
bovendien de lokale economie. Materialen worden ter plaatse aangekocht en
ook kwetsbare groepen vinden werk op de werven. Vrouwen spelen er een
centrale rol, zowel in de bouw als in het schoolleven. Ouders die meegewerkt
hebben, schrijven nadien vaak hun kinderen in — een teken van vertrouwen en
verbondenheid met hun school.




Concrete resultaten waar kinderen op kunnen bouwen

Dankzij de inzet van verschillende partners en met de steun van ADRA Belgium,
boekte het SETS-project in 2025 sterke vooruitgang:

48.000 kinderen kregen toegang tot onderwijs
dankzij de bouw van 10 nieuwe scholen
en de renovatie van 40 andere scholen.

Er kwamen ook nieuwe voorzieningen: waterreservoirs, zonnepanelen,
sportterreinen, veilige ruimtes voor meisjes. Daarnaast kregen jongeren

technische opleidingen, werden schoolmaterialen uitgedeeld en kwamen er
hulpmiddelen voor leerlingen met een beperking. Zo ontstaan nieuwe kansen
voor hele gemeenschappen.

' 4 . Van ontheemd meisje tot topstudente,
Y , het inspirerende verhaal van Zaynab
s

Door conflicten en droogte moest Zaynab Cali Yussuf haar
thuis achterlaten. Lange tijd dacht ze dat een terugkeer
naar school onmogelijk was. Maar vandaag behoort ze tot
de allerbeste leerlingen van Somalié. Haar verhaal staat
symbool voor de kracht van duizenden meisjes die blijven
vechten voor hun recht om te leren.

«Ik dacht dat ik mijn
toekomst kwijt was...
totde dag dat ik
eindelijk weer naar
school kon. Ik wil later
mijn gemeenschap
helpen, vooral
vrouwen en kinderen
die het moeilijker
hebben. »

Zaynab, Somalié.

C I S P Y
COMITATO INTERNATIOMALE
 F FiF LD SVILUPPO DEF POPOL

Op weg naar een sterker
en eerlijker onderwijssysteem

BE43 3101 0480 0001

mededeling: ONDERWI3S

Elke nieuwe school, elke opgeleide
leerkracht en elke gesteunde leerling brengt
Somalié dichter bij een solide en inclusief
onderwijssysteem.

Door te investeren in onderwijs,

investeert ADRA in vrede,

waardigheid en duurzame ontwikkeling.



VERBETERDE TOEGANG TOT WATER IN DIR
EEN WERELD VAN VERSCHIL VOOR GEZINNEN

november 2024
v

mei 2025
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In de gemeente Dir, in het hart van de regio Adamaoua, heeft
meer dan 60% van de bevolking nog steeds geen toegang
tot schoon water. Dankzij de inzet van ADRA, gesteund door
Belgische en Franse overheidsinstellingen, ontdekken in
totaal meer dan 11.000 inwoners opnieuw de kracht van
zuiver water, hygiénische scholen en een versterkt lokaal
bestuur. Dit is het verhaal van een project dat solidariteit,
expertise en burgerparticipatie wist te verbinden.

Tussen november 2024 en mei 2025 werden twaalf
waterputten opnieuw in gebruik genomen, na jarenlang
verwaarloosd te zijn. De impact is meteen voelbaar: minder
kilometers te voet, helder en veilig drinkwater, en een sterke
daling van watergerelateerde ziekten. Bacteriologische
tests bevestigen de drinkbaarheid, terwijl de opgeleide
dorpscomités nu zelf het onderhoud en beheer op zich
nemen. Voor veel inwoners betekent dit meer dan een
voorziening: het is een nieuwe start.

Latrines gebouwd

door en voor jongeren

Een ander sterk onderdeel van het project is de bouw van
tien latrineblokken in scholen en gemeenschapsruimtes.
In het CETIC van Badjer staken de leerlingen zelf de handen
uit de mouwen: theorie werd praktijk, en de ervaring
bleek goud waard. De nieuwe infrastructuur verbetert
niet alleen de hygiéne, maar ook de waardigheid van de
leerlingen, vooral voor meisjes, die niet langer risico’s lopen
door openluchtdefecatie. De school wordt zo een volledige
leeromgeving, op educatief én hygiénisch vlak.

4000 personen

€ 94.678

ADRA Belgium

€ 25.000




Lokaal bestuur
dat de toekomst vormgeeft

Het succes van het project rust op een vernieuwende, parti-
cipatieve aanpak: lokale technici werden opgeleid, in twaalf
dorpen werden watercomités opgericht en het Gemeente-
lijk Waterfonds kreeg nieuw leven ingeblazen. Zo wordt niet
alleen de duurzaamheid van de infrastructuur gewaarborgd,
maar groeit ook het lokale eigenaarschap. De betrokkenheid
van de burgemeester en de erkenning tijdens de Wereldwa-
terdag tonen hoe stevig de samenwerking tussen overheid,
gemeenschap en ngo verankerd is. Kortom, het ADRA-project
in Dir bracht meer dan water. Het herstelde vertrouwen gaf
onderwijs een duw in de rug en versterkte de sociale samen-
hang. Een voorbeeld van concrete en duurzame actie voor
een gezondere en meer solidaire toekomst.

«De bouw van de latrines in het CETIC van Badjer kwam precies op het juiste moment.
We hadden dringend behoefte aan degelijke sanitaire voorzieningen, en dit project heeft
de gezondheid en veiligheid van onze leerlingen aanzienlijk verbeterd — vooral die van
meisjes. Het was bovendien een unieke leerkans: onze leerlingen uit de metselopleiding
werkten mee aan de bouw, konden hun theorie in praktijk omzetten en maakten kennis
met het echte vakwerk. Ze wonnen aan vertrouwen, groeiden in hun vaardigheden en
sommigen konden met dit werk zelfs hun vervolgstudies financieren. We zijn ADRA
en haar partners bijzonder dankbaar voor deze concrete steun, die onze school én de

toekomst van onze jongeren heeft veranderd. »
Abraham NTSANGUEU, Directeur CETIC Badjer
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Wanneer er water is,

komt alles weer tot leven.

west-vlaanderen

de gedreven provincie
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DUURZAME EN INNOVATIEVE OPLOSSINGEN

VOOR MENSEN OP DE VLUCHT
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In Somalié heeft de natuur de gemeenschappen weinig ges-
paard. Na jaren van extreme droogte verwoestten de over-
stromingen van 2023 hele dorpen, waardoor meer dan 3,8
miljoen mensen op de vlucht sloegen. In een land waar on-
dertussen de helft van de bevolking afhankelijk is van hu-
manitaire hulp (bron : UNICEF 2023), wordt het dagelijks le-
ven weer opbouwen een enorme uitdaging. Veel ontheemde
gezinnen belanden in al verarmde regio’s waar middelen
schaars zijn en infrastructuur ontbreekt.

ADRA besloot in te grijpen. In 2024 startte de organisatie,
samen met ADRA Somalia en ADRA Netherlands, in de
deelstaat Jubbaland een ambitieus project. Het doel: meer
dan 5.000 ontheemde mensen helpen met duurzame
oplossingen die noodhulp combineren met ontwikkeling
op de lange termijn.

Water, licht en gezondheid

In de kampen van Waamo, Marerey en Halima Abdi Abiyow
werden drie waterputten gebouwd of hersteld, zodat
gezinnen opnieuw toegang hebben tot veilig drinkwater. Er
werden watercomités opgericht en opgeleid om de putten
zelf te beheren en te onderhouden. Daarnaast werden vier
gezondheidscentra voor moeders en kinderen uitgerust met
zonnepanelen. Daardoor is er ook ’s nachts betrouwbare
verlichting en kunnen de teams beter zorg verlenen, zonder
afhankelijk te zijn van brandstof. Voor gezinnen in Kismayo
betekent dit een enorme vooruitgang.

e«

5.286 € 150.000 €10.000
personen



Zelfredzaamheid en inclusie

Vrouwen spelen een centrale rol in het werk van ADRA.
Vijftien spaar- en leengroepen (VSLAs) werden ondersteund,
waaronder groepen waar ook vrouwen met een beperking
actief zijn. Deze initiatieven versterken lokale solidariteit,
inclusie en economische zelfstandigheid.

Vorming voor een duurzame toekomst

Het project investeert ook in vorming en onderwijs. Jon-
geren kregen opleidingen in agro-pastoralisme en on-
dernemerschap. Tegelijkertijd zorgden sensibiliserings-
campagnes voor meer bewustzijn rond de rechten van
vrouwen, kinderen en personen met een beperking. Zelfs
sport werd een hefboom voor verandering: een vredesvoet-
baltoernooi bracht jonge ontheemden en buurtbewoners
samen, wat bijdroeg aan dialoog en verbondenheid.

S)ROJECT NAME INNOVATIVE |
DURABLE SOLUTIONS FOR |
D ISPLACEM ENT-AFFECTED

(IDSD) PROJECT
“TIVITY NAME: INSTALLATION OF SOLAR |
POWER ENERGY AT GULWADE MCH, '
GULWADE, KISMAYO DISTRICT.

COMPLETION DATE: APRIL 2025

Een geintegreerde aanpak
die hoop brengt

Na één jaar heeft het project de toegang tot water, energie,
gezondheidszorg, onderwijs en werkgelegenheid
merkbaar verbeterd. Maar meer nog dan de infrastructuur,
bracht het een nieuwe dynamiek van veerkracht en
vertrouwen in de toekomst.

BE43 3101 0480 0001

mededeling: NOODHULP

Samen veranderen we

crisis in kansen,

kwetsbhaarheid in veerkracht

en noodhulp in toekomst.

Doe vandaag nog een gift!



ZEVEN JAAR SOLIDARITEIT
VOOR DUURZAME VERANDERING

Sinds 2018 werken ADRA Belgium en ADRA Mauritanié Ineenland dat met grote uitdagingen kampt —aanhoudende
nauw samen om te voorzien in basisbehoeften: een veilig armoede, een gebrek aan basisinfrastructuur en de gevolgen
thuis, toegang tot water en onderwijs, en de mogelijkheid van klimaatverandering — tonen deze innovatieve projecten
om in waardigheid te leven. Dit sterke partnerschap vertrekt dat men met beperkte middelen, maar veel creativiteit en
vanuit één overtuiging: duurzame oplossingen ontstaan vastberadenheid, een blijvend verschil kan maken.

wanneer lokale gemeenschappen zelf centraal staan.
2018 - 2021
Huizen van plastic flessen geven hoop

Het begon in Nouakchott, de hoofdstad van Mauritanié. In de buitenwijken leven
mensen die lepra hebben vaak in extreme kwetsbaarheid: naast de ziekte zelf
kampen ze met sociale uitsluiting en wonen ze in geimproviseerde tenten.

In samenwerking met de lokale vereniging Association Mauritanienne de Soutien
aux Personnes Handicapées par la Lépre (AMSPHL) startte ADRA het project “El
Emel (Hoop)”. Het idee was eenvoudig én briljant: stevige, ecologische huizen
bouwen met plastic flessen gevuld met zand, een grondstof die gratis én in
overvloed aanwezig is.

Elke woning werd uitgerust met ramen, deuren en sanitaire voorzieningen.
Zo kregen kwetshare gezinnen een nieuw thuis, werden lokale metselaars
opgeleid in een vernieuwende bouwtechniek en werden duizenden flessen
gerecycleerd.

Enkele resultaten

15 woningen gebouwd voor kwetsbare gezinnen

10 metselaars opgeleid in ecologisch bouwen

Gemiddeld 8.000 gerecycleerde flessen per huis

600 jongeren en buurtbewoners gesensibiliseerd rond recyclage

Dit project bracht niet alleen nieuwe infrastructuur, maar schonk gezinnen aan
de rand opnieuw waardigheid.

Onderwijs als hefboom voor de toekomst

Armoede in Mauritanié hangt sterk samen met beperkte toegang tot onderwijs:
overvolle klassen, weinig middelen, lage lonen voor leerkrachten en hoge uitval-
cijfers. Om deze vicieuze cirkel te doorbreken, steunde ADRA de bouw van een
multifunctioneel centrum in El Mina, een van de meest kwetsbare wijken van
Nouakchott.

Het gebouw, opnieuw opgetrokken met gerecycleerde flessen, omvat: een polyva-
lente zaal voor opleidingen, een bibliotheek en een cafetaria voor leerlingen, een
ruimte voor medische zorg en een studielokaal voor taal- en computerlessen.

Het gemeenschapscentrum is uitgegroeid tot een plaats die groeimogelijkheden
biedt aan werkloze jongeren, vrouwen die zich willen ontwikkelen en kinderen
met moeilijkheden op school. De coronapandemie zorgde voor vertragingen,
maar vandaag is het centrum een vaste waarde in deze kwetshare wijk.

«Het is indrukwekkend om te zien hoe afval kan veranderen in stevige muren, in een
thuis voor gezinnen. Deze huizen zijn een bron van trots voor de hele gemeenschap. »

Noémie, vrijwilliger ADRA Belgium (2018)



2023
Water, een bron van leven in Alana

Na huisvesting en onderwijs richtte ADRA zich op een andere
dringende nood: de toegang tot veilig drinkwater.

In de regio Guidimakha, in het zuiden van het land, zijn
veel dorpen afhankelijk van onbeschermde putten of
moeten ze lange afstanden afleggen om water te halen. Het
gebrek aan schoon water veroorzaakt ziektes, bemoeilijkt
voedselzekerheid en verhindert vrouwen en meisjes om
naar school te gaan of werk te vinden voor een vast inkomen.

Dankzij de samenwerking tussen ADRA Belgium, ADRA
France en ADRA Netherlands werd in het dorp Alana een
volledig drinkwatersysteem aangelegd.

«Vroeger moesten
we uren lopen voor
water. Nu kan ik naar
school gaan en mijn
grootmoeder helpen met
naaien. Ik droom ervan
om later leerkracht te
worden. »

Aminata, 14 jaar, Alana

Enkele resultaten

¢ installatie van een waterput en waterreservoir

* twee watertappunten voor de hele gemeenschap

* 400 inwoners die dagelijks toegang hebben tot veilig
water

e een beheerscomité dat instaat voor duurzaam
onderhoud

De impact reikt verder dan water: gezinnen krijgen meer tijd
voor onderwijs en werk, in een gemeenschap die zicht-
baar gezonder wordt.

«Met water wordt alles
mogelijk: tuinieren,
koken, leren, dromen.

Dit project is een belofte W@j A slenn var
voor de toekomst van
onze kin’deren” » met de steun van
Moussa Demba, Guidimakha
west-vlaanderen

de gedreven provincie
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Schenk water, Uw steun aan ADRA geeft kwetsbare gezinnen blijvend

toegang tot proper en veilig drinkwater.
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Verwachte impact

*  Betere gezondheid en voeding, vooral bij kinderen

*  Ontwikkeling van nieuwe landbouwactiviteiten

*  Meer zelfstandigheid voor vrouwen

*  Minder tijdverlies door water te moeten halen

* Grotere veerkracht tegenover de gevolgen van
klimaatverandering

ADRA Belgium

Qe

€ 74.963 € 74.963

Een nieuwe adem voor 400 inwoners

A

400 personen

Dit jaar zet ADRA Belgium zijn inzet in Mauritanié voort met
een nieuw project in de regio Guidimakha, in samenwer-
king met watermaatschappij Vivaqua. In dit gebied heeft
meer dan 40% van de landelijke bevolking nog steeds geen
toegang tot drinkbaar water. Dit project richt zich op een
van de meest dringende uitdagingen: het veiligstellen van
de belangrijkste levensbron voor gezinnen, landbouw en
gezondheid. Wat het project omvat:

* Een diepe waterput om kwaliteitsvol water te bereiken

* Een veilig waterreservoir voor opslag

* Twee watertappunten verspreid in het dorp

* Informatie en sensibilisering voor hygiéne, waterbe-
heer en duurzame landbouw

Om de duurzaamheid te garanderen, wordt een lokaal
watercomité opgericht. Dit wordt ondersteund door een
gemeenschapsfonds om toekomstige herstellingen te finan-
cieren. Er gaat bijzondere aandacht naar vrouwen- en jonge-
rengroepen, die opleidingen krijgen over herbebossing en
duurzaam beheer van natuurlijke hulpbronnen.

Mel de
$W van

be water
be.brusselseis

VIVAQUA

WATER VOOR HET LEVEN

In zeven jaar tijd heeft onze samenwerking met ADRA Mauritanié het volgende

mogelijk gemaakt:

Gemeenschappen versterken en meer zelfredzaamheid creéren
Gezinnen die uitgesloten werden een waardige woning bieden

Duurzame toegang tot veilig drinkwater verbeteren

De veerkracht vergroten tegenover crisissen en klimaatverandering

Dit is het verhaal van een partnerschap dat steunt op vertrouwen. Het is ook uw verhaal, want

zonder uw steun zou geen van deze projecten werkelijkheid zijn geworden.




In de woorden van Bonnie Head
Programmadirecteur ADRA Mauritanié

Ons partnerschap met ADRA Belgium is boven alles
een verhaal van luisteren, vertrouwen en hart tonen.

ADRA Belgium heeft altijd met echte aandacht geluisterd naar wat wij als noden
én als krachten van ons land zien. Het team heeft onze kennis van het terrein
en onze vernieuwende ideeén steeds gewaardeerd. Zelfs toen sommige projecten
moeilijk bleken - zoals het gemeenschapscentrum - zijn ze ons blijven steunen.

Door de jaren heen is er meer gegroeid dan een
professionele samenwerking; het is een echte menselijke
band geworden.

Ik herinner me nog een bijzonder moment: helemaal aan het begin van
onze samenwerking stuurde Jonathan (directeur ADRA Belgium) een van
zijn fantastische vrijwilligers voor drie weken naar ons toe. Door dat gebaar
begreep ik meteen hoeveel vertrouwen, verbondenheid en solidariteit er in onze
samenwerking zit.

De projecten die me het meest raken, zijn de waterputten die we hebben kunnen
slaan in dorpen waar nooit eerder water beschikbaar was. Dankzij ADRA
Belgium is het dagelijks leven van deze gemeenschappen volledig veranderd.

Wat ik zo waardeer, is hun manier van werken: ze komen niet alleen met middelen,
maar ook met een open vraag: “Wat kunnen we hier sdmen doen?” Die houding
van luisteren en samenwerken heeft geleid tot projecten die realistisch zijn,
impact hebben en hoop geven.

Ook in momenten van teleurstelling of tegenslag is ADRA Belgium aan onze zijde
gebleven. Altijd bereid om te zoeken naar hoe we onze gemeenschappen nog
beter kunnen dienen, en hoe we het beste kunnen halen uit wat er is.

oOns partnerschap met ADRA Belgium leerde ons dat echte,
duurzame verandering niet schuilt in de omvang van een
project, maar in de blijvende impact die het nalaat.

Het is een les in nederigheid, doorzettingskracht en samen gedragen
medemenselijkheid. Ik wil vanuit het diepst van mijn hart alle donateurs
en partners van ADRA Belgium bedanken. Dankzij jullie vertrouwen en
vrijgevigheid kunnen we hier in Mauritanié elke dag opnieuw een verschil
maken.

3

Samen creéren we duurzame oplossingen,
en dat is van onschatbare waarde.

BE43 3101 0480 0001
mededeling: MAURITANIE

Uw steun helpt families om opnieuw kracht te vinden,

te dromen en hun toekomst op te bouwen.
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HULP WAAR DE NOOD HET HOOGST IS

IN HET HART VAN DE CRISIS STAAT WAARDIGHEID OPNIEUW RECHT
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Op 28 maart 2025 werd Myanmar getroffen door een aardbe-
ving met een kracht van 7,7. Het was de zwaarste schok in
eeuwen in de regio. Daarbij kwamen bijna 5.500 mensen
om het leven, raakten meer dan 11.000 mensen gewond
en werden in totaal ruim 17 miljoen mensen getroffen.

v
augustus 2025 i ; j @

2.900 personen
(590 gezinnen)

ADRA Belgium

Qe

€ 75.960 € 5.000

Duizenden families verloren hun huis, hun toegang tot
drinkbaar water en hun middelen van bestaan. Voor deze
landelijke gemeenschappen, die al verzwakt waren door
conflict en instabiliteit, werd alles wat ze hadden in enkele
seconden weggevaagd.

De meest kwetsbaren eerst

@ Gerichte en onmisbare hulp

< Om snel hulp te bieden in deze noodsituatie heeft ADRA
1 een grootschalige humanitaire interventie opgestart in
v de staat Southern Shan. Dankzij de solidariteit binnen het
< internationale netwerk en de steun van vele donateurs
% konden er middelen worden vrijgemaakt om de meest
., kwetshare gezinnen te helpen. Het project richtte zich op
590 gezinnen (ongeveer 2.900 mensen) en combineerde
< twee cruciale pijlers van humanitaire hulp:

Voedselzekerheid via geldtransfers zodat gezinnen
meteen in hun basisbehoeften konden voorzien
Toegang tot water en hygiéne via de verdeling van
hygiénekits en sensibiliseringscampagnes

PHOTO

De hulp van ADRA ging in de eerste plaats naar vrouwen die
alleen een gezin onderhouden, ouderen, personen met
een beperking, jonge kinderen en ontheemde gezinnen
die in tijdelijke onderkomens leven. Deze gerichte aanpak
is essentieel om mensen te beschermen die het grootste
risico lopen op ziekte, ondervoeding of uitbuiting.
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Voedselzekerheid
met geldtransfers

In landelijke gebieden die door crisissen zijn getroffen, is
toegang tot voedsel een van de grootste uitdagingen. In
plaats van voedselpakketten uit te delen, koos ADRA voor
directe financiéle steun - een aanpak die de waardigheid
van gezinnen respecteert en tegelijk efficiénter is.

Elk huishouden ontving ongeveer 60 euro, een bedrag dat
aansluit bij het nationaal vastgestelde minimum voor een ba-
sisvoedselpakket. Met deze financiéle steun konden families
precies die producten kopen die ze het meest nodig hadden,
terwijl ze tegelijk de lokale economie ondersteunden.

Wanneer alles instort, worden toegang tot water en

voedsel een kwestie van overleven. Dankzij uw steun

krijgen gezinnen opnieuw waardigheid en de kracht om
verder te gaan.

Collectieve en gecoordineerde actie

Om de zwaarst getroffen gemeenschappen snel en effectief

te bereiken, kon ADRA rekenen op sterke lokale partner-
schappen, onder meer met de organisatie GLAD. Samen
identificeerden we de gezinnen in nood, zorgden we voor de
verdeling van de hulp en gaven we voorlichtingssessies die
essentieel waren om ziekten te voorkomen.

Toegang tot water

Omdat talloze waterputten en latrines waren ingestort,
ontstond al snel een ernstige gezondheidscrisis. Om de
verspreiding van watergebonden ziekten te voorkomen,
deelde ADRA hygiénekits uit die voldoen aan internationale
humanitaire standaarden. Deze Kkits bevatten onder meer
zeep, menstruatieproducten, waterzuiveringstabletten en
bidons voor drinkwater.

Daarnaast organiseerde ADRA hygiénesessies in de kam-
pen en tijdelijke opvangplaatsen, met aandacht voor hand-
hygiéne, menstruatiehygiéne en het veilig gebruik van wa-
ter. Dankzij deze acties konden de risico’s op epidemieén
aanzienlijk worden verminderd, een cruciale stap in een
noodsituatie.
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Een solidaire daad die levens verandert

Achter elke hygiénekit en elke cashhulp schuilt een
menselijk verhaal. Een moeder die haar kinderen opnieuw
kan voeden. Een dorp dat weer toegang krijgt tot drinkbaar
water. Kinderen die hun handen kunnen wassen en beter
beschermd zijn tegen ziekten. Dit alles wordt mogelijk
gemaakt dankzij uw steun.

«Toen het water terugkwam, was het alsof de hoop ook terugkeerde. »

Begunstigde, Pin Laung.

Samen brengen we hoop terug tot leven!

BE43 3101 0480 0001
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De noodactie van ADRA is veel meer dan
logistiek.

een kracht die gezinnen in nood helpt
en hen opnieuw hoop brengt

Het is een beweging van solidariteit,
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7.931 personen € 148.680 € 7.500
(1.133 gezinnen)
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Op 31 augustus 2025 werd het oosten van Afghanistan In de bergachtige provincie Kunar, dicht bij het epicentrum,
midden in de nacht getroffen door een aardbeving met een storttendehuizenvanleemensteenéénnaéénin.Duizenden
kracht van 6,0. In enkele seconden werden hele dorpen met families bleven achter zonder onderdak, blootgesteld aan
de grond gelijkgemaakt. Meer dan 2.200 mensen verloren regen en kou. Voor vrouwen en kinderen, die het zwaarst
het leven, bijna 3.640 raakten gewond en bijna een half getroffen waren, was de noodsituatie bijzonder acuut.
miljoen mensen werd rechtstreeks getroffen.

Een onmiddellijke humanitaire reactie

In de eerste dagen van september trok een evaluatieteam
van ADRA naar het getroffen gebied. De meest dringende
noden werden meteen duidelijk: voedsel, noodonderkomens
en warme winterkleding. Om op deze dramatische situatie te
reageren, lanceerde ADRA een humanitair project van vier
maanden om 1.133 gezinnen te ondersteunen (bijna 8.000
personen) in het hart van de rampzone.

Dankzij de inzet van talrijke ADRA-kantoren, waaronder
ADRA Belgium, kon aan elk huishouden dringende
voedselhulp worden verstrekt. Een standaard
voedselpakket (bloem, olie, peulvruchten, zout) dekt de
basisbehoeften van een gezin voor een maand.




Gerichte hulp
voor de meest kwetsbaren

ADRA besteedtbijzondere aandacht aan de meest fragiele
gezinnen: huishoudens die door vrouwen worden geleid,
families met kinderen of ouderen, en gezinnen met jonge
kinderen, zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding
geven. De selectie van de begunstigden gebeurt in nauwe
samenwerking metlokale autoriteiten, gemeenschapsleiders
en andere humanitaire organisaties, om transparantie en
eerlijkheid te garanderen en dubbele hulp te vermijden.

Want na het beven van de aarde

BE43 3101 0480 0001
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In deze moeilijke tijden merken we helaas
een sterke daling van de giften voor
slachtoffers van humanitaire rampen...

...Sluit u bij ons aan!

Meer dan ooitisuw steunvanlevensbelang.

is het solidariteit die mensen recht houdt.

Luisteren naar elke stem

Om hulp te bieden op een respectvolle en verantwoorde-
lijke manier, zet ADRA duidelijke klachten- en feedback-
mechanismen op. Begunstigden kunnen hun noden en
bezorgdheden doorgeven via een gratis telefoonlijn of via
lokale gemeenschapscomités. Elke stem telt. Elke feedback
helpt om de kwaliteit en de impact van onze actie te ver-
sterken.

Een gebaar dat telt

« We zijn alles kwijtgeraakt,
maar dankzij deze hulp
konden we onze kinderen
voeden en volhouden. Het is
een eerste stap om opnieuw

op te staan. »
Een moeder in Chawkey.

el de
5W Yyan

LAVILLE
DE STAD




TIJDPERK VAN ONVERSCHILLIGHEID
WANNEER MENSENLEVENS NIET MEER TELLEN

«Onverschilligheid is het grootste gevaar dat de mensheid bedreigt. »
— Elie Wiesel

Een wereld die gewoon wordt aan het ondraaglijke

Carte blanche
Jonathan Lo Buglio

Directeur ADRA Belgium
november 2025

Elke dag verliest de wereld een stukje menselijkheid. Niet omdat het kwade wint,
maar omdat het goede zwijgt. We leven in een tijd waarin lijden ons niet langer
schokt, waarin tragedies vluchtig door de media gaan zonder nog emoties op te
wekken, waarin mensen verdwijnen achter cijfers.

—

Orkaan in Haiti, aardbeving in Afghanistan, massamoord in Soedan: zoveel
rampen die miljoenen levens verwoesten en toch nauwelijks zichtbaar zijn in
het nieuws.

Zelfs in conflicten die wél veel media-aandacht krijgen, zoals in Oekraine of Gaza,
zien we hetzelfde patroon: ondanks het stijgende dodental verzwakt onze aan-
dacht. Wat ooit verontwaardiging opriep, wordt uitgeputte empathie. Of erger:
onverschilligheid.

Of een crisis nu vergeten is of dagelijks op televisie komt, we raken gewend
aan de kilte van cijfers. Ze wissen de gezichten uit van de mensen erachter.
Neurowetenschappers noemen dit “empathische verdoving”: hoe meer we
worden blootgesteld aan drama, hoe minder ons brein reageert en hoe kleiner
ons mededogen wordt. Maar achter die cijfers schuilen kinderen, vrouwen en
mannen met gebroken levens.

Soedan: de oorlog die niemand ziet Gaza: oorlog als dagelijkse realiteit

Nergens is een vergeten crisis duidelijker dan in Soedan. Al
bijna twee jaar wordt het land verscheurd door oorlog. Meer
dan 150.000 doden, 10 miljoen mensen op de vlucht. Dor-
pen verbrand, verkrachting als oorlogswapen, kinderen die
met geweld worden gerekruteerd, hongersnood die elke dag
levens kost. De vernietiging is zo groot dat ze zichtbaar is op
satellietbeelden.

En toch: geen internationale top, geen voorpagina’s, geen
massaprotest. Soedan is vandaag de grootste humanitaire
crisis ter wereld en tegelijk de stilste. In de echo van de woes-
tijn klinken de gedempte kreten van vrouwen en kinderen,
die een wereld aanspreken die niet langer luistert.

En dan Gaza, waar ondanks de overbelichte berichtgeving
de bombardementen al meer dan twee jaar doorgaan. Na de
gruwel van 7 oktober volgde een spiraal van geweld zonder
einde.

Wijken die van de kaart werden geveegd. Families die volle-
dig verdwenen. Meer dan 60.000 doden. Duizenden ver-
miste kinderen. Ziekenhuizen in puin. Ambulances, jour-
nalisten en hulpverleners die doelwit worden. Vrouwen die
bevallen tussen het puin. Hongersnood als wapen.

En de wereld? Die kijkt... went eraan... en kijkt weg.

Ja, er zijn manifestaties. Ja, leiders spreken over een “hu-
manitair staakt-het-vuren”. Maar intussen wordt hulp ge-
blokkeerd en sterft de bevolking door honger, dorst en
onverschilligheid. Wanneer cijfers de plaats innemen van
gezichten, verliest de mensheid terrein.




De vergeten crisissen: een collectieve blindheid

Soedan en Gaza staan helaas niet alleen. In Congo overleven 7 miljoen on-
theemden onder de schaduw van een eindeloos conflict. In Haiti controleren
gewapende bendes 80% van de hoofdstad. In Afghanistan verdwijnen vrouwen
steeds meer uit het straatbeeld en de scholen — maar bijna niemand reageert nog.
We leven in een tijd waarin onze compassie uitgeput raakt. We worden over-
spoeld door beelden, verdoofd door de overvloed aan ellende. We zien alles, maar
voelen bijna niets meer.

Een wereld in morele crisis

Ondertussen stijgen de militaire uitgaven jaar na jaar, En toch toont een gezamenlijke studie van de VN en de We-
terwijl humanitaire hulp instort. In 2024 werd wereldwijd reldbank dat investeren in conflictpreventie — armoedebes-
slechts 35% van de humanitaire noden gefinancierd (VN). trijding, inclusie, rechtvaardigheid - tot 70 miljard dollar per
Miljoenen mensen sterven niet door gebrek aan oplos- jaar kan doenbesparen én tegelijk oorlogen kan voorkomen.

singen, maar door gebrek aan aandacht. Onze collectieve
keuzes spreken boekdelen: economie v4or leven, angst voor
rechtvaardigheid, comfort voor geweten.

De weg terug naar menselijkheid

Ik blijf ervan overtuigd: niet alles is verloren. In elke gift die we ontvangen,
in elke organisatie die blijft handelen zonder middelen of zichtbaarheid, in elke
burger die weigert weg te kijken, daar leeft de menselijkheid verder. Ze leeft in
de geimproviseerde schooltjes van Soedan, in de noodklinieken van Gaza, in de
vrijwilligers die ondanks alles blijven doorgaan.

Aan u, die dit magazine leest: kies om iets te doen.

Wanttegenover zoveel pijnbestaatgeenneutrale houding. Zwijgen is meelopen met
de sterkste. Wegkijken is de zwaksten achterlaten, de mensen die geen stem meer
hebben. Onze menselijkheid terugvinden betekent: weigeren dat lijden “normaal”
wordt. Erkennen dat solidariteit geen keuze is, maar een verantwoordelijkheid.
Want zonder menselijkheid is er geen vrede, geen vooruitgang, geen toekomst.

Een donatie,
een paar uur vrijwilligerswerk,
deelnemen aan een actie voor

(bron: Pathways for Peace)

« Menselijkheid verdwijnt
niet in één klap.
Ze brokkelt af, elke keer
dat wij zwijgen. »
Jonathan Lo Buglio

mensenrechten... ...het zijn stuk voor stuk daden die opnieuw

kracht geven aan woorden als solidariteit, waardigheid en rechtvaardigheid.




THE SOCIAL FOOD TRUCK
EEN SOLIDAIRE MAALTIID DIE MENSEN VERBINDT

B

E

L Sinds

G november

1 2022

E 15.681 € 257.618 € 52.811
maaltijden in totaal in 2024

Sinds de start eind 2022 blijft The Social Food Truck trouw
aan zijn missie: gezonde, duurzame en kwaliteitsvolle
voeding toegankelijk maken voor iedereen - in het
bijzonder voor daklozen en mensen die in kwetsbare
omstandigheden leven in Brussel.

Een solidariteitsdorp voor de meest kwetsbharen

Elke week strijkt onze foodtruck in Brussel neer op een verenigingspunt, samen
met organisaties als Rolling Douche, Bulle en de Mobiele Mediatheek (Douche-
Flux). Samen bieden we veel meer dan maaltijden alleen: een warme en waardige
plek om even tot rust te komen, toegang tot hygiéne en sanitaire voorzieningen,
de mogelijkheid om te douchen en kleren te wassen, en een moment van mense-
lijkheid en een luisterend oor. De maaltijden zijn 100% vegetarisch en worden
bereid met lokale en/of biologische producten. We kiezen bewust voor biologisch
afbreekbare verpakkingen, zodat zorg voor mensen en zorg voor de planeet

hand in hand gaan.
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Drie jaar later staat de teller al op 15.681 uitgedeelde
maaltijden voor de meest kwetsharen. Dit cijfer toont hoe
dit unieke foodtruckproject uitgegroeid is tot een mobiel
baken van solidariteit.

Welkom aan Noémie,
onze nieuwe coordinator

In 2025 verwelkomen we Noémie, de nieuwe coodrdinator
van The Social Food Truck. Met haar ervaring in duurzame
voeding en sociaal engagement brengt ze een frisse dynamiek
in dit mooie project.

«Na jaren in de sector van duur-
zame voeding en sociaal werk als
medeverantwoordelijke  en als
oprichtster van een anti-verspil-
lingscatering, wilde ik bij ADRA
aan de slag gaan omdat voeding
voor mij een brug is die mensen
dichter bij elkaar brengt. Het mo-
biele en solidaire karakter van de
Soctal Food Truck sprak mij aan: hij gaat naar de meest kwets-
baren toe en maakt deel uit van een sterk verenigingsnetwerk.
Ik werk ook heel graag met vrijwilligers op het terrein. Dit
project maakt gezonde voeding toegankelijk, respecteert het
milieu én creéert verbinding tussen mensen. Ik ben blij en
dankbaar dat ik vandaag aan dit prachtige initiatief mag mee-

bouwen!»
m BE43 3101 0480 0001
mededeling: FOODTRUCK
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Een solidaire keuken
als hefboom voor autonomie

In 2025 bleef The Social Food Truck het beste van twee werelden combineren:
sociale impact en solidaire economie. De inkomsten uit commerciéle evene-
menten vloeien rechtstreeks terug naar onze voedselbedeling voor mensen in een
kwetsbare situatie.

Dit jaar trok ons team naar verschillende evenementen, met als hoogtepunt het
LaSemo-festival in juli. In totaal gingen in het voorbije jaar 1.324 commerciéle
maaltijden over de toonbank — momenten van ontmoeting die tegelijk onze so-
ciale missie kracht bijzetten. Toch blijven de uitdagingen groot. De inkomsten uit
commerciéle activiteiten dekken lang niet alle noden, en uw steun blijft cruciaal
om niemand in de steek te laten.

Samen blijven we de verbinding voeden

Dankzij onze vrijwilligers, partners en iedereen die bewust kiest voor duurzame
voeding, blijft The Social Food Truck bewijzen dat het mogelijk is: mensen in
kwetsbare situaties voeden én nieuw sociaal weefsel opbouwen.

Elke maaltijd die we serveren, solidair of commercieel, draagt bij aan hetzelfde
doel: voeding eerlijker, duurzamer en inclusiever maken.

Maar ondanks de groei van het project blijven de noden op straat enorm. Het
aantal mensen dat afhankelijk is van voedselhulp stijgt jaar na jaar, ook in
Belgié. Daarom is uw steun onmisbaar om de strijd tegen voedselonzekerheid
voort te zetten.

W 1

Een geéngageerde foodtruck voor uw event

Maak van uw evenement een smaakvolle én solidaire ervaring met The Social
Food Truck. Door voor onze mobiele keuken te kiezen, biedt u uw gasten niet
alleen een verantwoorde en originele culinaire beleving, maar draagt u ook
heel concreet bij aan toegang tot kwaliteitsvolle voeding voor de meest
kwetsbare mensen in Brussel.

Waarom kiezen voor The Social Food Truck?

« Heerlijk en duurzaam koken: vegetarische gerechten met lokale en
- biologische producten.

- Echte sociale impact: elke gekochte maaltijd financiert een maaltijd voor

“# jemand in voedselnood.

. Praktisch en eenvoudig: wij komen naar jou, overal in Belgié, en nemen de
hele organisatie in handen.

Wij zorgen voor alles, zodat uw gasten kunnen genieten van een heerlijke maaltijd
én een warm moment van solidariteit.

The Social Food Truck op uw evenement? Contacteer ons: tsft@adra.be 0 ;?g; <




KERSTDOZENACTIE
EEN MOOIE KERST MET BLIJE KINDEREN!
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v
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347 kinderen
in 2023

Elk jaar opnieuw laat uw vrijgevigheid
de Kkerst oplichten voor honderden
kinderen die anders misschien niets
zouden krijgen. Dankzij uw steun blijft
de Kerstdozenactie van ADRA Belgium

hoop en warmte brengen aan kinderen
die het het hardst nodig hebben - in
Belgié én in Bosnié-Herzegovina.

-J

In 2024 werden, in samenwerking met ADRA Bosnié en het kindcentrum NEST,
178 kerstdozen samengesteld en uitgedeeld aan kinderen uit gezinnen die het
bijzonder moeilijk hebben. De dozen, gevuld met speelgoed, kledij, lekkernijen
en schoolmateriaal, werden overhandigd tijdens een onvergetelijk kerstfeest, met
muziek, spelletjes en zelfs een bezoek van de kerstman.

IN BOSNIE-HERZEGOVINA

Daarnaast brachten ADRA-vrijwilligers ook een bezoek aan de kinderen in het
ziekenhuis van Livno, om hen een beetje warmte en troost te schenken. Deze
kerstdozen, bestemd voor kinderen van 2 tot 14 jaar, stonden symbool voor een
kerst vol echte solidariteit.

Toen ADRA hem ontmoette, was Adem
(8) op bezoek bij zijn twee jongere
zusjes die in het ziekenhuis lagen met
een longontsteking. Uw Kkerstdozen
brachten kerstvreugde voor dit gezin

dat het bijzonder zwaar heeft.

Enin 20252

Actie volop
bezig!

¥

5.962 kinderen
sinds 2017

Lazar (3) en Monika (13) kregen in
2024 allebei een kerstdoos dankzij
u. Monika komt vaak naar het NEST-
centrum, houdt van zingen en is dol
op haar Kkleine broer, met wie ze graag
speelt.



IN BELGIE

Ook in Belgié kwamen zes vrijwilligersgroepen van ADRA
(in Namen, Brussel, Hasselt, Luik, Woluwe en Jumet) in actie.
Samen maakten ze 169 kerstdozen klaar voor kinderen
overal in het land. Dankzij de samenwerking met lokale
organisaties kregen kinderen in kwetsbare situaties een
cadeau, een glimlach en een boodschap van hoop.

Doe mee met de kerstactie 2025!

De kerstmagie is volop aan de gang! Ook dit jaar kunt u, gewoon vanuit uw
zetel, een kind in Bosnié-Herzegovina een glimlach schenken dankzij onze
kerstdozenactie. Ga naar www.adra.be en stel online uw kerstdoos samen:
kies 5 artikelen (speelgoed, kleding, schoolgerief, toiletartikelen en snoepgoed),
voeg een woordje of tekening toe, en onze lokale teams doen de rest.

BE43 3101 0480 0001

mededeling: KERST
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EEN NALATENSCHAP DIE VERDER REIKT

UW ERFENIS KAN LEVENS VERANDEREN

Wat als uw nalatenschap een bron van leven werd?

Een legaat aan ADRA is een manier om uw vrijgevigheid verder te laten leven
en solidariteit door te geven aan toekomstige generaties. Dankzij dit gebaar van
vertrouwen kan ADRA blijven helpen waar de noden het grootst zijn: toegang tot
water bieden, kwetsbare gezinnen ondersteunen, kinderen opnieuw hoop geven,
en nog zoveel meer.

Een legaat is een krachtige en betekenisvolle manier om te zeggen:
«Mijn engagement en mijn liefde gaan verder ».

Waarom kiezen voor een solidair legaat?

Omdat een legaat aan ADRA veel meer is dan een financieel gebaar. Het is
een belofte: ervoor zorgen dat wat voor u belangrijk is, blijft bestaan. Dankzij
de mensen die véor u kozen om een deel van hun erfenis te delen, kon ADRA
waterputten bouwen, scholen renoveren, vrouwen ondersteunen in hun
ondernemerschap, en noodhulp bieden in crisissituaties.

Een testament opstellen brengt ook rust en duidelijkheid voor uw nabestaanden. Door uw wensen helder vast te leggen,
vermijdt u moeilijke beslissingen voor uw familie en verzekert u dat wat u dierbaar is, blijft voortbestaan.

Uw bijdrage zetten we zorgvuldig en eerlijk in,

zodat ze levens verandert.

Dankzij u krijgt hoop nieuwe kracht.

om ADRA op te nemen in uw testament

Laat uw waarden en 7ot in op gelikheid en Zorgdatwesnel
engagement voortleven, 2 p gell) kunnen reageren bij

00k na uw lever. de rechten van vrouwen. rampen en andere
noodsituaties.

Bied onderwijs en ge- Maak duurzame Al P . Bescherm onze
zondheidszorg aan wie er projecten mogelijk die W ~ planeet voor toekom-
het meest nood aan heeft. écht levens veranderen. e stige generaties.

PHOTOS © CANVA

Kiezen voor een legaat aan ADRA betekent dat uw vrijgevigheid blijft doorwerken
daar waar ze het meeste impact heeft. Elk testament is een zaadje van solidariteit
dat jaar na jaar blijft groeien: een school die haar deuren opent, een gezin dat zijn
waardigheid herwint, een gemeenschap die zich opnieuw opbouwt.




Hoe werkt het?
Wat zegt de wet?

Een legaat opnemen in uw testament is eenvoudig en duide-
lijk geregeld door de Belgische wet. U kunt, via een testament,
beslissen om een deel of het geheel van uw vermogen aan ADRA
Belgium na te laten, terwijl u uw naasten blijft beschermen. Uw
testament moet in alle gevallen gedateerd, ondertekend en
duidelijk opgesteld zijn. U kunt het zelf schrijven (een eigen-
handig of olografisch testament) of het laten opstellen en bewa-
ren door een notaris voor extra zekerheid. U blijft volledig vrij
om het op elk moment te wijzigen.

Dit zijn de drie voornaamste opties:

Algemeen legaat Legaat onder algemene titel

U laat uw volledige nalatenschap Ulaat een deel van uw bezittingen
na aan ADRA Belgium (of aan na (bijvoorbeeld de helft, of een
meerdere begunstigden). percentage).

Bijzonder legaat

U laat een specifiek goed na: een

geldsom, een huis, een stuk grond
of een voorwerp.

En wat met de fiscaliteit?

De successierechten verschillen per regio in Belgié: d

In Wallonié en Brussel

u ¥

In Vlaanderen

Erkende verenigingen zoals ADRA Belgium betalen een Sinds 2021 zijnlegaten aan goede doelen volledig vrijgesteld:
verlaagd tarief van 7 %. Zo gaat uw steun écht naar waar hij er wordt 0 % belasting geheven op het bedrag dat aan de
nodig is. organisatie wordt nagelaten.

Vroeger was het “duo-legaat” populair: een formule waarbij u zowel aan een naaste als aan een goed doel kon legateren. In
Vlaanderen bestaat dit fiscale voordeel niet meer, maar in Brussel en Wallonié blijft het in bepaalde gevallen mogelijk. Uw
notaris kan bekijken wat het beste past bij uw situatie.

Belangrijk om te onthouden

¢ U kunt uw naasten beschermen én een goed doel steunen dat u nauw aan
het hart ligt.

e U behoudt volledige vrijheid tot het allerlaatste moment.

*  Uw keuze creéert duurzame impact: ze helpt ADRA om de meest kwetsbare
mensen te ondersteunen.

*  ADRA Belgium garandeert een transparant en zorgvuldig beheer van elk
legaat.

Een discrete en respectvolle begeleiding

Nadenken over een testament is een gevoelige stap. Het is een gebaar van
vertrouwen en liefde. Bij ADRA Belgium nemen we graag de tijd om naar u te
luisteren, zonder verplichtingen, en beantwoorden we uw vragen in alle discretie.
Contacteer ons voor meer informatie: info@adra.be

Elke gift, elk legaat, elke beslissing telt.

Uw nalatenschap kan levens veranderen.

Want achter cijfers en bezittingen schuilt een boodschap:

die van een rechtvaardigere, solidaire en hoopvolle wereld.




5 vragen, 5 antwoorden

Moet je rijk zijn om een legaat te
doen?

Helemaal niet. Zelfs een klein bedrag of een specifiek
goed kan levens veranderen. Elke bijdrage telt: een
spaarbedrag, een gift of een voorwerp kan uitgroeien
tot een waterpunt of een gerenoveerde school.

@ Wat als ik van gedachten
verander?

U kunt uw testament op elk moment wijzigen of annu-
leren. U hoeft enkel een nieuw testament op te stellen
- eenvoudig en zonder ingewikkelde formaliteiten.

Waar wordt mijn legaat voor
gebruikt?
Uw legaat ondersteunt de projecten van ADRA Belgium,

in Belgié én wereldwijd. U kunt zelfs aangeven of u
liever een lokaal of internationaal project steunt.

Hoe weet ik zeker dat mijn legaat
goed wordt gebruikt?

ADRA opnemen
In Belgié genieten erkende vzw’s van zeer voordelige . 9
successierechten (0% in Vlaanderen en 7% in Brussel 1In uw testament:

en Wallonié). Dat betekent dat bijna uw volledige
legaat rechtstreeks naar ADRA’s humanitaire acties

gaat, voor mensen die uw steun het hardst nodig Stuur ons een mail en laat u
hebben. -
begeleiden door ons team:

@ Mag ik hierover met mijn familie

) .
praten? info@adra.be

Zeker, dat wordt zelfs aangemoedigd. Uw keuze delen
betekent uw waarden doorgeven en misverstanden
vermijden.
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ADRA Europe : een forum

in het teken van eenheid en hoop

In november 2025 kwamen ADRA-leiders uit heel Europa
samen in het Verenigd Koninkrijk om na te denken over
de huidige uitdagingen in de humanitaire sector en over
de toekomst van het ADRA-netwerk. Eén centrale vraag
stond voorop: hoe kunnen we meer als één team werken
— duurzamer, hechter en nog sterker verankerd in onze
waarden — om de meest kwetsbaren beter te ondersteunen?

De uitwisselingen maakten duidelijk dat er een gedeelde
ambitie bestaat om communicatie, samenwerking en
kennisdeling tussen de kantoren te versterken. Belangrijke
thema’s waren: innovatieve manieren van fondsenwerving,
beter gebruik van data om beslissingen te sturen, en zorg
voor onze teams om een duurzame organisatie te bouwen.
Met één gemeenschappelijke overtuiging: samen maken we
de grootste impact.

Een nieuw hoofdstuk voor Zoé

Na bijna zes jaar inzet bij ADRA Belgium kiest Zoé voor
een nieuw professioneel avontuur. Haar vertrek sluit een
waardevolle periode af — zowel voor haar als voor ADRA.

Wij bedanken Zoé voor haar enthousiasme, professionaliteit
en inzet. We wensen haar veel succes met haar nieuwe
uitdaging en hopen dat onze paden opnieuw zullen kruisen.

«Ik wil jullie oprecht bedanken
voor de rijke ervaringen, de
mooie projecten die we samen
hebben neergezet en de mense-

allerbeste voor de toekomst »

ADRA Belgium verhuist:

een nieuwe dynamiek voor het team

Een echte mijlpaal voor ADRA Belgium: na vele jaren in de Ernest Allardstraat is
ons kantoor verhuisd naar de Koningsstraat, waar we nu onder één dak zitten
met ADRA Europe, in het hart van Brussel. Een gedeelde werkplek die een
veelbelovend hoofdstuk opent.

De dagelijkse nabijheid met het Europese team versterkt niet alleen onze
samenwerking, maar voedt ook onze gedeelde visie op humanitaire actie.
De uitwisseling, gedeelde ervaringen en spontane gesprekken creéren een
inspirerende werkomgeving die de motivatie van het hele team een boost geeft.
Deze verhuis is een belangrijke stap vooruit en zal ons kantoor versterken om
gemeenschappen in nood nog beter te ondersteunen, in Belgié en daarbuiten.

«In een sector die snel verandert, is het inspirerend om onze
Europese leiders verenigd te zien in hun inzet voor de meest
kwetsbaren. »

-Jodo Martins, Regionaal Directeur ADRA Europe

lijke banden die in al die jaren zijn ontstaan. Ik heb veel geleerd en ben gegroeid dankzij jullie.
Ik bewaar heel warme herinneringen aan deze gezamenlijke reis. Ik wens het hele team en ADRA het

- Zoé Nolis, verantwoordelijke Internationale Projecten




TRANSPARANTIE ALS KOMPAS
UW VERTROUWEN, ONZE BELOFTE

Bij ADRA Belgium telt elke daad van solidariteit. En
elke bijdrage verdient respect. Daarom maken we
van transparantie en verantwoordelijkheid een echte
leidraad: een engagement dat we elke dag opnieuw
waarmaken tegenover u.

Sterke ethiek,
in dienst van de meest kwetsbharen

Omdat we werken met kwetsbare gemeenschappen,
staat ethiek centraal in alles wat we doen. Al onze
medewerkers en partners volgen een strikte gedragscode die
verantwoordelijk en transparant handelen verzekert.

Daarnaast is ADRA, als lid van Ethische Fondsenwerving
vzw (RE-EF), een Belgisch netwerk van meer dan 120
organisaties, verbonden tot het naleven van een strenge
Ethische Code en een gemeenschappelijk huishoudelijk
reglement. Dit betekent dat we voortdurend worden
geévalueerd op het gebied van onze financiéle praktijken,
goed bestuur en transparantie. Zo versterken we het ik transparaniio; goed bestir
vertrouwen van onze donateurs door duidelijk te tonen Jouw gift,

hoe hun bijdragen op een verantwoorde en doeltreffende ons engagement
manier worden ingezet. ethische-fondsenwerving.be

Uw steun verdient een zorgvuldig beheer

Dankzij deze werkwijze kunt u met een gerust hart volgen hoe uw vrijgevigheid levens verandert. Om u volledig duidelijkheid
te bieden over de inzet van uw steun, hanteren we hoge standaarden op het vlak van financiéle transparantie:

Rapporten

heldere jaarverslagen, gepubliceerd interne en externe controles,
op onze website en bij de bevoegde uitgevoerd door onafhankelijke
overheden instanties

Opvolging Communicatie

strikte budgetbewaking en rechtstreekse dialoog met onze dona-
verantwoord gebruik van middelen teurs over de impact van hun bijdrage

Sinds 1994 is ADRA Belgium erkend
door de Federale Overheidsdienst
Ontwikkelingssamen-werking en door
de FOD Financién, waardoor we fiscale
attesten kunnen afleveren aan onze
donateurs. Als lid van het internationale

ADRA-netwerk voldoen wij bovendien aan
de vereisten van de Core Humanitarian
Standard, wat ons de waardering
oplevert van het volledige netwerk en van
institutionele partners zoals de Europese
Unie.




Een solide werking
voor duurzame impact

Ons Bestuursorgaan waakt erover dat elke beslissing, elke
strategie en elke investering echt bijdraagt aan onze missie:
duurzame, doeltreffende en verantwoorde verandering
mogelijk maken.

We hebben er bewust voor gekozen onze bestuursstructuren
en interne regels zichtbaar te maken, en we onderwerpen
ons regelmatig aan instrumenten voor zelfevaluatie van
goed bestuur. Deze inzet, dag na dag, versterkt de kwaliteit
van onze acties en bouwt verder aan het vertrouwen dat u
ons schenkt.

\

Duidelijke communicatie,
naar ieder van u

ADRA is aanwezig op verschillende onlineplatformen die
transparantie en betrouwbaarheid centraal stellen. Op
Donorinfo.be vindt u heldere en gecontroleerde informatie
over Belgische goede doelen. Via Because.eu van de
Koning Boudewijnstichting kunt u de meest betrouwbare
en solide organisaties ontdekken. En dankzij Goodgift.be
is het mogelijk om cadeaubonnen te schenken waarbij de
ontvanger zelf kiest naar welk goed doel de donatie gaat.

Meer weten over transparantie, integriteit en ethiek bij ADRA
Belgium? Bezoek onze website (Waarden en Engagement).

Partnerschappen
gebouwd op vertrouwen

Al jarenlang kan ADRA rekenen op de financiéle steun van
Brusselse en Vlaamse overheidsinstellingen, en van lokale
organisaties zoals 11.11.11 en het 4de Pijlersteunpunt. We
werken bovendien nauw samen met tal van verenigingen
die actief zijn in de sociale sector.

Lokale engagementen via concrete projecten zijn een
krachtige hefboom om burgers te bereiken. Ze spelen in op
de groeiende vraag naar solidariteit en maken wereldwijde
uitdagingen zichtbaar en tastbaar. Lokaal engagement
creéert echte verbinding en moedigt iedereen aan om op zijn
of haar manier bij te dragen.
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Uw steun geeft ons niet alleen de kracht om te handelen, maar ook om te groeien.
Dankzij u wordt transparantie niet enkel een vereiste, maar een echte meerwaarde.

Samen bouwen we aan een werking die eerlijker, doeltreffender en menselijker is

en zorgen we ervoor dat die inzet zichtbaar blijft in alles wat we doen.




ONDERWIIS IS EEN RECHT

GEEN PRIVILEGE

Onderwijs in noodsituaties

om kinderen te beschermen en hen opnieuw houvast en
dagelijkse structuur te bieden.

In crisissituaties, zoals bij conflicten of natuurrampen, valt onderwijs vaak
maandenlang of zelfs jarenlang stil. Voor vluchtelingenkinderen betekent terug
naar school gaan veel meer dan leren alleen: het geeft hen een veilige plek, een
dagelijkse routine en vooral de hoop op een betere toekomst.

P ﬁ% Een schoolkit voor een vluchtelingkind

Voor €30 geeft u een ontheemd kind alles wat het nodig
heeft om na een crisis opnieuw naar school te gaan. Samen
maken we van onderwijs een absolute prioriteit.

Onderwijs voor meisjes

om armoede te verminderen, kindhuwelijken tegen te
gaan en hun autonomie te versterken.

In veel regio’s worden meisjes nog altijd de toegang tot onderwijs ontzegd
door kindhuwelijken, zwangerschap of het gebrek aan aangepaste sanitaire
voorzieningen. In Sub-Sahara Afrika missen jonge meisjes tot wel 20% van
de schooldagen vanaf hun eerste menstruatie. Door hen een kwaliteitsvolle
leeromgeving te bieden, geven we hen de kans op een toekomst.

Een hygiénekit zodat meisjes naar school
kunnen

Met €35 geeftu eenleerlinge de essentiéle hygiéneproducten
die ze nodig heeft op school, én een begeleidende
voorlichtingssessie.

Inclusief onderwijs

waar ieder kind telt en de samenleving sterker wordt.

Kinderen met een beperking hebben tot 5,5 keer meer kans om uitgesloten te
worden van school. Zonder aangepaste infrastructuur en leerkrachten blijven ze
onzichtbaar en gevangen in een vicieuze cirkel van armoede. ADRA pleit voor hun
inclusie en zet met partners in op duurzame financiering en aangepast onderwijs.

Leermateriaal voor een slechtziende
leerling

Voor €40 geeft u een kind met een visuele beperking
aangepast materiaal, zodat het optimaal kan leren en
volledig kan meedoen in de klas.

Een schrift. Een klas. Een toekomst.
Onderwijs doorbreekt kwetsbaarheid en opent deuren. BE43 3101 0480 0001

mededeling: ONDERWIJS

Uw gift kan het verschil maken.




WANNEER UW STEUN MEER WORDT DAN HULP

EN HELE GEMEENSCHAPPEN WEER RECHTSTAAN

Hoe één school vele levens kan veranderen

In Kismayo toont Luul Mo’alim Ali Abdule, mama van zes kinderen, hoe krachtig
dit project is. Dankzij de nieuwe school in haar wijk kon ze een klein winkeltje
openen in de buurt. Vier van haar kinderen gaan nu naar school, en haar man
vond werk in de schoolkantine.

«Vroeger had ik niet de middelen om mijn kinderen naar

school te sturen. Vandaag leren ze, hebben wij werk, en

is onze toekomst stabieler. Deze school heeft ons leven
veranderd. »

De impact van de school gaat veel verder dan de klaslokalen. Ze stimuleert ook
economische groei en verbondenheid. Hele families én de gemeenschap eromheen
voelen het verschil.

Een plek waar gezinnen opnieuw ademruimte vinden

In Palestina is het Wessal-centrum, beheerd door de lokale vereniging CFTA en in
2024 vernieuwd met steun van ADRA, uitgegroeid tot een onmisbare toevlucht voor
ontheemde families. Rana, 46 jaar, leerkracht en moeder van vijf kinderen, vond
er eindelijk veiligheid nadat ze sinds 7 oktober 2023 al zeven keer moest vluchten.

Haar appartement in Gaza, waar ze met haar gezin woonde, werd volledig verwoest.
Zoals duizenden anderen vluchtte ze onder bombardementen, vaak te voet, zonder
te weten waar ze nog bescherming kon vinden.

In het Wessal-centrum trof ze een heringerichte plek aan: opnieuw geverfde
muren, herstelde sanitaire voorzieningen, toegang tot proper water, psychosociale
ondersteuning, activiteiten voor kinderen... en vooral een ruimte waar haar zieke
zoon de zorg kan krijgen die hij nodig heeft.

«Hier hebben we een eigen kamer, proper water en een

veilige plek voor mijn kinderen... Zonder dit centrum

zouden we moeten leven met kou, gebrekkige hygiéne en
voortdurende angst. »

Vandaag kan Rana niet terug naar huis: haar gebouw is uitgebrand, de

infrastructuur is vernietigd en de medische zorg die haar zoon nodig heeft, bestaat

niet meer. Maar in het Wessal-centrum vindt ze opnieuw een beetje waardigheid,
stabiliteit en ademruimte.

Samen veranderen we levens

op een duurzame manier.

BE43 3101 0480 0001
mededeling: GIFT

Met uw steun kan ADRA scholen bouwen,
opvangcentra renoveren, families bescher-

de meest kwetsbaren weer

perspectief bieden.




WILT U ONZE PROJECTEN
STEUNEN?
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