
Course solidaire au profit 

de l’ONG ADRA Belgique Une équipe ultra motivée de Namur va courir 
les 20 km de Bruxelles le 31 mai 2026 
au profit d’ADRA Belgique. 
Les dons récoltés contribueront au 
développement économique de 
mamans rizicultrices à Kinshasa, 
au Congo.
Plus d’info sur le projet soutenu 

Comment ? Deux façons :

Du 1er avril au 24 mai 2026 : durant la période d’entraînement, l’équipe s’engage à courir 1 km par € versé 
sur le compte d’ADRA Belgique avec la communication « COURSE ».
Pour vérifier les distances parcourues : club « ADRA 20 km de Bruxelles » sur Strava 
ou groupe Fb «20 km de Bxl 2026 ADRA» 

Parrainez un coureur en versant l’équivalent du montant de son inscription (35 €) sur le compte d’ADRA 
Belgique avec la communication « COURSE + PRENOM du coureur». 
Liste des coureurs disponible sur le groupe Fb. (NB : les coureurs ont évidemment payé eux-mêmes leur inscription à la course)

Déduction fiscale à partir de 40 € de don !

Soutenez-nous !!!

Scannez le QR code pour faire un don
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